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Véc: Laboratorni monitorace novych pfimych antitrombotik (NOAC)

Vazené kolegyné a kolegové,

vénuijte prosim Cas informaci o novém hematologickém méfeni plazmatické koncentrace novych
oralnich antitrombotik (NOAC) na bazi pfimého inhibitoru (také DOAC), ktera se dnes pouzivaji
predevsim v ortopedii, kardiologii a internim lékafstvi k zajisténi prevence tromboembolické
nemoci.

| kdyZz neni monitoring NOAC vyrobcem lé€iv za normalnich okolnosti ve specifikacich
doporucovan, je pfi nezadoucich ucincich urcité potfebny. Testy je vhodné provést pfi podezieni
na mozné predavkovani, v pfipadé urgentniho chirurgického zakroku nebo pro ovéreni efektu
IéCby - sledovani koncentrace Iéku pfi maximalni a minimalni hladiné.

V sougasné dob& hematologicka laboratof OHKT UVN nabizi rutinni méfreni koncentrace
dabigatranu a rivaroxabanu v plazmé. V pfipadé potfeby zasilejte 1 modrou citratovou
zkumavku a v Zadance vzdy uvedte typ antikoagulancia, davkovani a ¢&as posledniho podani
NOAC. Vhodna je i telefonicka domluva s laboratofi ohledné ¢asové naléhavosti dodani vysledku
méfeni (tel. 203206).

Pfed léEbou novymi antitrombotiky se doporuéuje laboratorné zkontrolovat PT, APTT, KO,
celkovy bilirubin, AST, ALT a kreatininovou clearance vypoc¢tem dle MDRD.

Rivaroxaban Maximalni koncentrace | Minimalni koncentrace
(vrchol, peak) (udolni, trough)
- davkovani 2 -4 h po podani 24/12 h po podani

(25-75 percentil)

(25-75 percentil)

1x denné 20 mg
1x denné 10 mg

215 pgll (22 - 535)
101 ug/l (7 -273)

32 pgll (6 -239)
14 ugll (4 -51)

2x denné 2,5 mg 47 pgl/l (13 -123) 9,2ug/l (4,4-18)
Dabigatran Maximalni koncentrace | Minimalni koncentrace
(vrchol, peak) (udolni, trough)
- davkovani 2 h po podani 24/12 h po podani

(25-75 percentil)

(25-75 percentil)

2x denné 150 mg
2x denné 110 mg

175 pg/l (117-275)
126 pg/l (85 - 200)

91 g/l (61-143)
65 pg/l (43-102)

1x denné 220 mg 71 gl (35-162) 22 pg/l (13 - 36)
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Pfi uzZivani dabigatranu (Pradaxa) mohou bé&Zné screeningové koagulacni metody pouze
orientacné sledovat vyvoj APTT, kdy pfi prodlouzeni ¢asu nad 80 s je vhodné davku NOAC
redukovat pro jiz relativné vysoké riziko krvaceni. Trombinovy €as bez nafedéni plazmy byva
neméfitelny (vysSi nez 150 s), tj. asi 10-12 x prodlouzen oproti normalu, méfeni koncentrace
fibrinogenu Clausovou metodou muze davat faleSné nizké vysledky.

U rivaroxabanu (Xarelto) prodlouzeni protrombinového testu (Quick, PT-ratio) méfeného pomoci
vysoce senzitivniho lidského rekombinantniho tromboplastinu sice koreluje s plazmatickou
koncentraci rivaroxabanu, vztah je v8ak pouze orientaéni! Pfi optimalni kompliance se bude PT-
ratio pohybovat ziejmé do max. 1,8.

Test na méfeni koncentrace apixabanu (Eliquis) v plazmé nabidneme pozdéji.

VSechny informace jsou dostupné v LP - http:/lavys.uvn.cz/index.php/laboratorni-prirucka/f-
laboratorni-vysetreni-poskytovana-laboratori/f-2-hematologicka-vysetreni a na  strankach
nemocnice.http://www.uvn.cz/index.php?option=com_content&view=article&id=129&ltemid=140

&lang=cs

Dale odkazujeme na novy souhrnny &lanek v Remedia 24-2-2014 : Laboratorni kontrola novych
primych antikoagulancii, J.Kvasnicka, |.Malikova

Poznamka k terapeutickému pouZiti novych antitrombotik : schvalenou indikaci k 1é¢bé potvrzené
Zilni trombdézy ma v souCasné dobé rivaroxaban, ale k vzhledem k vySe uvedenému
doporucujeme velmi peclivé zvazeni takové Iecby.

V kazdém pfipadé je nutné na Zadance o hemokoagulaéni vySetfeni uvadeét, zda pacient
antitrombotikum uziva a jaké!
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