LNi PECEUVN
DOMOV VLEi MAK
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13. Unora byl slavnostné odhalen za

pfitomnosti ministra obrany Martina
Stropnického, feditele UVN prof. Mirosla-
va Zavorala, vale¢nych veterdnl a dalsich
hostl novy nazev Oddéleni socialni péce —
Domov VI¢i mak.

Chovdme prirozenou a hlubokou tctu k vd-
lecnym veterdniim, ktefi za 2. svétové vdlky
iv novodobych konfliktech bojovali a bojuji za
principy demokracie. Je nasi povinnosti zajistit
jim co nejlepsi podminky, a jsem rdd, Ze tady
v UVN je o vdle¢né veterdny vyborné postard-
no, Ze tu nachdzeji skutecny domov. V dnesni
dobé mdme na sedm set druhovdlecnych ve-
terdnd, novodobych je vice neZ trindct tisic. Cas
leti, a i ti novodobi budou stdle Castéji potrebo-
vat péci pravé takovych zafizeni, jako je toto
ve Stresovicich. Pldnujeme spole¢né s UVN
zahdjit rozsdhlou rekonstrukci pavilonu B, pro-
gram rekonstrukci a budovdni novych kapacit
pro péci o vdlecné veterdny bude pokracovat
i mimo Prahu. Je to nase povinnost odvdécit
se za odvahu a statecnost, kterou veterdni ve
sluzbé vlasti prokdzali;“uved| ministr obrany.

.Je pro nds cti poskytovat vdlecnym veterd-
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ndm maximdlni péci a jejim prostrednictvim
vyjddfit tctu, kterou k nim chovdme. Pfi volbé
vhodného ndzvu pro Oddéleni socidini péce
bylo nasim zdmérem, aby vystihl jeho pod-
statu a ojedinélost. V naprosté vétsiné tu totiz
pecujeme na celkem 40 IiZkdch o vdlecné ve-
terdny - druhovdlecné, ale také o novodobé.
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Jednou z tvah bylo pojmenovat oddéleni po
nékterém z nich. Od té varianty jsme upustili,
protoZe jmen, kterd by se v ndzvu méla prd-
vem objevit, by bylo mnoho. Zvitézil ndzev
Domov VI¢i mdk. Obsahuje symbol vdlecnych
veterdnu uctivajici pamdtku vsech, kdo na-
sazovali ve vdlecnych konfliktech své Zivoty
za lepsi budoucnost,” piiblizuje feditel UVN
profesor Miroslav Zavoral. Vrchni sestra Do-
mova VI¢i mak Jana Zoufald dodala nékolik
zajimavych informaci: ,Na nasem oddéleni,
které vzniklo v roce 2007, poskytujeme ne-
pretrZitou ndslednou péci ctyrem desitkdm
klientdi, z naprosté vétsiny vdle¢nych veterdnti
i jejich partnerd, se sniZenou sobéstacnosti.
Nasi klienti se neobejdou bez pravidelné po-
moci a péce, nejsou sobéstacni. Snazime se je
vést k sobéstacnosti, dochdzi k ndm fyziotera-
peuti, za veterdny prichdzeji dobrovolnici, aby
jim zpfijemnili a zpestfili zdejsi pobyt. Rocné se
uskutecni nékolik desitek akci jako je grilovdni,
ndvstéva zoo, byli jsme také na parniku nebo
v botanické zahradé. Pro vasi predstavu - nej-
starsimu nasemu klientovi je 97 let, primérny
vék nasich klient(i presahuje 92 let”




O Domoveé VI¢i mak

Poskytuje ubytovani, stravu, pracovni-
ci pomahaji klientm pfi osobni hygiené,
pomahaji jim zvladat bézné ukony péce
o sebe sama, zprostfedkovavaji kontakt
se spolec¢enskym prostfedim, pfipravuji
socialné terapeutické cinnosti, aktivi-
zacni cinnosti zaméfené na podporu
samostatnosti, udrZeni ¢i zlepseni sta-
vu, rehabilita¢ni osetfovani. Klienti také
dostavaji pomoc pii uplatiovani prav,
opravnénych zajmi a pii obstaravani
osobnich zalezitosti. Ubytovani je v jed-
nollzkovych a dvoullGzkovych pokojich,
pfipadné nadstandardnich pokojich
s vlastnim socidlnim vybavenim, kde kli-
enti mohou mit vlastni drobné vybave-
ni pokoje (obrazky, fotografie ¢i drobny
nabytek), aby méli vytvorené jim blizké
domaci prostfedi. O valecné veterany
pecuje tym zaméstnancll — zdravotné-
-socialni pracovnici, vSeobecné sestry,
zdravotnicti asistenti, pracovnici v soci-
alnich sluzbach, sanitadfi pod vedenim
vrchni sestry 24 hodin denné. Og3et-
fovatelska péce je zajistovana s cilem
dosazeni nejvétsi mozné kvality Zivota
klienta a je pfizplsobena individualnim
potfebdm a zvyklostem (napf. ranni vsta-
vani, strava apod.). Pod Domov VI¢i mak
patfi dva typy socialni péce: Domov se
zvlastnim rezimem, ktery obdrzel od
Ceské alzheimerovské spole¢nosti, 0.p.s.,
v dubnu 2015 certifikdt Vazka. Domov
poskytuje trvalou pobytovou socialni
sluzbu klientlm starsim 65 let se stafec-
kou demenci, Alzheimerovou demenci
a ostatnimi typy demenci.

Domov pro seniory poskytuje trva-
lou pobytovou sociélni sluzbu klien-
tdm starsim 55 let, ktefi maji snizenou

sobéstacnost pfedevsim z divodu véku
¢i zdkladniho onemocnéni a jejichz si-
tuace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné
fyzické osoby.

A pravé pro veterany je ur¢eno nové
lGzko Eleganza 2, kterou vénovala spo-
le¢nost LINET spol.s r.o. jako hlavni cenu
za absolutni vitézstvi v soutézi Nejlepsi
nemocnice CR 2016. Cenu prevzal fedi-
tel UVN prof, Miroslav Zavoral a ministr
obrany Martin Stropnicky. ,Tési mé, Ze
to je prdvé Ustfedni vojenskd nemocnice,
kterd v roce 2016 ziskala absolutni vitéz-
stvi v celorepublikovém hodnoceni kvality
a bezpeti péce - Nejlepsi nemocnice CR.
Je to zdrukou skvélé péce, kterou nasim
veterdnum i vojdkum poskytujeme,” uved|
ministr obrany Martin Stropnicky, ktery
si také vyzkousel pohodli lGzka a ocenil
bezpecnostni prvky i jednoduché ovla-
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dani lizka predstavené zastupcem spo-
le¢nosti LINET, kterd do soutéze cenu
pro absolutniho vitéze darovala. ,Pro-
jekt Nejlepsi nemocnice podporujeme od
jejiho pocdtku. Jako sponzor hlavni ceny
vZdy vybirdme produkt, ktery md poten-
cidl jesté zvysit prestiz vitézné nemocnice
a poskytnout jejim pracovniku, zejména
sestrdm, skutecnou pomoc pfi jejich krds-
né, ale ndroc¢né prdci. Eleganza 2 je nds
TOP produkt pro kazdodenni péci. Osetru-
jicimu persondlu poskytuje radu inovativ-
nich funkci, jejichzZ cilem je podpofit kom-
fort pacienta i efektivitu ukon( spojenych
s jeho osetfovdnim. Matrace Precioso pak
predstavuje Spickové feseni pro preven-
ci prolezenin, které patii k nejéastéjsim
a nejndkladnéjsim komplikacim spoje-
nym s dlouhodobou hospitalizaci, " uvedl|
Zdenék Grimm, feditel obchodu LINETu
pro CR. Reditel nemocnice prof. Miroslav
Zavoral slavnostni pfedani ceny uzavrel
slovy: ,Vitézstvi nasi nemocnice v celore-
publikovém porovndni zdravotnickych za-
Fizeni celé CR, postavené na hodnoceni pa-
cientd, povaZuji za uzndni profesionality
a kazdodenni trpélivé, obétavé a odborné
prdce nasich zdravotnik( a zaméstnancd.
Patfi jim za to velké podékovdni. SnaZime
se do nemocnicnich pokoji prindset ale-
spon kousek domova, respektovat indivi-
dualitu nasich pacient( a zajistit zacho-
vani lidské ddstojnosti v maximadlni mozné
mife. Jde ndm o to, abychom poskytli $pic-
kovou péci a pocit bezpeci. Cena za vitéz-
stvi — lizko ELEGANZA 2, jak jste se mohli
presvédcit, k tomu jisté prispéje, a také po-
mdZe usnadnit ndro¢nou prdci zdravotni-
kim. Cenu hodldme vyuZivat zejména ve
prospéch péce o vdlecné veterdny a vojdky
v cinné sluzbe.”
Mgr. Jitka Zinke
foto: M. Prerost
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