EMG - elektromyografie

K EMG vySetieni (vySetfeni perifenich nervl) se pacient objednava na zakladé doporuceni
obvodniho neurologa, praktického Iékafe nebo jiného specialisty, ktery vystavi zadanku k
vySetieni. Bylo-li jiz dfive provedeno EMG vysetfeni, je nutné si vysledek pfinést s sebou.

Priprava k EMG vySetreni:

- vden vysSetfeni nepouzivat kosmetické pfipravky na pokozku (t€lova mléka, krémy
apod.)

- normalné jist, pit a uzit bézné léky
- v laboratofi odlozit Sperky, hodinky z ddvodd pfilozeni vySetfovacich elektrod

- ponechat na sobé spodni pradlo

EMG vySetfeni nema zadné vedlejSi ucinky, mohou jej podstoupit lidé vSech vékovych
kategorii. Po vySetfeni neni nutna dalsi péce, pacient mize odejit domda.
Pouze v téchto pfipadech je tfeba zvySené opatrnosti, a to:

- u pacientu s kardiostimulatorem — je potfebné vyjadreni kardiologa

- u pacientt s warfarinem (IéCivo k fedéni krve) - je tfeba opatrnosti pfi pouziti jehlové

elektrody - pacient k vySetfenim pfinese posledni vysledek krevniho vySetfeni
QUICK. Pro pacienta je rizikem zvySena krvacivost a tvorba hematomu po vySetfeni.

EMG nelze provést, pokud je :

- v misté vySetfeni akutni zanétlivy proces

- jsou-li na kon&etinach vyrazné kozni defekty (napf. bércové viedy) a kozni choroby
- jsou-li koncetiny vyraznéji oteklé

- jsou-li koncetiny v sadrové ¢i jiné fixaci

EMG vySetfeni je neinvazivni vySetfeni. Probiha tak, Ze se stimuluji periferni nervy
elektrickymi impulzy pomoci povrchové stimulacni elektrody, registrace odpovédi je z
povrchovych elektrod pfipevnénych na kazi.

Dle rozhodnuti Iékafe mazZe byt pouZita i jehlova EMG, pfi nizZ jsou registrovany odpovédi z
jehlové elektrody zanofené do svalu, nejprve v klidu, poté pfi jeho kontrakci. Jedna se o
invazivni vySetieni.
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EP - evokované potencialy

K vySetfeni EP se pacient objednava na zakladé doporuCeni obvodniho neurologa,
praktického |ékafe nebo jiného specialisty, ktery vystavi Zadanku k vySetfeni. Bylo-li jiz dfive
provedeno EP vyS$etfeni, je nutné si vysledek pfinést s sebou.

Je to vySetfovaci metoda, ktera hodnoti funkéni stav pfislusné nervové drahy.
NaSe laboratorf vySetifuje: somatosenzorické (SEP) a motorické (MEP).

Priprava k vysSetreni EP:

normailné jist, pit a uzit bézné léky
- Vv laboratofi odlozit Sperky, hodinky z divod pfilozeni vySetfovacich elektrod
- ponechat na sobé spodni pradlo

- v den vySetifeni neupravovat vlasy gelem , lakem nebo tuzidlem z davodu pfilozeni
snimacich elektrod do vlasové ¢asti hlavy

Vysetreni EP nelze provést, pokud je :

- v misté vySetfeni akutni zanétlivy proces

jsou-li na koncetinach vyrazné kozni defekty (nap¥. bércové viedy) a kozni choroby
- jsou-li kon€etiny vyraznéji oteklé

- jsou-li kon¢etiny v sadroveé &i jiné fixaci

SEP — se vySetfuji pomoci opakované elektrické stimulace periferniho nervu na horni ¢i dolni
konceting, odpovédi jsou snimany pomoci elektrod nalepenych vodici pastou na hlavé a
patefi. SEP se vyuzivaji k diagnostice demylinizacnich onemocnéni, loZiskovych [ézi CNS
(zejména léze midni), neurodegenerativni onem.

MEP — stimuluje se magnetickou civkou pfilozenou na hlavé ¢&i nad kréni/bederni patefi,
odpovédi se snimaji povrchovou elektrodou nalepenou na kizi. VySetfujeme funkéni integritu
motorické drahy. VySetfeni se uziva kdiagnostice |éze motorické drahy,
neurodegenerativnich onemocnéni, RS.

VySetfeni evokovanych potenciald jsou neinvazivni, vySetfeni pomoci magnetického
stimulatoru (MEP) je kontraindikovano u pacientd s implantovanych kardiostimulatorem,
kardiovertrem, neurostimulatorem nebo kochlearnim implantatem.
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