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OPERACE SEDEHO ZAKALU - KATARAKTY
Co je Sedy zakal?

Sedy zakal je o&ni onemocnéni zplisobené zkalenim &ocky, coz vyrazné snizuje kvalitu vidéni.
Nejcastéji se vyskytuje u lidi starSich padesati let. Ve vétSiné pfipadl se Sedy zakal postupné zhorSuje
a pokud neni Ié€en po dlouhou dobu, mize dojiti k upIné slepoté.

sitnice
il Piciny:
makula . f o s
- starnuti oCni Cocky
- Uraz
- cukrovka

- vedlejsi ucinek nékterych Iéka (napf. kortikosteroidy)

Priznaky:

- rozostfené vidéni

- zamlzené vidéni

- zvySena citlivost na oslnéni
- postupuijici kratkozrakost

katarakta

zakalena oéni-¢éoéka

Pohled zdravym okem Sedy zékal (Katarakta)

Lécba:

V sou€asné dobé je jedinou moznosti |éCby operaéni zakrok, pfi kterém Vam bude z oka zakalena
CocCka odstranéna a poté nahrazena ¢oCkou umélou. Samotny zakrok trva 10-20 minut a provadi se
v lokalni anestezii, coZz znamena Ze pfi vykonu budete pfi védomi a Vase oko bude znecitlivéno
pomoci kapek.

U vétSiny lidi, ktefi podstoupi chirurgicky zakrok, dojde k vyraznému zlepseni jejich zraku. Rozhodnuti
o tom, zda ma byt chirurgicky zakrok proveden ¢i nikoliv, mize byt ovlivhéno faktory jako je Vas
celkovy zdravotni stav ¢i pritomnost jinych, zavaznych oc¢nich probléma, které by mohly
znamenat, Ze odstranéni zakalené Cocky ke zlepSeni zrakovych funkci nepovede.

Pooperacni obdobi:

U vétSiny pacientl probiha chirurgicky zakrok bez komplikaci s naslednym rychlym zlepSenim zraku.
Ale stejné jako pfi kazdé operaci, i zde existuji rizika. | kdyz se vyskytuji jen ve velmi malém procentu,
budete o nich informovani Vasim lékafem v prubéhu predoperacniho vysetieni.

Pooperacni péce spociva zejména v aplikaci pfedepsanych ocnich kapek a pfedchazeni vzniku zanétu
v operovaném oku. Podrobnéji Vas s ni seznami zdravotni sestra v den opera¢niho vykonu.
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http://www.cukrovka.lvy.cz/
https://www.neovize.cz/jake-jsou-ocni-vady-a-onemocneni/kratkozrakost/

