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POUCENI PACIENTA PRED CT VYSETRENIM PRO
PLANOVANI RADIOTERAPIE V OBLASTI
PLIC A BRICHA

Vazena pani, vazeny pane,

mame pro Vas dulezité informace o CT vySetfeni, které Vas brzy ceka.
Pro pfipravu ozafovaciho planu je pro nas dulezité znat pfesné umisténi
patologického loZiska v zavislosti na dychacich pohybech. Z tohoto
ddvodu Vam provedeme dvé CT vySetieni, pfi kterych budeme
potifebovat VaSi spolupraci.

Prvni CT vySetfeni bude v zadrzeném dechu. Personal obsluhujici CT
pfistroj Vam vse vysvétli a nanecisto s Vami vyzkousi zadrZzeni dechu,
které je nutné vydrzet pfiblizné 15 vtefin. Pfed CT vySetfenim Vam
personal na hrudnik polozi malou plastovou krabiCku, ktera
v soudinnosti se specialni kamerou umisténou pfi paté stolu monitoruje
pohyby hrudniku pfi dychani. Pfed samotnym CT vySetfenim Vas
personal pfes mikrofon vyzve k zadrZzeni dechu. Zkuste jej prosim
zadrzet co nejdéle, a to az do chvile, nez Vam opét pfes mikrofon
oznamime, ze muzete dychat.

Druhé CT vysetfeni bude ve volném dechu, to znamena, Ze budeme
potfebovat Vas klidny a pravidelny dechovy rytmus. Takto klidné a
pravidelné budete dychat i béhem samotného ozafeni.

Edukaéni video s dulezitymi informacemi o domaci pfipravé najdete
na webu URT zde: https://www.uvn.cz/cs/informace-pro-pacienty-urt

Mate-li jakékoliv dotazy, obratte se na oSetfujici personal. Nebojte se
zeptat na cokoliv, co Vas zajima nebo z ¢eho mate obavy.
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