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2 Uvod

Laboratorni pfiruéka TL VUSL je vytvotena tak, aby spliiovala pozadavky pro akreditaci laboratore, které
vyplyvaji z vyhlasky 99/2012 Sb. o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich
sluzeb, z narodnich akreditaénich standard(i pro klinické laboratofe, z doporugeni normy CSN EN I1SO
15 189, z pozadavkii Datového standardu MZ CR, z pozadavkil zdravotnich pojistoven, z doporuéeni

pFislusnych odbornych spoleénosti a ze souéasnych zvyklosti v laboratorni praxi v CR.

3 Identifikace oddéleni, zakladni udaje

Nazev oddéleni:

Vojensky Ustav soudniho lékarstvi - VUSL

Ustfedni vojenska nemocnice — Vojenska fakultni nemocnice Praha
Pitevni usek - |. podlaZi pavilonu P1 v arealu UVN

Laboratorni a administrativni Gsek — 1. podlaZi pavilonu P1 v arealu UVN

Identifika€ni udaje:

ICO: 61383082

DIC: CZ 61383082

Adresa: U vojenské nemocnice 1200, 16902 Praha 6

Reditel nemocnice:
plk. gst. MUDr. Vaclav Masopust, Ph.D., MBA, LL.M., DBA

Primar VUSL:

MUDr. Vaclav Horak, MBA
vaclav.horak@uvn.cz

973 203 524
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Zastupce primare:
MUDr. lva Grossova
iva.grossova@uvn.cz
973 203 525

Odborny garant:

doc. MUDr. Milo$ Sokol, Ph.D.
milos.sokol@uvn.cz

973 203 520

Vedouci toxikologické laboratore:
Ing. Ivana Cerna
ivana.cerna@uvn.cz

973 203 531

Vedouci laborantka VUSL.:
Mgr. Radka Katsarosova, BBA
radka.katsarosova@uvn.cz
973 203 516

Kancelar:
973 203 521, fax 973 203 519

Zkratky
VUSL - Vojensky ustav soudniho Iékafstvi
TL - VUSL — laboratorni usek &ast toxikologicka

UVN - Ustfedni vojenska nemocnice
ACR — Arméada Ceské republiky
PCR - Policie Ceské republiky
POS - Posadkovéa o$etfovna
RLP — Rizeni letového provozu
VP — Vojenska policie
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CO - karbonylhemoglobin
OPL - omamné a psychotropni latky
RC - rodné &islo
TLC — tenkovrstevna chromatografie

3.1 Casti toxikologického laboratorniho useku:

e prijem materialu - laborator toxikologicka
tel. 203 517

3.2 Piedmét ¢innosti toxikologického laboratorniho Gseku VUSL, jeho tkoly

Laborator VUSL vykonava chemicko-toxikologické vySetfeni biologického materialu z pitev a u Zivych
osob z klinickych oddéleni UVN, spadu UVN (vojenské utvary, vojenska policie apod.), Policie CR nebo

na zakladé smluvnich vztahd.

Standardnimi vySetfovacimi postupy a metodami v toxikologické laboratofi jsou tenkovrstevna
chromatografie, metoda plynové chromatografie, spektrofotometricka analyza, metoda plynové
chromatografie s hmotnostni spektrometrii, metoda kapalinové chromatografie s hmotnostni

spektrometrii.

Toxikologicky usek, ktery zahrnuje pfijem biologického materialu, provoz toxikologické laboratofe a
laboratofe plynové a kapalinové chromatografie a hmotnostni spektrometrie, metodicky fidi vedouci

toxikologické laboratore.

4 Spektrum nabizenych sluzeb

Viz ,Pfiloha €.1 Laboratorni pfiru¢ky“ — Seznam laboratornich vySetfeni na oddéleni VUSL

Umisténa na webu UVN: http://www.uvn.cz/

Provozni doba laboratofe:  pondéli — &tvrtek: 7,00 hod — 15,45 hod
patek: 7,00 hod — 14,30 hod
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5 Manual pro odbér biologického materialu

5.1 Zadanka na toxikologické vysetieni

Pozadavky do toxikologické laboratofe VUSL se objednavaji na specialni toxikologické zadance —

dostupna na Intranetu UVN ve slozce ,Tiskopisy po oddé&lenich — VUSL* nebo pfimo k vyzvednuti na

oddé&leni VUSL - toxikologicka laboratoF.

Co je nutno vyplnit do zadanky:

samolepicim Stitkem nebo ruéné vyplnéné jméno a pfijmeni pacienta

rodné Cislo pacienta (u cizincl jina jednoznacéna identifikace)

klinickou diagnozu, pfip. struény klinicky prabéh a kod MKN

kod zdravotni pojistovny pacienta, prip. informaci o zpGsobu uhrady.
identifikaci Zadatele (jméno a podpis odesilajiciho lékare, ICP, adresa klinického Zadatele, ICZ,
odbornost a oddéleni |ékaie)

telefonni spojeni na lékare pro pfipadnou konzultaci dalSiho vySetfeni
datum a €as odbéru

identifikace osoby provadéjici odbér (podpis)

Iéky podané pred odbérem

pozadované toxikologicke vySetreni

pozadavek na rychlost provedeni vySetieni (statimové vysetfeni — ANO/NE)

datum a Cas pfijeti vzorku laboratofi

Vyjimku tvofi nemocni (pacienti), u nichz neni kompletni identifikace k dispozici (heznamé osoby nebo

osoby, u nichz jsou k dispozici povinné identifikacni znaky jen v ¢aste¢ném rozsahu). Odesilajici Zadatel

o vySetfeni je povinen srozumitelné o této skutecnosti informovat laboratof a zajistit nezaménitelnost

biologického materialu a dokumentace.
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Specialni zadanky:

- zadanka pro profesni testy ACR — vyplyva zresortniho nafizeni - Zadanka je soudasti
Metodického opatfeni nacelnika Vojenské zdravotnické sluzby c¢islo 1/2010 k profesnimu

testovani osob na omamné a psychotropni latky

- zadanka pro profesni testy PCR — vyplyva z resortniho nafizeni Ministerstva vnitra — Spole&ny
pokyn naméstkyné MV pro ekonomické zabezpecCeni, generalniho feditele Hasi¢ského

zachranného sboru a policejniho prezidenta z roku 2003

- zadanka k pitvé — vnitroustavni dokument, ktery slouzi ke specifikaci pozadavku na toxikologické
vy$etfeni pro Ggely pitevniho provozu VUSL, Zadanky jsou k dispozici v kancelafi VUSL a

zakladany do pitevni slozky k jednotlivym pfipadam.

5.2 Odbérovy systém, pozadované mnozstvi odebraného materialu

Vojensky ustav soudniho Iékafstvi nema vlastni odbérovou laboratof, pfijima pouze dodané vzorky.

Co je nutno vyplnit na vzorku:
- oznaceni nesnimatelnym Stitkem se jménem a rodnym ¢&islem pacienta, popfipadé Ciselny kod
identicky s kddem daného pacienta na Zadance

- na Stitek udat datum a ¢as odbéru

Kazdy vzorek musi byt vhodnym zplsobem zajistén do odbérové nadobky a pfedan spolu se Zadankou
o provedeni vySetfeni, ktera musi obsahovat potfebné udaje o biologickém materialu, o pozadovanych
vySetfenich a identifikani Udaje pacienta a Zadatele vySetfeni. VSechny vzorky musi byt oznaceny

Stitkem s jednoznac&nou identifikaci osoby, k niz se vaZze dodany material.

Pokud je nadoba s biologickym materialem oznacena pouze jménem pacienta, laboratof ji mGze pfijmout

za predpokladu, Ze je jednoznacné pfipojena k zadance s kompletni identifikaci pacienta.
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Odbeér biologického materialu pro toxikologicka vysetieni

¢ stanoveni etanolu - 1 zkumavka srazlivé krve, pfipadné 1 zkumavka moce

o toxikologické screeningové vysetieni se provadi standardné z moce (5 — 10 ml); Ize provést i ze

séra (zkumavka srazlivé krve), v pfipadé pozadavku na dalsi vySetfeni (TLC) - 30 az 50 ml moce

o toxikologické vysetieni se provadi z krve, moCe a Zalude¢niho obsahu (v pfipadé odbéru na
stanoveni koncentrace kokainu a jeho metabolitu je tfeba pouzit odbérovou zkumavku obsahujici
fluorid sodny)

e stanoveni karbonylhemoglobinu v pfipadé intoxikace CO - 1 zkumavka nesrazlivé krve

¢ kvantitativni vySetieni je nutné domluvit telefonicky

Upozornéni:

Odebrané télesné tekutiny se dodavaji ve stavu, v jakém byly v okamziku odbéru a je nutné je co

nejrychleji dopravit do laboratofe a zpracovat.

Pokud material neni mozné ihned dopravit do toxikologické laboratofe, je nutné ho uchovavat

v chladni&ce pfi teploté 2 - 8°C.

Pfi transportu nesmi byt biologicky material vystavovan extrémnim teplotam, pfi kterych by mohlo dojit
ke snizeni jeho kvality (degradaci). Biologické vzorky by mély byt transportovany nejlépe ve specialnich
boxech slouzicich pouze pro transport biologického materialu pfi stabilni teploté (idealné pfi teploté do
4°C - maximalné do 25 °C)—i pro ucely mozné kontroly splnéni této podminky v laboratofi.

5.3 Pozadavky na urgentni vysSetreni (statim)

PozZadavky na urgentni vySetfeni (statim) jsou totoZné jako u pozadavkl na standardni vySetfeni.
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5.4 Pozadavky na dodate¢na vySetreni

Pozadavek na dodatecné vysSetreni biologického materialu Ize provést ze vzorkd jiz v laboratofi pfijatych
po telefonické domluvé se zadatelem.

Na Zadanku je dopsan pozadavek s informaci o telefonickém doobjednani a identifikaci pracovnika, ktery
zaznam provedI.

Pozadavky jsou akceptovany jen s ohledem na stabilitu vySetfovaného materialu vzhledem k danému
vySetfeni. Dle rozhodnuti pracovnika zodpovédného za zpracovani je provedeno vysetfeni pod

puvodnim identifikacnim Cislem (na zadanku se dopi$e plvodni identifikacni ¢islo) nebo je zvoleno nové.

Do doby analyzy béhem pracovniho dne se biologicky material skladuje tak, aby se zabranilo
znehodnoceni, rozliti, kontaminaci, pfimému vlivu slunecniho zareni, tepla apod.
Zbylé vzorky se uchovavaji dle pozadavk(l na vySetfeni za u¢elem moznosti doplnéni nebo opakovani

analyz.

5.5 Priprava pacienta pred vysetienim
Specialni pfiprava pacienta pfed odbé&rem neni pozadovana.

VUSL nedisponuje odb&rovym mistem — odbé&ry v UVN probihaji na centralnich odb&rech pavilonu A

! Odbér krve na stanoveni alkoholu nutno provadét bez pouziti alkoholové dezinfekce.

! Pfi odbéru moce na OPL by mél byt pritomen zdravotnik z diivodu prevence zamény ¢i naredéni

nebo jiného znehodnoceni (napr. cilené kontaminace) vzorku.

5.6 Doprava vzorktl do laboratoie

Transport materialu - potrubni po$tou, sanitar jiného oddéleni UVN nebo kuryr ACR, PCR nebo Ceskou

postou €i kuryrem komerénich sluZzeb pfi dodrzeni podminek transportu uvedenych v kapitole 5.2.

Transport vzorkd do TL fyzickym osobami - tyto osoby pFejimaci pracovnik VUSL zaznamena do
pfijmové knihy - jméno a pFijmeni odebrané osoby, Zadatele (PCR, VP, POS apod.). + jméno a
identifikani Cislo osoby, ktera vzorek pfinesla - zaznamenaji se identifikaéni udaje ovéfené osobnim

dokladem.
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Pokud je material doruéen do laboratofe ihned po odbéru v ramci UVN, postaduje pro transport obvykle
pokojova (laboratorni) teplota.

Cas transportu vzorku pfi kontrolované teploté — v co nejkratsi dobé.

5.7 Zakladni informace o bezpecnosti pfi praci se vzorky
VsSichni pracovnici laboratofe jsou seznameni a dodrzuji Provozni fad laboratofe, kde jsou popsany
zakladni poZadavky na hygienicko-epidemiologicky rezim a postupy pfi vySetfovani a dalich ¢innostech

tak, aby nedochazelo ke vzniku a Sifeni nakaz v laboratofi.

PFi praci s biologickym materialem pouzivaji pracovnici laboratofe ochranné pomucky a dodrzuji zasady

prace jako pfi manipulaci s infekénim materialem.

- Kazdy vzorek je povazovan za potencialné infekéni.

- Zadanky ani vné&jsi strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym materialem — toto je
ddvod k odmitnuti vzorku.

- Vzorky jsou pfepravovany v uzavienych zkumavkach, ukladany do stojanku nebo pfepravniho
kontejneru tak, aby béhem prepravy nemohlo dojit k rozliti, potfisnéni biologickym materialem

nebo jinému znehodnoceni vzorku.

6 Preanalytické procesy

6.1 Prijem materialu

Tel. 203 517
Od 7.00 hod do 15.00 hod pondéli — ¢tvrtek
Od 7.00 hod do 14.00 hod patek

¢ mimo pracovni dobu, v sobotu a v nedéli material uchovat v lednici a nasledné predat dalsi

pracovni den na toxikologické pracovisté
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pouze akutni &i statimova vysetfeni pozadovana mimo pracovni dobu odeslat na Ustav
soudniho lékafstvi a toxikologie 1. Lékarské fakulty Univerzity Karlovy a VSeobecné fakultni

nemocnice v Praze, Ke Karlovu 2, Praha 2, tel. 224 911 267.

Pracovnik na pfijmu vzorkd biologického materialu provadi jejich kontrolu. Kontroluje vhodnost

odbérového materialu pro dana vysetfeni, spravné oznaceni, odpovidajici typ zkumavky, dostate¢né

mnozstvi biologického materidlu apod. Kontroluje téz uUplnost Udaji na zadance. Dale je vzorek

zaevidovan do pfijmové knihy.

6.2 Kiritéria pro odmitnuti primarnich vzorku

Odmitnout lze:

zadanku s biologickym materialem, na které chybi nebo jsou necitelné zakladni udaje pro styk se
zdravotni pojistovnou (&islo pojisténce, piijmeni a jméno, typ zdravotni pojistovny, ICP
odesilajiciho lékafe nebo pracovisté, zakladni diagnéza) a neni mozné je doplnit na zakladé
dotazu lékare indikujiciho vySetfeni,

Zadanku nebo odbérovou nadobu znecisténou biologickym materialem,

nadobu s biologickym materidlem, kde neni zpUsob identifikace materidlu z hlediska
nezameénitelnosti dostateCny, za dostateCnou identifikaci materialu se povazuje spInéni
uvedenych pokynl o nezbytné identifikaci biologického materialu,

nadobu s biologickym materialem, kde zjevné doSlo k porudeni doporu€eni tykajici se
preanalytické faze,

neoznacenou nadobu s biologickym materialem,

biologicky material bez zadanky.

6.3 Postupy pfi nespravné identifikaci vzorku nebo zadanky

Laboratof vyviji maximalni usili vyfeSit co nejvétsi pocCet téchto neshod vhodnou cestou, napf. pomoci

telefoni

a)

ckych dotaz(.

Postup laboratore pfi nespravné identifikaci biologického materialu:

- odesilajici oddéleni obdrzi informaci o odmitnuti materialu s oddvodnénim

b)

Postup laboratore pfi nespravné nebo neuliplné identifikaci pacienta na Zadance:
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- pfi nedostatecné identifikaci pacienta na Zadance se material v laboratofi uskladni, a pokud
je k dispozici udaj o odesilajicim subjektu, je tento pozadan (nejcastéji telefonicky) o dopInéni
udaja; pak Ize teprve pfistoupit ke zpracovani materialu. Tento nesoulad je zaznamenam do
knihy neshod. Pokud neni k dispozici Udaj o odesilateli, material nem(ze byt zpracovan a je
odmitnut. VSechny neshody se nasledné zapisuji do knihy neshod, kde je i zapis o zplsobu
feSeni.

6.4 Informace o vysetienich, ktera VUSL neprovadi

Obdrzi-li toxikologicka laboratof biologicky material na vySetfeni, které neprovadi, ale je provadéno jinou

laboratofi v ramci UVN, nabidne telefonicky odesilateli tuto moZnost feSeni pozadavku. Pokud je

odesilatelem oddéleni UVN, transportuje se vzorek sanitdfem daného oddéleni k vySetfeni do jiné

specializované laboratofe nebo potrubni postou €. 590.

Stanoveni, ktera jsou provadéna v UVN Praha, jsou uvedena v seznamu, ktery je uveden ve formé

fulltextového vyhledavace na Intranetu UVN Praha, pod nazvem ,Piehled laboratornich vySetieni®.

6.5 Skladovani vzorku

Do doby analyzy béhem pracovniho dne se biologicky material skladuje tak, aby se zabranilo

znehodnoceni, rozliti, kontaminace, pfimému vlivu slune€niho zareni, tepla.
Teploty jsou monitorovany a zaznamenavany systémem Falcon.
Uskladnéné biologické vzorky musi byt zfetelné oznaCeny a uloZzeny oddélené od chemikalii.

Vzorky krve a moce (urcené k vysSetfeni hladiny alkoholu v krvi) jsou uchovavany v uzamykatelné lednici

pfi teploté 4-8°C po dobu 8 tydnd.

Vzorky biologického sekéniho materidlu (ur€ené k toxikologické analyze) jsou uchovavany
v toxikologické laboratofi v mrazicim boxu pfi teploté min. -20 °C az do ukon€eni analyzy. Déle jsou
uchovavany po dobu 6 mésicu v mrazicim boxu pitevniho Useku pfi teploté min. -20 °C.

Vzorky biologického materidlu (doruCené ke Kklinické toxikologické analyze) jsou uchovavany
v toxikologické laboratofi v lednici pfi teploté 4-8 °C po dobu 3 tydnu.

Vzorky moce (uréené k profesnimu testovani na vybrané typy latek) jsou uchovavany v laboratofi
v uzamykatelném mrazicim boxu pfi teploté min. — 20 °C

po dobu 2 tydnd — negativni vzorky

Zména ¢.: Strana ¢&.: 12 z 15




Ustredni vojenska nemocnice Laboratorni
Vojenska fakultni nemocnice Praha prirucka
VUSL - laboratorni usek ¢ast toxikologicka

Nazev i Kéd
»Laboratorni prirucka TL VUSL*“ SM4/v07

po dobu 6 mésicti — pozitivni vzorky Zadatelti PCR, ACR, RLP
po dobu 12 mésictl — pozitivni vzorky pFislusnikti PCR, ACR, RLP

Po uplynuti pFislusné doby skladovani vzorku je biologicky material likvidovan jako infekéni odpad.

Bezpecna likvidace biologického materialu po vysetfeni jiz nepotfebnych vzorkd je popsana ve smérnici
feditele Nakladani s odpady, ktera obsahuje pokyny a postupy pro tfidéni, manipulaci a svoz odpadu
z oddéleni, v€etné stanoveni odpovédnosti pfislusnych pracovnikl za nakladani s odpady.

Odvoz a likvidace vSech druht produkovanych odpad(i z oddéleni je zajiStovan prostfednictvim externich

firem.

6.6 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku (doba odezvy)

Vzorky jsou zpracovany pribézné a podle pozadovaného vySetfeni v pofadi, ve kterém jsou pfijimany
do laboratore.

V urgentnich pfipadech, kdy je poZzadované vySetieni zadavatele oznaceno jako STATIM, je vzorek
pfednostné zafazen ke zpracovani a je analyzovan okamzité po doruc€eni do laboratofe. Obecné plati,

Ze interval od dodani vzorku po vydani vysledku v rezimu STATIM by nemél pfesahnout 3 hodiny.

7 Vydavani vysledku

7.1 HIaSeni vysledku

Vysledky vySetieni zpracované ve statimovém rezimu jsou sdéleny pfislusnému Iékafi ihned telefonicky,

poté odeslany nemocnicni postou v pisemné formé&, pfipadné také v elektronické podobé.

Toxikolog vzdy zaznamena do formulafe Hlaseni toxikologickych vysledkd, komu a kdy byl vysledek

nahlasen, véetné &asu nahlaseni.

Pokud je pfi analyze zjiSténa pfitomnost latky, resp. stanovena jeji koncentrace, ktera je schopna vyvolat

nezadouci nasledky (ucinky), je vysledek neprodlené oznamen Zadateli.

7.2 Informace o formach vydavani vysledku

Toxikologicka laboratof pouziva jako hlavni zplsob vydavani vysledk( rozesilani vysledkovych listd
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v tisténé podobé v§em zadatellim.

Vysledek podepisuje vedouci toxikologického Useku nebo jiny atestovany toxikolog. Hodnoceni vysledku
jsou zavisla na konkrétni sledované latce, je provadéno formou kvalitativni (pozitivni/negativni) nebo
kvantitativni s odkazem na referenéni meze nebo jiny zplsob hodnoceni. Kritické hodnoty toxikologicka
laboratof nevede, ale pfihlizi k referenénim hodnotam uvedenym v odborné literature.

Vysledky vySetfeni, ur€ené pro odeslani zadatelim, jsou nasledné rozdéleny do nadepsanych obalek a

poté odeslany (svozem, postou, faxem).

Sdélovani vysledku telefonicky se provadi pouze v urgentnich pfipadech (statimova vySetfeni) nebo

v jinych neodkladnych situacich a pouze o$etfujicimu lékafi ¢i zadavateli.

7.3 Vydavani vysledkl pfimo pacientiim

Pacientim jsou vysledky sdélovany prostfednictvim jejich oSetfujiciho Iékare.

Vydej vysledkd pacientovi je mozny pouze v pfipadé, Ze Zadatelem o vySetfeni je sam pacient
(samoplatce). Vydej vysledkU je proveden po predlozeni prikazu totoznosti (ob&ansky prukaz, pas nebo

prikaz pojisténce).

7.4 Zmény vysledkd a naleza
Dojde-li ke zjisténi chybného vysledku, musi byt pfijato okamzité napravné opatfeni, nasledné
systémové ndapravné opatfeni, resp. vyuzita pfilezitost ke zlepSeni (dfive ,preventivni opatfeni,

vyplyvajici z provedené analyzy rizik) a monitorovana jejich u¢innost.

Pokud nastane situace, kdy chyba byla zjiSténa az po vydani vysledku z laboratore, je vystaven novy
duplicitni vysledkovy list se zaznamenanym spravnym vysledkem a musi byt s telefonickym &i pisemnym

vysvétlenim odeslan oSetfujicimu lékafri.

P¥i zjisténi chybného vysledku je ihned toxikologem o této skute¢nosti telefonicky informovan oSetfujici
lékaf.
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Pdvodni vysledkovy protokol a opravny vysledkovy protokol se spole¢né archivuiji.

7.5 Dostupnost vysledku a nalezu

Prostfednictvim pfijmové laboratorni knihy laboratof eviduje Cas pfijeti kazdého vzorku.
Ve vysledkové knize je udano datum zpracovani vzorku a vysledek vySetifeni. U statimovych vySetfeni

se eviduje i ¢as a provadi se hodnoceni TAT u vzorku tohoto typu jako jednoho z indikatoru kvality.

7.6 Zpusob reseni stiznosti

Stiznosti z UVN jsou fe$eny formou Hlageni nezadouci udalosti, podle Smérnice feditele UVN. Kazdou

stiznost je nutné ihned evidovat a vyfidit bez zbyte€ného odkladu.

7.7 Konzultaéni ¢innost laboratore

Ve zvlast obtiznych a diagnosticky sloZitych pfipadech konzultuje laboratof nalez s klinickym Iékafem.

Cilem konzultace je stanoveni spravné diagndzy a zvoleni vhodné terapie €i dalSiho sledovani pacienta,

které Casto neni mozné bez znalosti klinickych udaju.

Individualni konzultace jsou umoznény kontaktem s odbornymi pracovniky.

8 Zmény a revize

Revize/ Kapitola / Strana Datum Popis

zmeéna ¢.
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