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Uvodni slovo reditele
nemochice

Vazeni,

vyrocni zprava kazdé instituce je pfilezitosti k bilanci vysled-
ki prace za dané obdobi. Ddvd moznost analyzovat, co se
podafilo, vyspecifikovat, kde jsou rezervy, sumarizovat data
o ¢innosti jednotlivych pracovist, vyhodnotit ekonomickou

Uspésnost. Poskytuje pfedstavu o rozvoji nemocnice, jejim
persondlnim potencialu, logistickém zabezpeceni.

Data za rok 2019 vyhodnocujeme v dobé, kdy nasi zemi, Evropu a cely svét postihla
pandemie onemocnéni covid-19. Nachazime se v situacich, které jsme dosud nezazili,
pfipravujeme krizové scénare, fungovani zdravotnictvi se ocita ve zcela jinych dimen-
zich. Mnohem silnéji si i spolec¢nost uvédomuje vyznam a nepostradatelnost zdravot-
nikd, kone¢né se zdravotnickym profesim dostava patficného spolec¢enského uznani.

Dnes, v kontextu koronakrize vidime, jak je dilezité mit dostatek kvalitniho zdravot-
nického persondlu, jak jsou nepostradatelni nelékafi, ktefi neinavné pracuji v prvni
linii v odbérovych centrech, laboratofich, v péci o pacienty. Vsichni si vyraznéji uvédo-
muiji, jak zésadni je mit $pickové odborniky, ktefi ve snaze udélat pro pacienty maxi-
mum, nabidnout jim nadéji i moznosti Ié¢by, neustale sleduji vdechny trendy moderni
mediciny, participuji na vyzkumnych projektech, zavddéji nové lécebné postupy na
svych pracovistich.

Viechna dllezita ¢isla a data této vyroéni zpravy UVN za rok 2019 z oblasti ekonomiky,
logistiky, vzdélavani, vyzkumu, personalistiky i ¢innosti ve prospéch ACR jsou k dispo-
zici souhrnné na nésledujicich strankach.

Aniz bychom tusili, co nastane, vytvofili jsme si v pfedchozich letech pevné zaklady,
diky nimz je mozné zvladat soucasny mimoradny stav. Neni pochyb, Ze se koronaviro-
va epidemie dotkne ekonomiky. Proto povazuji za dulezité, Zze jsme dosud méli ekono-
miku stabilni, dlouhodobé jsme udrzovali vyrovnany rozpocet, v roce 2019 jsme vice
nez tiimiliardové naklady méli v rovnovaze s vynosy.

Za zasadni povazuji, Ze se ndm v loriském roce pomérné dobfe dafilo stabilizovat
persondlni obsazeni nemocnice. Sestry nam také chybély, jako ve vétsiné zdravot-
nickych zafizeni v CR. Zavedenim mnohych benefit(i a trvalou personalni praci a téz
iniciativou samotnych nelékaili jsme na neobsazena mista ziskavali nové zdravotniky.
Opét se prokazalo, Ze nejen finan¢ni ohodnoceni, ale i dobfe fungujici tymy, pfijjemné
a moderné vybavené prostiedi a moznost dalsiho vzdélavani, rozvoje a sebeuplatnéni,
je pro mnohé prevazujici motivaci.

Rezervy vidim v oblasti vyzkumu, kde se snazime ziskavat dalsi kolegy ke spolupraci na
vyzkumnych projektech. Vétim, ze pravé nové onemocnéni covid-19 maze mit i pozi-
tivni efekt, totiZ Ze vyburcuje a stane se motivaci pro zapojeni se do novych vyzkum(.

V lonském roce jsme téz dokoncili vyznamny investi¢ni projekt za vice nez 160 milion(
korun — posledni etapu rekonstrukce pavilonu B. Svij druhy domov zde tak v pfijem-
ném prostiedi maji druhovalecni veterani a téz pacienti nasledné a dlouhodobé péce.
| zde se ukazuje byt vyhodou, Ze mame k dispozici cely pavilon, kde mzeme izolovat
a tim zajistit bezpedi pacientlim a klientlim, ktefi patfi v pfipadé ndkazy koronavirem
k nejrizikovéjSim.

Jsme vojenskd fakultni nemocnice, je pro nas samoziejmosti a zaroven cti poskytovat
individudlni sluzby ve prospéch armédy. V uplynulém roce jsme vydali 2 975 posudkd
zdravotni zpUsobilosti ke vstupu do ACR nebo studiu na vojenskych $kolach, provedli
374 prezkumnych fizeni, bylo ustanoveno Komunitni centrum pro valecné veterany,
pracovali jsme na zkvalitnéni sluzeb programu Zelena cesta, velmi rozsahlou péci jsme
poskytovali vale¢nym veterantim, a to jak druhovale¢nym, tak novodobym. Vé&fim, ze
az budeme opét pracovat v béZzném rezimu, bude moci armada naplno vyuzivat no-
vinky v péci a oceni, co jsme pro ni v prabéhu loriského roku pfipravili.

V roce 2019 jsme téz pokracovali v pregradudlni i postgradudlni pfipravé Iékarl i ne-
lékai(. Staze studentd 3. az 6. ro¢nikd vsech tii lékafskych fakult UK probihaly na
21 odbornych pracovistich, kde se uskutecnilo bezmala 1 600 praxi. V postgradudlni
pripravé lékarl jsme poskytovali 38 obor( akreditovanych ministerstvem zdravot-
nictvi. V UVN absolvovalo praxi 1 469 student(i nelékaiskych zdravotnich profesi, pro
nelékare v dalsim vzdélavani poskytovali 43 program0 akreditovanych ministerstvem
zdravotnictvi a téz dva programy akreditované ministerstvem prace socialnich véci.

Vazeni, nachazime se v dobé, kterd provétuje nase schopnosti, provéfuje praci, kterou
jsme vykonali v pfedchozich letech, provéfuje nasi pfipravenost na mimoradné uda-
losti. Pravé nyni mUzeme prokazat, ze patiime ke Spicce ceské a v nékterych oblastech
i nadnérodni mediciny. Jsem hrdy na vsechny pracovniky nasi nemocnice, ktefi svou
poctivou praci a zodpovédnym pfistupem davaji nasim pacientlim jistotu Spickové
péce, za kazdé situace zvladaji i ty nejnarocné;jsi ukoly s bravurou. Dékuji vsem, kdo
nasi nemocnici v uplynulém roce podporovali i tém, kdo ndm prokazuji ptizen v téch-
to nelehkych dnech. Véfim, Ze nam soucasné Usili, sounalezitost a vzajemna podpora
vydrzi i do budoucich tydn( a mésicl a Ze az budeme hodnotit rok 2020, budeme
moci konstatovat, Ze jsme naplnili vSechna ocekdvani pacientu i celé verejnostii v nej-
obtiznéjsich okamzicich. VSem ndm k tomu preji odvahu, dostatek sil a pevné zdravi.

prof. MUDr. Miroslav ZAVORAL, Ph.D.
feditel UVN
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Piehled hlavnich ¢innosti

Hlavnim poslanim UVN je poskytovani kvalitni bezpeéné odborné
zdravotnické péce zalozené na nejmodernéjsich lIé¢ebnych metodach
a postupech ve prospéch zdravi a kvality zivota pacienti.

UVN pecuje z pfevazné &asti o obyvatele Prahy 6, mimofadnou cilovou skupinou jsou
prislusnici ACR a dalsich slozek ozbrojenych sil a Integrovaného zachranného systé-
mu, v fadé subspecializaci pe¢uje UVN o nemocné z celé Ceské republiky. Poskytuje
moderni lé¢bu a péci ve viech oborech, s vyjimkou détského lékafstvi, kardiochirurgie
a lé¢by popélenin.

Jako jedina vojenska fakultni nemocnice v Ceské republice je UVN vycvikovym, vzdé-
lavacim a odbornym zdravotnickym zafizenim Armady Ceské republiky (ACR).

V nemocnici plsobi 10 klinik a na dvé desitky odbornych oddéleni. Status kliniky maji
chirurgie, neurochirurgie a neuroonkologie, interni obory, ORL, o¢ni, onkologie, in-
fekeni nemoci, ortopedie, gynekologie, anesteziologie a resuscitace.

UVN také uskute¢riuje souvisejici vyzkumnou a vyvojovou ¢innost a klinickou a prak-
tickou vyuku v akreditovanych studijnich a vzdélavacich programech.

UVN je vyzkumnou organizaci ve smyslu ¢l. 107 Smlouvy o fungovani Evropské unie.
Zabezpecuje ukoly ve prospéch vojenského zdravotnictvi rezortu Ministerstva obrany
CR v oblasti expertiznich ¢innosti, vyzkumu, vyvoje a souvisejici tvari ¢innosti.

UVN provadi zékladni vyzkum, aplikovany vyzkum nebo vyvoj a inovace a $ii jejich
vysledky prostiednictvim vyuky, publikovani nebo pfevodu technologii. Zajistuje
zpracovani analytickych studii a expertiznich Ukol(l zaméfenych na komplexni rozvoj
Iékarskych obor(l v rozsahu stanoveném zfizovatelem.

Strategické cile

UVN zahajila rokem 2019 dalsi strategické obdobi a pokra¢ovala
v napliovani dlouhodobé strategie stanovené na roky 2019-2022.

Hlavni cile strategie:
®m  UVN pUsobi jako vycvikova, védecka a vyzkumna zakladna vojenské zdravotnické
sluzby ACR;

B podpora rozvoje v oborech: chirurgie (bfisni chirurgie - onkochirurgie, jedno-
denni chirurgie, rekonstrukéni chirurgie, popéleninova chirurgie, hrudni chirurgie
a osetreni polytraumat), vnitini lékarstvi (gastroenterologie — gastrointestinalni
onkologie, geriatrie), urgentni medicina, neurochirurgie (neuroonkologie, stereo-
takticka radiochirurgie a radioterapie), ostatni obory - udrzeni do vyse vyrovna-
ného hospodafreni nebo cilené s pldanovanym sniZzovanim ztraty v ramci kontraktu
s pojistovnou;

B spole¢ny lGzkovy fond;

®  zajisténi specifickych sluzeb pro ACR;

B zajisténi komplexni péce veetné sociélnich sluzeb pro pfislusniky ACR a vale¢né
veterany;

B vyrovnané hospodafeni;

B poskytovani kvalitni a bezpecné péce ovéiené nezavislymi spole¢nostmi;

B rozvoj ¢innosti a program{ nemocnice na podporu zdravi (WHO).
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Organizacni struktura
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| dlouhodobé péce

Odbor vnitiniho fizeni a podpory
sluzeb pro MO a ACR

Oddéleni vzdélavani

J Centralni sterilizace

Oddéleni organizac¢ni
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kvality zdravotni péce
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Odborna klinicka pracovisté

Kliniky a oddéleni

Neurochirurgicka

Klinika otorhinolaryngologie

Interni klinika Oc¢ni klinika A e T Chirurgicka klinika - el e Klinika ortopedie
1.LF UKa UVN 1.LF UKa UVN Klinika 1. LF UK a UVN 2.LFUKaUVN 3.LF UK a UVN 1.LF UK a UVN
|
Interni ambulantni
oddéleni
! :;:;I::?t:rc‘eeitie:tl:::;?\ll:’i Onkologicka klinika Klinika infek¢nich Gynekologicka klinika
Kardiologické o 2 1.LF UK, VFN a UVN nemoci 1. LF UKa UVN 3.LFUKaUVN
oddéleni mediciny 1. LF UK a UVN
|
Oddéleni
gastroenterologie,
hepatologie a poruch Neurologické Urologické Oddéleni rehabilitacni Psychiatrické Dermatovenerologické

metabolismu

Emergency

I oddéleni oddéleni a fyzikalni mediciny oddéleni oddéleni
Oddéleni
vseobecnych
internich [Uzek
' Ustredni lékatsk Sleni
stredni ekarsko Stomatologické Centrum . Oddeler,u Radiodiagnostické Oddéleni Vojensky ustav
JIPIK psychologické o, ambulantni nemoci S . YN
o oddéleni C . oddéleni patologie soudniho lékaistvi
| oddéleni zdravotni péce z povolani
Oddéleni
gastrointestindlni
endoskopie

Usek centralnich laboratori

Klinické laboratore

Oddéleni hematologie
a krevni transfuze

Oddéleni klinické
biochemie

mikrobiologie

[ | Oddéleni klinické ||

Centralni odbéry
a pfijem materidlu
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Pocty luzek

Standardni lGzka 472

Ldzka JIP 68

Lazka nasledné péce:

Oddéleni nasledné osetiovatelské péce 42
Oddéleni dlouhodobé péce 26
Dlouhodobd intenzivni oSetfovatelska péce 14
Nasledna intenzivni péce 6
Domov pro seniory 10
Domov se zvlastnim rezimem 30
Domov péce o véalecné veterany 9
Celkovy pocet 677

Audity - externi, interni

Externi audit

V roce 2019 uspésné probéhly externi audity na oddélenich:

Usek Centralnich laborato¥i UVN

Usek centralnich laboratofi, klinické laboratofe — dozorova néavstéva CIA dle normy
CSNENISO 15189:2013;

Usek centralnich laboratofi, OHKT, Usek odbéru déarct a zpracovani krve, odbérova
stfediska — kontrolni audit SUKL - kontrola dodrzovani zasad Spravné vyrobni praxe;

Usek centralnich laboratofi, OHKT, Usek vy$etfovani darct krve — kontrolni audit SUKL
- kontrola dodrzovani VYR32;

Usek Centrélnich laboratofi UVN, OHKT, Usek vysetiovani darcd krve — audit firmy
CaraPlasma, s. r. 0. - testovani infekénich markerd metodou NAT a sérologie;

Usek Centrélnich laboratofi UVN, OHKT, Usek vysetiovani darcd krve — audit firmy

UNICAplasma - testovani infek¢nich markert metodou NAT a sérologie;

Usek Centralnich laboratofi UVN, OHKT, Usek odbéru darc(i a zpracovani krve, odbéro-
va stiediska, Usek vysetfovani darcl krve — audit firmy TAKEDA - kontrola SVP, testova-
ni infek¢nich markerd metodou NAT a sérologie;

Usek Centralnich laboratofi UVN, OHKT - hematologicka laboratof a transfuzni labo-
ratofe — audit firmy Europlasma - vysetfovani faktoru VIII, celkové bilkoviny a rezidu-
alnich bunék.

Centralni sterilizace a Oddéleni operacnich sali
Dozorovy audit dle normy CSN EN ISO 13485:2016.

Oddéleni patologie

Dozorové navitéva CIA - vysetfeni v oblasti histopatologie a cytopatologie véetné
imunohistologie dle CSN EN ISO 15189:2013.

Radiodiagnostické oddéleni

Externi klinicky audit v radiodiagnostice véetné intervencni radiologie a kardiologie
podle § 82 odst. 3 zdkona 373/1012 Sb.

Interni audit

Interni audit zajistuje v UVN Oddéleni interniho auditu, coZ je funkéné nezavisly dtvar,
podfizeny fediteli nemocnice. Hlavnim tUkolem interniho auditu je nezavislé a objek-
tivni pfezkoumani a vyhodnoceni financnich operaci a vnitfniho fidiciho a kontrolniho
systému UVN.

V roce 2019 bylo provedeno viech sedm planovanych internich auditd. Byly provadény
i dalsi ¢innosti ovéfujici vnitini fidici a kontrolni systém ve smyslu zdkona ¢. 320/2001
Sb., o finan¢ni kontrole.

Procesy zajistujici kazdodenni fungovani nemocnice byly uskute¢riovany v souladu
s platnou legislativou a vnitfnimi fidicimi dokumenty. Dil¢i zjisténi v oblasti predbézné
finan¢ni kontroly a Ucetnictvi, uvedené v auditnich zpravach pro feditele nemocnice,
neméla vliv na celkovy vysledek hospodafeni UVN za rok 2019. V internich auditech
nebyly zjistény skutecnosti, které by mohly zplsobit netplnost nebo nepriikaznost
ucetnictvi.

Vnitini fidici a kontrolni systém v UVN je pribézné zkvalithovan i diky plnéni opatfeni
pfijatych k zavérm internich audit odpovédnymi vedoucimi zaméstnanci a aktuali-
zaci smérnic feditele UVN.
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Stiznosti

V roce 2019 evidovala UVN celkem 64 stiznosti. Kazda byla ddkladné prosetfena.
Zastaveno bylo 16 stiznosti, 30 bylo ned(ivodnych, jako ¢aste¢né divodnych bylo 6;
dlvodnych bylo uznano 12 stiznosti. Jednotlivé stiznosti se tykaly 1écebné péce, jed-
nani personalu, dlouhé ¢ekaci doby nebo jinych administrativnich pochybeni.

Kvalita zdravotni péce

Plan zvySovani kvality zdravotni péce byl v roce 2019 tradi¢né zaméfen na vyuZiti na-
stroju fizeni kvality a rozsifen o nové projekty s cilem udrzet a dale povysit kvalitu po-
skytovanych zdravotnich sluzeb. Kontinualné byly sledovéany a analyzovany nezadouci
udalosti a pfijimana opatreni vedouci k jejich minimalizaci.

Kontrolni ¢innost Oddéleni Fizeni kvality zdravotni péce (ORKZP) je trvale zaméiena
na rizikové oblasti péce o pacienta v nemocni¢nim prostiedi, definované rezortnimi
bezpe&nostnimi cili MZ CR. Nedilnou souéésti auditd provadénych ORKZP je hodnoce-
ni oSetfovatelské a [ékafské Cinnosti, zaméfené na vedeni zdravotnické dokumentace,
ordinaci, podavani lé¢iv a manipulaci s nimi, na dodrzovani hygienickych bariérovych
rezimu a zajistovani bezpecného prostredi.

Prevence a podpora zdravi

V rdmci Programu HPH probéhlo v roce 2019 nékolik desitek sportovnich aktivit a akci
zamérenych na podporu zdravi zaméstnanct. Zdravi verejnosti bylo podpofeno po-
radanim edukacnich seminard pro obc¢any Prahy 6 a akcemi pro vefejnost Den zdravé
nemocnice, STOP dekubitim, Vymén nikotin za vitamin.

Hodnoceni

V nérodnim kole soutéze ,Spravna praxe 2019 — Zdravé pracovisté ma nebezpeclné
latky pod kontrolou” zvitézila UVN projektem ,Rizeni rizika ohroZeni téhotnych che-
mickymi latkami v UVN Praha’, ktery byl zaméFen na zajisténi bezpe¢ného a zdravi
neohrozujiciho prostredi pro vsechny osoby, tedy i viechny téhotné, které se v prosto-
rdch nemocnice mohou vyskytovat (pacientky, navstévy, dodavatelské sluzby apod.).
Jednalo se o zvyseni bezpeci prostiedi bez zvyseni nakladid financ¢nich a naklad( na
lidské zdroje.

Na konci fijna 2019 UVN obhajila drzeni osvéd¢eni

Podnik podporujici zdravi. Osvédceni vydava Statni i
zdravotni Ustav na zdkladé Setfeni procesu tykajicich o =
se péce o zdravi zaméstnanct. Ziskana 3. droveri po- OSVEDCENI
tvrzuje vysokou snahu o péci o zdravi zaméstnanc( Emron
se zaméfenim na preventivni aktivity v oblasti pod-
pory zdravi. UVN obhdjila titul udéleny v roce 2016.

FOONIK PODPORUIICH ZDRAV] ROKY 2018

Ustiedni vojenshi nemocnice -
Vojensha fakultni nemocnice Praha

AV roonin
A roaromuich Zoeav|

Nona coveidtom phasi da 11583833

Domov VI¢i mak — Domov se zvlastnim rezimem
UVN Uspésné absolvoval v ¢ervnu 2019 audit

B e LT

ceﬂiﬁkét Ceské alzheimerovské spole¢nosti, o. p. s., ktery
V,- v] = provéfuje kvalitu péce poskytované lidem s de-
ag__ menci. Stal se tak drzitelem certifikatu Vazka az do

[T

konce c¢ervna 2021.

Domeve VIS mak
L e ]
U Vommks mraeecnel e 1. v o Prake.

Nezadouci udalosti

V roce 2019 bylo v UVN nahlaseno celkem 569 nezadoucich udalosti. Vice nez polovina
vsech hlaseni se tykala upozornéni na pad pacienta. Zavazné nezadouci udalosti byly
analyzovany systémem kofenové analyzy, tj. zjistovanim pficin vyskytu téchto udalos-
ti, v€etné identifikace vsech souvisejicich rizik. Na zakladé této analyzy byla navrho-
vana napravnd opatfeni vedouci k eliminaci vyskytu zdvaznych nezadoucich udalosti.



Neocekdavané umrti/ riziko umrti 0
Sebevrazda dokonané/nedokonana 1
Trvala ztrata funkce 3
Stranova zaména 0
Problémy s klinickou administrativou 3
Medika¢ni pochybeni 14
Nespravny |écebny/osetiovatelsky postup 12
Problém s identifikaci pacienta 31
Selhani technologie 23
Chovani pacienta 91
Chovani ostatni 6
Ztraty majetku 10
Ostatni 65
Pady 306
Dieta/vyziva 1
Transfuze 3
Medicinalni plyny 0
Celkem 569

Priizkum spokojenosti pacientii v UVN

Ambulantni pacienti

Prizkum spokojenosti ambulantnich pacient( je zjistovan prostifednictvim anonym-
nich dotaznikovych 3etfeni. Ambulantni pacienti mohou své zkusenosti se zdravotnimi
sluzbami poskytovanymi v ambulanci vyjadfit vyplnénim dotazniku, ktery je k dispozi-
Ci v tisténé podobé v ¢ekérnach nebo na webovych strankdch nemocnice. Schranky na
vyplnéné dotazniky jsou umistény v kazdé ambulanci. Vysledky dotaznikového Setfeni
slouzi jako zdroj informaci o spokojenosti pacientl s kvalitou poskytované péce a jsou
vyuzivany pro jeji dalsi zlepseni.

Hospitalizovani pacienti

V komplexnim porovnéavani kvality poskytované péce a bezpecnosti v ¢eskych zdra-
votnickych zafizenich v ramci projektu Nemocnice CR 2019, kterou organizuje Health
Care Institute (HCI), byla UVN vyhodnocena jako druhé nejlepsi mezi fakultnimi ne-
mocnicemi v kategorii Bezpecnost a spokojenost hospitalizovanych pacientd.
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Klinicka cinnost



Emergency

Primai: MUDr. Pavel Kupka

Vrchni sestra: Marie Vobofilova

Oddéleni Emergency je kontaktnim mistem pro Zdravotnickou zachrannou sluzbu
hl. m. Prahy (ZZS HMP) a centrem pro poskytovani neodkladné primarni lé¢ebné-
-diagnostické péce viech akutnich stavl. Na vysokoprahovém useku poskytuje neod-
kladnou nemocnicni péci pacientdm s ohrozenim vitalnich funkci (vysokoenergeticka
poranéni, triage-pozitivni pacienti, cévni mozkové ptihody, akutni koronarni syndrom,
poruchy védomi atd.).

Na nizkoprahovém Useku Urazové a pohotovostni ambulance Emergency zajistuje Ié-
Cebné-diagnostickou péci pfi akutnich osetfenich a pfijmech pacientl s akutnim one-
mocnénim nebo nahlou zménou zdravotniho stavu (poranéni pohybového aparatu,
akutni stavy ve vnitinim |ékarstvi, chirurgii, neurologii, urologii, psychiatrii atd.).

Na bezprahovém useku poskytuje Emergency lékafskou pohotovostni sluzbu (LPS), na
jejiz provoz finan¢né pfispél v roce 2019 Magistrét hlavniho mésta Prahy a UMC Prahy
6.

Pfi mimoradnych udélostech pfijmu vyssiho poctu zranénych se fidi Traumatologickym
planem UVN; probihaji zde pravidelné nacviky Traumatologického planu v souginnosti
se ZZS HMP.

Emergency patii mezi zakladni slozky Traumacentra UVN, které zajistuje komplexni
specializovanou péci o vysokoenergeticka poranéni a triage-pozitivni pacienty.

Emergency je centrem pfijmu viech vojakd ACR repatriovanych do CR ze zdravot-
nich dlvodu. Spolupracuje s Generdlnim feditelstvim cel Praha pfi zajisténi zdravot-
niho vysetfeni a zdravotni péce o zadrzené osoby. Uzce spolupracuje se ZZS HMP,
Stredoceského kraje a Kraje Vysocina. U¢astni se pravidelnych soucinnostnich cvi¢eni
s Policii CR a CBO Téchonin.

Soucasti oddéleni je i mobilni jednotka intenzivni péce (MJIP/PPNP), jejimz prostied-
nictvim jsou zabezpecovany sekundarni prevozy pacientl vyzadujicich intenzivni péci
do jinych zdravotnickych zatizeni. V roce 2019 bylo uskute¢néno 254 téchto prevoz.

Lécebnd ¢innost EMERGENCY 2018 2019

Pocet vsech osetienych pacient( 37775 36 905

Pocet triage-pozitivnich pacientt 353 290

Pedagogicka cinnost

Celozivotni vzdélavani
m  Certifikovany kurz - Osetfeni polytraumatizovaného pacienta v praxi

Pregradualni pfiprava:
B Medicina za mimofadnych udalosti a krizovych situaci (6. ro¢nik 1. LF UK)

Na oddéleni Emergency probihaly odborné staze pfislusnika Armady CR pted vysla-
nim do zahrani¢nich misi, 1ZS CR, Policie CR (SPJ) a Méstské policie Praha.
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Kliniky

Iinterni klinika 1. LF UK a UVN

Prednosta: prof. MUDr. Miroslav Zavoral, Ph.D.

Zastupce prednosty: MUDr. Svatopluk Solaf

Zastupce prednosty pro védeckou a pedagogickou ¢innost:

MUDr. Tomas Hnatek, Ph.D.

Priméatka kliniky: MUDr. Karolina Koci

Vrchni sestra: Mgr. Vaclava Otcova

Interni klinika 1. LF UK a UVN (déle jen IK) poskytuje lé¢ebnou i preventivni zdravotni
péci, podili se na pre- i postgradualnim vzdélavani Iékai(, je zapojena do vyzkumnych
projekta.

V oblasti zdravotni péce zajistuje diagnostickou a Iécebnou ¢innost na lizkovych i am-

bulantnich oddélenich v zakladnich oborech vnitiniho Iékafstvi — gastroenterologii,
gastrointestindlni endoskopii, kardiologii, vieobecné interné, diabetologii a nefrologii.

Klinika se vyznamné podili na pregradualni vyuce vnitiniho lékafstvi 1. LF UK, je ga-
rantem postgradudlni vyuky v oboru gastroenterologie; na klinice plsobi Subkatedra
gastroenterologie IPVZ.

Kromé publikacni a prednaskové cinnosti je stézejni zejména feSeni grantl se za-
méfenim na gastroonkologickou problematiku, experimentélni gastroenterologii
a diabetologii.

Péce poskytovana na Interni klinice je strukturovana podle
jednotlivych podoborii vnitiniho Iékafstvi.

Oddéleni gastroenterologie, hepatologie
a poruch metabolismu (OGHM)

Vedouci lékaf: prof. MUDr. Petr Urbanek, CSc.

Stani¢ni sestra: Mgr. Radka Kabelova

Ldzkova ¢ast OGHM poskytuje komplexni lé¢ebnou péci pacientdim s onemocnénimi
gastrointestindlniho traktu a jater. Vyznamnou napln oddéleni predstavuji i superkon-
ziliarni vysetfeni a lé¢ba nemocnych v ramci celé Ceské republiky. Odbornou prioritou
je péce o nddorova onemocnéni zazivaciho traktu, jater a zlu¢ovych cest. Na oddéleni
jsou rovnéz vysetrovani a lé¢eni nemocni s nejrliznéjsimi poruchami vyzivy, prede-
vSim ve spojeni s idiopatickymi stfevnimi zdnéty a onemocnénimi pankreatu. Péce
0 nemocné je poskytovéna v tésné soucinnosti s Oddélenim gastrointestindlni en-
doskopie. Oddéleni dale poskytuje Ilizkovou kapacitu Diabetologickému centru. Vice
nez 60 % nemocnych je po propusténi z oddéleni sledovano v odbornych poradnach
Interni kliniky.

36 36

Pocet lGzek

Pocet hospitalizovanych pacientt 1527 1473
Pocet ambulantnich vysetfeni 11 560 11226
Fibroscan 1223 816
Katetrizace jaternich zil 107 30
Necilend jaterni biopsie 149 36
Lécebna drenaz ascitu 946 920
Hrudni punkce 20 100
Permanentni drendz ascitu 2 0
Domdci enteralni vyziva 36 40
Domadci parenterdlni vyziva 3 4




NJS 45 70
PEG 4 77
PICC/Midline 40 22

Pedagogicka c¢innost a vzdélavani

Oddéleni zajistuje praktickou i teoretickou vyuku pregradudini i postgradudini.
Pregradudlni vyuka se tykd pfedevsim studentl 5. a 6. ro¢nik( 1. LF UK (gastroente-
rologie a vnitini lékafstvi) a studentd Fakulty vojenského zdravotnictvi Univerzity
obrany. Postgradudlni vyuka oboru hepatogastroenterologie se uskute¢nuje opét
v soucinnosti s Oddélenim gastrointestinalni endoskopie formou vzdélavacich kurzl
a stazi v rdmci vzdélavacich program IPVZ.

V roce 2019 se na Interni klinice 1. LF UK a UVN konal Pfedatesta¢ni kurz z gastro-
enterologie a nasledné i atestacni zkouska z tohoto oboru. Zucastnilo se ji 7 l1ékard.
Cleny atestacni komise byli prof. MUDr. Miroslav Zavoral, Ph.D., a prof. MUDr. Petr
Urbanek, CSc.

Lékafi oddéleni se aktivné ucastni domdcich i zahrani¢nich odbornych konferenci
a publikuji v ¢eskych i zahrani¢nich védeckych ¢asopisech.

Postgradualni studium na Fakulté vojenského zdravotnictvi Hradec Kralové: MUDr. Jan
Csomor, skolitelem je prof. MUDr. Petr Urbanek, CSc.

MUDr. Kristyna Kubickovéa se pfipravuje v oboru Biochemie a patobiochemie na
1. LF UK pod vedenim skolitele prof. MUDr. Libora Vitka, Ph.D., MBA; skolitelem kon-
zultantem je prof. MUDr. Petr Urbanek, CSc.

Vyzkumna ¢innost

V roce 2019 byl Agenturou pro zdravotnicky vyzkum Ceské republiky zahajen granto-
vy projekt, kde je Ustfedni vojenska nemocnice — Vojenska fakultni nemocnice Praha
hlavnim fesitelskym pracovistém:

NV 19-08-00525 - Casna diagnostika hepatocelularniho karcinomu u pacientd s jaterni
cirh6zou pomoci novych molekuldrné spektrometrickych biomarkert v krevni plazmé.
Hlavnim fesitelem je prof. MUDr. Petr Urbanek, CSc.

Vyznamna ¢lenstvi ve védeckych radach, odbornych casopisech

Prof. MUDr. Petr Urbanek, CSc. zastava funkci mistopfedsedy v Ceské hepatologické
spole¢nosti CLS JEP.

Oddéleni gastrointestinalni endoskopie

Vedouci lékai: doc. MUDr. Stépan Suchanek, Ph.D.

Stani¢ni sestra: lvana Kozakova

Oddéleni gastrointestinalni endoskopie (OGIE) zajistuje Siroké spektrum diagnostické
a terapeutické endoskopie zazivaciho traktu, v¢etné urgentnich vykona. Prioritou od-
déleni je diagnostika a [é¢ba premalignich a malignich onemocnéni celého zazivaciho
traktu. Kromé standardnich metod (endoskopie horni &asti traviciho traktu — HCTT;
kolonoskopie; endosonografie — EUS; endoskopicka retrogradni cholangiopankre-
atografie - ERCP) jsou provadéna nadstandardni diagnostickd vysetfeni (kapslova
endoskopie, pH-metrie a manometrie jicnu, anorektalni manometrie a transientni
elastografie jater). Oddéleni je zaméfeno na vysoce specializované terapeutické vyko-
ny. Jde zejména o radiofrekven¢ni ablaci (RFA) Barrettova jicnu, endoskopickou mu-
kozalni resekci (EMR), endoskopickou submukézni resekci (ESD) a resekci celé stény
travici trubice (Full-thickness resection — FTR) premalignich a malignich |ézi travici
trubice. V hepatobiliarni oblasti se provadi kontrastni EUS s odbérem tkané (fine need-
le aspiration biopsy — FNAB) a pfima vizualizace Zlu¢ovych cest (SpyGlass) s moznosti
laserové litotrypse. Pracovisté je Centrem pro screeningovou kolonoskopii. V prosinci
2019 probéhl na oddéleni 5. ro¢nik endoskopického workshopu, v jehoz rdmci byly
prezentovany specialni endoskopické techniky provadéné prednimi tuzemskymi a za-
hrani¢nimi endoskopisty (v¢etné lékai UVN).

Pocty vykonl 2018 2019

Endoskopie HCTT 2094 2421
Totalni kolonoskopie 1828 2280
Screeningova kolonoskopie 179 196
TOKS pozitivni kolonoskopie 132 156
Endoskopické polypektomie 563 729
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Endoskopickd mukozalni resekce 132 141
Endoskopickd submukdzni disekce 20 31
Radiofrekvencni ablace jicnu 9 3
Endoskopicka ultrasonografie 517 532
FNA 125 111
ERCP 482 418
pH-metrie jicnu 19 49
Jicnova manometrie 59 116
Anorektalni manometrie 0 46
Abdominalni ultrasonografie 1903 2166

Pedagogicka cinnost a vzdélavani

Oddéleni poskytovalo pregradudlni vyuku v teoretické i praktické formé. Dale se kona-
ly specidlni kurzy v oboru gastroenterologie pro Iékare v pfedatestacni pripravé a tré-
ninkové programy pro specialni endoskopické metody (napf. hemostaza, polypekto-
mie, endoskopickd mukozalni resekce). Lékafi oddéleni se pravidelné aktivné ucastnili
domidcich i zahranic¢nich odbornych konferenci a pravidelné publikovali ve védeckych
Casopisech.

Postgradualni studium na 1. LF UK: MUDr. Bohus Bungani¢, MUDr. Gabriela Vojtéchova.

Postgradualni studium na Fakulté vojenského zdravotnictvi Hradec Krélové:
MUDr. Tomas Grega, MUDr. Klara Kmochova, MUDr. Michal Voska.

Vyzkumna cinnost

Na OGIE probihalo feSeni ¢tyf grantovych projekt(, jejichz poskytovatelem je Agentura
pro zdravotnicky vyzkum Ceské republiky:

B 16-31028A - U¢innost novych spektroskopickych biomarkerd pro detekci ¢as-
ného stadia karcinomu pankreatu. Hlavnim fesitelem je prof. MUDr. Miroslav
Zavoral, Ph.D.

B 16-29614A - Porovnani ucinnosti kolonické kapslové endoskopie a optické ko-
lonoskopie u osob s pozitivnim imunochemickym testem na okultni krvaceni do
stolice. Hlavnim fesitelem je doc. MUDr. Stépan Suchanek, Ph.D.

B 17-31909A - Vyvoj multiparametrického testu nové generace pro predikci ri-
zika rekurence kolorektalni neoplazie. Hlavnim fesitelem je doc. MUDr. Stépan
Suchanek, Ph.D.

B NV18-08-00246 — Endoskopickd transmuralni resekce versus standardni endosko-
picka terapie v |é¢bé kolorektalni neoplazie — prospektivni randomizovana studie.
Hlavnim fesitelem je doc. MUDr. Stépén Suchanek, Ph.D.

Vyznamna ¢lenstvi ve védeckych radach, odbornych ¢asopisech

Vedouci lékaf oddéleni doc. MUDr. Stépan Suchanek, Ph.D., je ¢lenem Komise pro
screening kolorektalniho karcinomu MZ CR a védeckym sekretadfem Rady pro scree-
ning kolorektalniho karcinomu CGS CLS JEP. Plsobi také jako védecky sekretaf
Spole¢nosti pro gastrointestinalni onkologii CLS JEP. Zaroven je ¢lenem redakénich rad
Casopisl Gastroenterologie a hepatologie, Rozhledy v chirurgii a Clinical Endoscopy.

Kardiologické oddeleni

Vedouci lékai: MUDr. Eva Kréova

Stani¢ni sestra: Dana Dulavova

Kardiologické oddéleni (KAR) poskytuje Ié¢ebné-diagnostickou péci ve vnitinim [é-
kafstvi se specializaci a zaméfenim na kardiologicky a angiologicky nemocné. Kromé
akutni interni a kardiologické péce pfipravuje pacienty k vykonlim provadénym
v ramci Centra vysoce specializované kardiovaskularni péce. Tyto vykony jsou jednak
arytmologické (elektrofyziologickd vysetreni, ablac¢ni zakroky vcetné ablacni 1écby
fibrilace sini s 3D mapovanim, implantace trvalych kardiostimuldtor(, a to vcetné
biventrikularnich, implantabilnich defibrilator(), jednak intervenc¢ni na véncitych
tepnach (korondrni intervence u akutniho infarktu myokardu nebo stabilni anginy
pectoris véetné vysetieni hemodynamiky). S klinikou Kardiovaskularni chirurgie IKEM
fesi pacienty indikované k chirurgické revaskularizaci (bypass), chirurgické nahradé
chlopni a pacienty indikované k srde¢nim podporam nebo transplantaci srdce.
Ambulantni ¢ast kardiologie je vybavena dvéma modernimi ultrazvukovymi pfistroji
(Philips EPIQ 7C, Philips iE33) a kromé bézné ambulantni kardiologické a angiologické
péce jsou zde specializované poradny pro srdecni selhani a pro chlopenni vady.



Lécebna ¢innost KAR 2018 2019

Pocet IUzek 36 36
Pocet hospitalizovanych pacient( 2074 1746
Pocet ambulantnich vy3etfeni 7290 6381
TTE 5146 5229
TEE / kontrastni ECHO / zatéz. TTE 225/119/11 282/75/4
UZ perifernich tepen + karotid 4482 2033

Pedagogicka cinnost a vzdélavani

Na Kardiologickém oddéleni probihala predstatnicova pfiprava 6. ro¢niku 1. LF UK
v oboru Vnitini Iékafstvi zakoncend praktickou zkouskou. V akademickém roce
2018/2019 byla vyuka takto realizovéna pro 89 studentl. Dale byla zajistovana prak-
ticka vyuka v anglickém jazyce pro 25 studentli z vyménnych programi ERASMUS
a IFMSA, ktefi pficestovali v ramci meziuniverzitnich smluv s 1. LF UK. Vyuku zajis-
tovali MUDr. Josef Danék, MUDr. Tomas Hnatek, Ph.D., MUDr. Libor Kamenik, Ph.D.,
a MUDr. Jan Skvafil, Ph.D.

MUDr. Josef Danék zajistoval vyuku predmétu Zaklady vnitiniho Iékafstvi pro studenty
oboru Fyzioterapie na FTVS. MUDr. Tomas$ Hnatek, Ph.D., organizoval ve spolupra-
ci s ostatnimi pracovisti UVN (ARO, Emergency, Klinika infek¢nich nemoci 1. LF UK
a UVN) volitelny pfedmét Medicina za mimofadnych a krizovych situaci pro studenty
4.-6. ro¢niku 1. LF UK.

MUDr. Josef Danék pokracoval v postgradualnim doktorandském studiu oboru Vnitini
Iékaistvi na Lékaiské fakulté Univerzity Palackého v Olomouci.

MUDr. Tomas Hnatek, Ph.D., se v roce 2019 spolupodilel na ceském prekladu
4. Univerzalni definice infarktu myokardu.

Vyzkumna ¢innost

MUDr. Eva Kréova se podilela na studii celondrodniho screeningu Fabryho choroby
s diagnozou hypertroficka kardiomyopatie.

MUDr. Josef Danék a MUDr. Eva Kréova ve spolupraci s Neurochirurgickou a neuro-
onkologickou klinikou 1. LF UK a UVN vy3etfili prvnich 10 pacient(i v ramci projektu
¢asné detekce vzduchové embolie pti operacich v zadni jamé lebni.

JIP Internf kliniky

Vedouci lékat: MUDr. Pavel Sedlon, Ph.D.

Stani¢ni sestra: Bc. Hana Rablova

JIP Interni kliniky poskytuje intenzivni a resuscitacni péci pro nemocné s ohrozenim ¢i
selhavanim vitalnich funkci v rozsahu vsech oborl vnitiniho Iékafstvi zastoupenych
v UVN Praha.

Jednotka intenzivni péce svym zaméfenim umoziuje komplexni lé¢bu nemocnych
v celé $ifi akutnich internich stavl. Celkem disponuje 10 lGzky intenzivni péce, pro ne-
dostatek nelékarského personélu byl provoz JIP ve druhé poloviné roku 2019 omezen
docasné na 7 lizek.

Oddéleni je vybaveno monitorovacim systémem a modernimi pfistroji umoznujicimi
péci o nemocné s umélou plicni ventilaci, kontinudlni ndhradou funkce ledvin ¢i s né-
kterymi obéhovymi podporami (IABP). Na tfech 10zkach Ize poskytovat komplexni re-
suscitacni péci véetné umélé plicni ventilace. Oddéleni disponuje také pfistrojem pro
kontinudlni ndhradu funkce ledvin a vybavenim pro neinvazivni ventila¢ni podporu.

Ve spektru osetfovanych pacientl dominuji nemocni s akutnimi koronarnimi syndro-
my a srde¢nim selhanim a dale nemocni s respira¢nim selhanim rdizné etiologie; velky
podil tvofi nemocni se zdvaznou sepsi. Dale je poskytovana pée nemocnym s gast-
roenterologickou problematikou (akutni pankreatitida, onemocnéni bilidrniho traktu,
jaterni insuficience atd.) i nemocnym s problematikou poruchy vyzivy a pacientdim
s diabetem mellitem.

10 7

Pocet lGzek

Pocet hospitalizovanych pacient( 735 551
UPVv 244 197
CRRT 10 8
Kanylace CVK 190 205
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Pedagogicka cinnost a vzdélavani
Oddéleni zabezpecovalo vyuku medik( 1. LF UK.

Vyzkumna cinnost

Vyzkumna cinnost probihala v ramci spoluprace s Kardiologickym oddélenim
a Oddélenim gastroenterologie a hepatologie IK UVN.

Oddeélenf vseobecnych internich [0zek

Vedouci lékai: MUDr. llja Kotik

Stani¢ni sestra: Tereza Frithaufova, DiS.

Oddéleni vseobecnych internich Ilzek (OINT) poskytuje péci v celém rozsahu interni-
ho Iékafstvi. Spolupracuje s ostatnimi specializovanymi pracovisti IK. Naplf pracovni
¢innosti tvofi specializovana diagnosticko-lé¢ebna péce, pregradudlni a postgradualni
vyuka, aplikovany vyzkum.

Pocet [Gzek 16 21

Pocet hospitalizovanych pacientl 617 691

Pedagogicka ¢innost a vzdélavani

Lékafi se podileli na vyuce posluchact Lékarskych fakult (véetné anglické paralelky
1. LF UK a student mezindrodnich program této fakulty).

Interni ambulantni oddéleni

Vedouci Iékai: MUDr. Petr Krejci

Stani¢ni sestra: Marcela Cubova

Interni ambulantni oddéleni (IAO) poskytuje ambulantni diagnostickou a Ié¢ebnou
péci pro pacienty hospitalizované na internich oddélenich UVN - pohospitaliza¢ni
péce, interni nemocné — vojaky ACR v ¢inné sluzbég, jejich rodinné ptisluiniky, vojenské
dlichodce, ¢leny ostatnich ozbrojenych slozek i pro interni nemocné ze spadu Prahy
6 a pfi volné kapacité na doporuceni i z jinych lokalit. Dale poskytuje a koordinuje
interni konzilidrni péci hospitalizovanych na neinternich oddélenich UVN, realizuje
ambulantni péci o sportovce, provadi funk¢ni testy sportovcd, neinvazivni vysetfovani
kardiopulmonalniho aparatu, realizuje specializovana vysetfeni a sledovéni v odbor-
nych internich ambulancich a provadi posudkovou ¢innost pro potfeby ACR.

Na ambulancich pracuji zasadné lékafri s atestaci v daném oboru.
Zahrnuje nasledujici specializované ambulance:

kardiologickd a angiologickd ambulance, gastroenterologickd ambulance, interni
ambulance, endokrinologickd ambulance, kardiologicka ambulance, hepatologicka
ambulance, nefrologickd ambulance, diabetologickd ambulance, podiatrickd ambu-
lance, pneumologicka ambulance, ambulance funk¢ni diagnostiky a télovychovného
Iékafstvi, ambulance revmatologie, osteologickd ambulance, ambulance pro poruchy
vyzivy, ambulance paliativni mediciny.

Pocet ambulantnich vysetieni 78 517 79 544
Holterovské monitorovani EKG 1512 1767
24hod. monitorace TK 495 445
Ergometrické vysetieni 678 641
Spirometrické vysetreni 2128 2382
Bodytest 200 250
Sonografie 2 694 2653




Punkce stitné Zlazy 87 71
Vysetfeni v podiatrické amb. 643 1583
Ambulance paliativni mediciny 187 190

Pedagogicka a publikacni ¢innost
B prof. MUDr. Vaclav Monhart, CSc. - 4 publikace v odb. ¢asopisech, 3 odborné
predndsky,

B MUDr. Jifi Jensovsky, CSc. - 4x publikace v odborném casopise,

B MUDr. Johana Venerové — 2x publikace v odb. ¢asopise, 3x prednaska v CR,
1x zahraniéni pfednaska, 3x poster v zahraniéi, 1x poster v CR,

B MUDr. Karolina Drbalova - 1x publikace,

B MUDr. Jarmila Jirkovska — 13x prednaska v CR, 6x v zahrani¢i, publikace v odb.
casopise 14x,

B MUDr. Monika Nyvltova - 1 publikace, 6 pfednasek.

Centra specializované péce plisobici na Interni klinice 1. LF UK a UVN

Centrum pro screeningovou kolonoskopii

Vedouci centra: doc. MUDr. Stépan Suchanek, Ph.D.

Centrum pro screeningovou kolonoskopii UVN provadi preventivni kolonoskopie
(screeningové kolonoskopie a TOKS pozitivni kolonoskopie) a specializované tera-
peutické vykony (endoskopicka polypektomie, endoskopicka mukozalni resekce, en-
doskopickd submukdzni disekce a resekce celé stény travici trubice, tzv. full-thickness
resection — FTR. V roce 2019 bylo v Centru pro screeningovou kolonoskopii UVN pro-
vedeno 196 screeningovych kolonoskopii a 156 TOKS pozitivnich kolonoskopii.

Centrum splnuje vSechny podminky kontroly kvality, které jsou urc¢eny Véstnikem
Ministerstva zdravotnictvi CR (ro&nik 2009, &astka 1). Jednim z ukazatell kvality kolo-
noskopie je i adenoma detection rate, ktery se od r. 2006 trvale pohybuje v UVN vyso-
ko nad celorepublikovym primérem.

Centrum pro biologickou lécbu idiopatickych
strevnich zanétd

Vedouci centra: MUDr. Petra Minarikova, Ph.D.

Centrum pro biologickou [é¢bu idiopatickych stfevnich zanétd (ISZ) pfi Interni klinice
je stfedné velkym centrem, kde jsou lé¢eni pacienti s Crohnovou chorobou a ulcerézni
kolitidou. V centru je Ié¢ena také pacientka s celiakii.

Pacienti biologického centra jsou indikovani k této 1é¢bé na zakladé mezioborového
seminare, resp. zavéru pracovni skupiny pro zanétlivd stfevni onemocnéni, kterd je
tvofena gastroenterology, chirurgy, radiologem a revmatologem. Pracovni skupina
pro zanétliva stfevni onemocnéni indikuje pacienty nejen k biologické 1é¢bé, ale za-
roven v souladu s platnymi doporuc¢enimi spole¢nosti European Crohn’s and Colitis
Organisation (ECCO) koordinuje multioborovou péci o pacienty s ISZ, pfedevsim Uz-
kou spolupraci s Chirurgickou klinikou UVN.

V roce 2019 bylo nasazeno na biologickou lé¢bu celkem 30 pacientd, 24 s Crohnovou
chorobou a 6 pacientl s ulcerdzni kolitidou. 17 pacientll podstoupilo chirurgicky vy-
kon. Celkem je v Centru v soucasnosti |é¢eno 115 pacientd, z toho 73 s Crohnovou
chorobou, 41 pacientu s ulcerdzni kolitidou, 1 pacientka s celiakii.

Centrum pro biologickou Ié¢bu se od roku 2016 ucastni studie Credit. Jedna se o celo-
narodni multicentricky registr, ktery aktualné zahrnuje 4 550 pacientl. Cilem registru
je sledovani pacientll s idiopatickym stfevnim zanétem, evidence poctu pacientl na
biologické 1é¢bé a v neposledni fadé hodnoceni efektivity l1éCby a pfipadnych neza-
doucich ucinka.

Pedagogicka cinnost

Vedouci Centra pro lé¢bu idiopatickych stievnich zanétl (ISZ) byla pravidelné vyzva-
nym prednasejicim vzdélavacich kurzl pofadanych Pracovni skupinou pro idiopatické
stfevni zanéty pii Ceské gastroenterologické spole¢nosti CSL JEP, podilela se na tvorbé
novych ceskych doporuceni pro biologickou Ié¢bu idiopatickych stfevnich zanétd.

Vyzkumna ¢innost

V rdmci projektu Instituciondlni podpory MO (MO1012) probihal vyzkumny projekt
+Mapovani genetickych poruch u idiopatickych stfevnich zanét(: vztah k 1écbé a ko-
lorektalni neoplazii’, jehoz hlavni fesitelkou je vedouci Centra MUDr. Petra Mindrikova,
Ph.D. Vysledky projektu byly prezentovany na kongresu Evropské spolecnosti pro
Crohnovu chorobu a ulcerézni kolitidu (ECCO) v Kodani a na Svétovém gastroentero-
logickém kongresu (Digestive Disease Week) v San Diegu.
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Centrum experimentalni endoskopie

Vedouci centra: doc. MUDr. Stépan Suchanek, Ph.D.

Centrum experimentalni endoskopie je pracovistém pro vyuku a trénink v oblasti
gastrointestindlni endoskopie. Vyuka je zaméfena na trénink techniky endoskopické
polypektomie, hemostazy a uzavéru perforace. Ddraz je kladen na periproceduraini
komplikace a jejich feseni. Uéastnici kurzd maji moznost nacviku na nezivém zvitecim
modelu. Pod vedenim lektor(i z Oddéleni gastrointestinalni endoskopie absolvovalo
v roce 2019 vyuku 61 Iékail a sester.

Diabetologické a nutri¢ni centrum

Vedouci centra: MUDr. Svatopluk Solaf

Diabetologické a nutri¢ni centrum UVN Praha je jedno z 16 odbornych pracovist v CR,
které poskytuje nejvyssi lécebné-diagnostickou péci v oblasti diabetologie a poruch
metabolismu a vyzivy. Déle plni funkci pre- a postgradudlné vzdélavaci a vyzkumnou.
Je také jednim z pracovist, které zajistuje ve spolupraci s lGzkovym oddélenim Interni
kliniky komplexni péci o pacienty na domdci parenterdlni vyzivé.

Lécebna ¢innost Diabetologického centra

Pocet l0zek 8 8
Pocet ambulantnich vysetfeni 6 899 7011
Podiatrie — vykony 1112 1515
Kontinualni monitorace glykémie 112 342
Edukace 799 698
Léc¢ba inzulinovou pumpou (N) 71 113

2019

Lécebna ¢innost Ambulance pro poruchy vyzivy

Pocet ambulantnich vysetieni 911
Domadci enteralni vyZiva: sipping 229
Sondou 22
PEG 28
Doméci parenteralni vyziva 3

Pedagogicka cinnost
pregradualni vyuka 6. ro¢niku 1. LF UK
predatestacni pfiprava z obor( diabetologie a endokrinologie, gastroenterologie

Publikacni a prednaskova ¢innost:

MUDr. Johana Venerova: Co je za posledni dva roky nového v diabetologii, Medicina
po promoci, €. 1, s. 10-15, ro€. 20, 6s, ISSN1212-9445,

MUDr. Jarmila Jirkovska — 13x prednaska CR, 6x v zahrani¢i, publikace v odb. ¢asopise
14x

Pedagogicka ¢innost a vzdélavani IK

Zastupce prednosty pro védu vyzkum a vzdélavani je as. MUDr. Tomas Hnétek, Ph.D.

Postgradualni studium - doktorandské

Prof. MUDr. Miroslav Zavoral, Ph.D,, je Skolitelem postgradualniho doktorandského
programu 1. LF UK. Pod jeho vedenim se v oboru Zobrazovaci metody v lékafstvi vé-
nuji studiu as. MUDr. Bohu$ Bunganig, as. MUDr. Kldra Kmochova a as. MUDr. Gabriela
Vojtéchova.

As. MUDr. Kristyna Kubickova se pfipravuje v oboru Biochemie a patobiochemie na
1. LF UK pod vedenim Skolitele prof. MUDr. Libora Vitka, Ph.D., MBA; skolitelem kon-
zultantem je prof. MUDr. Petr Urbanek, CSc.

Prof. MUDr. Miroslav Zavoral, Ph.D., je ¢lenem oborové rady doktorandského studij-
niho programu Vnitini nemoci na fakulté Vojenského zdravotnictvi Univerzity obrany
v Hradci Kralové. Do tohoto oboru je zafazen as. MUDr. Tomas Grega.

Doc. MUDr. Stépan Suchanek, Ph.D, je na 1. LF UK 3kolitelem-konzultantem
MUDr. Gabriely Vojtéchové v doktorandském studijnim programu Zobrazovaci meto-
dy v Iékafstvi.



Doc. MUDr. Stépan Suchanek, Ph.D., je na fakulté Vojenského zdravotnictvi Univerzity
obrany Skolitelem-specialistou as. MUDr. Tomase Gregy a as. MUDr. Klary Kmochové
a Skolitelem as. MUDr. Michala Vo3ky v doktorském studijnim programu Vojenské
vnitfni lékafstvi.

Doc. MUDr. Martin Maly, Ph.D., je ¢lenem oborové rady doktorandského studijniho
programu Vnitfni nemoci na fakulté Vojenského zdravotnictvi Univerzity obrany, kde
je Skolitelem as. MUDr. Martina Hajsla a as. MUDr. Karoliny Ko¢i.

Doc. MUDr. Martin Maly, Ph.D., je skolitelem v oboru Fyziologie a patofyziologie ¢lové-
ka na 1. LF UK.

Na 2. LF UK probihd postgradualni studium - obor fyziologie a patofyziologie ¢lovéka
— MUDr. Krystofa Krasy, Skolitelem je prof. RNDr. Vaclav Hampl, DrSc.

Prof. MUDr. Miroslav Zavoral, Ph.D., je ¢lenem Koordinacni rady doktorandskych studij-
nich programd v biomediciné Akademie véd Ceské republiky.

V roce 2019 Uspédné slozili atestacni zkouSku: v oboru kardiologie MUDr. Eva
Wilhelmova, v oboru Interna kpt. MUDr. Marie Paldusova a v oboru Gastroenterologie
MUDr. Petr Hfibek a MUDr. Michal Koula.

Nelékaiské obory - vyuka zdravotnich sester

Pracovnici Interni kliniky se podileji na vyuce obor( akreditovanych Ministerstvem
zdravotnictvi CR: Osetfovatelstvi ve vnitinim lékafstvi a dale Anesteziologie a re-
suscitace v intenzivni péci (ARIP). Mgr. Otcova, as. MUDr. Kotik, as. MUDr. Solaf
a as. MUDr. Hnatek jsou ¢leny atestacni komise pro obor Osetfovatelstvi ve vnitfnim
Iékaistvi. As. MUDr. Hnatek je zaroven ¢lenem atestacni komise pro ARIP.

Nelékaiské obory - Fyzioterapie
Na Interni klinice je uskute¢fiovdna vyuka studentd 2. ro¢niku oboru Fyzioterapie
FTVS UK - Zaklady vnitfniho [ékafstvi, kterou zajistuje as. MUDr. Jarmila Jirkovska.

Véda a vyzkum IK
Grantova ¢innost:

V roce 2019 byl Agenturou pro zdravotnicky vyzkum Ceské republiky zahajen granto-
vy projekt, kde je Ustfedni vojenska nemocnice - Vojenska fakultni nemocnice Praha
hlavnim fesitelskym pracovistém:

B NV 19-08-00525 - Casna diagnostika hepatocelularniho karcinomu u pacientt s jaterni
cirhézou pomoci novych molekularné spektrometrickych biomarkert v krevni plazmé.
Hlavnim fesitelem je prof. MUDr. Petr Urbanek, CSc.

V prabéhu roku 2019 pokracovaly projekty Agentury pro zdravotnicky vyzkum Ceské
republiky, u nichz byla Ustfedni vojenskéa nemocnice - Vojenska fakultni nemocnice
Praha hlavnim fesitelskym pracovistém:

B NV 18-08-00246 — Endoskopicka transmurdlni resekce versus standardni endoskopickd

terapie v [é¢bé kolorektalni neoplazie — prospektivni randomizovana studie. Hlavnim
fesitelem je doc. MUDT. Stépan Suchének, Ph.D;

B NV 18-08-00149 - Kritické zhodnoceni lipidomu u pacientl s akutnim koronarnim syn-
dromem a cévni mozkovou pfihodou ve vztahu ke stupni oxida¢niho stresu. Hlavnim
fesitelem je doc. MUDr. Martin Maly, Ph.D.;

B 17-31909A - Vyvoj multiparametrického testu nové generace pro predikci rizika reku-
rence kolorektalni neoplazie. Hlavnim fesitelem je doc. MUDF. Stépan Suchanek, Ph.D;

B 16-31028A - Utinnost novych spektroskopickych biomarker pro detekci ¢asného
stadia karcinomu pankreatu. Hlavnim fesitelem je prof. MUDr. Miroslav Zavoral, Ph.D.;

B 16-29614A - Porovnani ucinnosti kolonické kapslové endoskopie a optické kolo-
noskopie u osob s pozitivnim imunochemickym testem na okultni krvaceni do stolice.
Hlavnim fesitelem je doc. MUDr. Stépén Suchanek, Ph.D.

V prabéhu roku 2019 pokracuje spoluprace s 1. Lékarskou fakultou UK témito projek-
ty: Programy rozvoje védnich oblasti na Univerzité Karlové (PROGRES) - Komplexni
onkologicky program. V ndvaznosti na dal3i oslovena pracovisté tuto vyzkumnou ¢in-
nost na Interni klinice 1. LF UK a UVN provadi prof. MUDr. Miroslav Zavoral, Ph.D., ve
spolupréci s doc. MUDr. Stépanem Suchankem, Ph.D.

Institucionalni podpora Ministerstva obrany CR MO 1012

Interni klinika je pfijemcem prostfedkd na podporu védy a vyzkumu v UVN. Tento
zdroj slouzi k spolufinancovani vyzkumné cinnosti Oddéleni gastrointestinalni endo-
skopie (doc. MUDr. Suchanek, as. MUDr. Bunganic).

Ostatni projekty:,Metabolomika u ICHS” - vede doc. MUDr. Martin Maly, Ph.D., projekt
je uskute¢riovany ve spolupraci s VSCHT a UHKT.

Vyznamné ¢lenstvi v institucich a ve védeckych radach

Prof. MUDr. Miroslav Zavoral, Ph.D., je pfedsedou vyboru Spole¢nosti gastrointestinal-
ni onkologie (SGO), je garantem oboru gastroenterologie na 1. LF UK, predseda SOR
pro obor gastroenterologie, ¢len atesta¢ni komise pro obor Gastroenterologie, ¢len
védecké rady IPVZ Praha, pfedseda Komise pro screening kolorektélniho karcinomu
Ministerstva zdravotnictvi CR a pfedseda Rady pro screening kolorektalniho karcino-
mu CGS CLS JEP, v prosinci 2017 byl ministrem zdravotnictvi jmenovan ¢lenem Komise
pro atestacni zkousky v oboru gastroenterologie.

Prof. MUDr. Miroslav Zavoral, Ph.D., je ¢lenem Koordinacni rady doktorandskych studij-
nich program0 v biomediciné Akademie véd Ceské republiky.

Prof. MUDr. Petr Urbanek, CSc. je mistopiedsedou Ceské hepatologické spole¢nosti
CLS JEP.

Doc. MUDr. Stépan Suchanek, Ph.D., je védeckym sekretafem Rady pro screening kolo-
rektalniho karcinomu CGS CLS JEP. Pusobi také jako védecky sekretaf Spole¢nosti pro
gastrointestinalni onkologii CLS JEP.
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I Ustav gastrointestinalnf onkologie UVN

Prednosta: prof. MUDr. Miroslav Zavoral, Ph.D.

Tajemnik: Ing. Monika Vanhova, MBA

Ustav zahrnuje viechny obory, které se zabyvaji lé¢bou a prevenci nadorl gastrointes-
tindlniho traktu. Organizuje a zajistuje veskerou diagnostiku a l1é¢bu pacientl s nadory
GIT v UVN. Koordinuje, podporuje a organizuje védecké a vyzkumné aktivity v gas-
trointestinalni onkologii. Méni medicinu oborovou v medicinu multioborovou. Ustav
gastrointestinalni onkologie UVN je funkénim celkem, ktery umoznuje vytvafet me-
zioborové tymy za Ucelem péce o pacienty s nadory GIT. Nenarusuje primarni struk-
turu jednotlivych oddéleni, ale je zastfesujicim a integra¢nim modulem nad témito
oddélenimi. Ma exekutivni a fidici pravomoci. Prioritnimi oblastmi je kurativa, vyzkum
a vyuka. Ustav umoznuje efektivnéjii péci o pacienty s nadory GIT, nebot vede ke zjed-
noduseni a zrychleni komunikace mezi jednotlivymi partnery a jasné definuje tymy
zabyvajici se jednotlivymi onemocnénimi. Vyznamné je zejména zrychleni a zkvalitné-
ni péce od diagnostiky po 1écbu, ndslednou rehabilitaci, resocializaci a organizované
sledovani nemocnych. Nemocny opousti UVN komplexné o3etien se zajisténim na-
sledné péce. Ustav podporuje akademické aktivity, coz usnadni vznik védeckych tymd.

Organizacni schéma astavu

Ustav gastrointestinalni onkologie

(zakladni pracovisté)

Interni klinika
1.LFUKa UVN

Chirurgicka klinika
2.LFUKaUVN

Onkologicka klinika
1.LF UK, VFN a UVN

Ustav gastrointestinalni onkologie

(spolupracujici pracovisté / obory)

I I | I I

Klinika anesteziologie,
resuscitace a int. mediciny
1.LF UKa UVN

Oddéleni dlouhodobé Paliativni
péce péce

Molekularni

Patologie biologie

I Neurochirurgicka a neuroonkologicka
klinika 1. LF UK a UVN

Prednosta: prof. MUDr. Vladimir Benes, DrSc.

Vrchni sestra: Mgr. Anna Vojackova

Neurochirurgickd a neuroonkologickd klinika se vénuje celé sifi oboru, tj. etiopa-
togenezi, diagnostice, prevenci a lé¢bé onemocnéni nervového systému. Je jedno
z nejvyznamnéjiich pracovist svého oboru v Ceské republice jak po¢tem, tak kvalitou
vykonu. Disponuje tymy pro jednotlivé subspecializace: neuroonkologii, cerebrovas-
kuldrni neurochirurgii, funkéni a ¢astec¢né détskou neurochirurgii, spinalni neurochi-
rurgii a neurotraumatologii; disponuje vlastni elektrofyziologickou laboratofi, slouzici
zejména pro intraopera¢ni monitoring. Vykony jsou provadény na moderné vybave-
nych operacnich sélech, salu s 3,0 T MR pro intraopera¢ni zobrazovani (mimo jiné i na
intraoperacni traktografii), navigaci, fluorescen¢nimi technikami aj. Odbornou slozkou
kliniky je i angiografické pracovisté (radiologické a neurointervenéni pracovisté UVN,
soucast Komplexniho cerebrovaskularniho centra) pro diagnostiku a endoneuro-
vaskularni [é¢bu. Klinika komplexné zajistuje chirurgickou l1é¢bu onemocnéni patefe
a michy, nalezi k vyznamnym spondylochirurgickym centrm v CR. Jeji élenové patfi
k pradkopnikim miniinvazivnich stabilizaci (provadéji ukazkové operace i v zahranici).

V lednu 2019 byla podepsana kupni smlouva na pofizeni stereotaktického neurora-
diochirurgického zafizeni CyberKnife M6 do UVN Praha, které zcela naplfiuje naro¢né
pozadavky na medicinsky Ucel, pouziti a medikaci i na technické parametry.

Specialisté kliniky jsou mezinarodné uznavani. Uspésnost kliniky, ktera ro¢né uskutec-
ni na 3 000 vysoce specializovanych vykon, je dana vysledky a predevsim zdjmem
a davérou, s niz pacienti na Kliniku neurochirurgie a neuroonkologie 1. LF UK a UVN
prichazeji.

Neurochirurgickd a neuroonkologickd klinika UVN dlouhodobé velmi tzce spolupra-
cuje s 1. LF UK; i v roce 2019 byla spolupracujicim pracovistém Centra nadorové eko-
logie 1. LF UK.

Svym propojenim s Neuroonkologickym centrem 1. LF UK ma Neurochirurgicka a neu-
roonkologickd klinika UVN rovnéz zcela zésadni vyznam pro akademickou medicinu
- vzdélavani medikd, 1ékarq, i pro védeckou praci.

LF UK v roce 2019 zacala pfipravovat vznik konzulta¢niho pracovisté pro Ié¢bu a dia-
gnostiku nemoci baze lebni, vznik centra je prvnim krokem k centralizaci péce o tyto
pacienty. Soucasti tohoto centra bude i Neurochirurgicka a neuroonkologicka klinika.



I Ustav klinickych neuroobord

Prednosta: prof. MUDr. Vladimir Benes, DrSc.

Neurochirurgickd a neuroonkologicka klinika je zakladnim kamenem Ustavu klinic-
kych neuroobord, ktery primarné spojuje Neurochirurgickou a neuroonkologickou
kliniku s Neurologickym oddélenim a formalizuji tésnou kooperaci s Rehabilita¢nim
oddélenim a dal3imi slozkami péce o neurologicky nemocné pacienty UVN.

Integralni soucasti Ustavu je Komplexni cerebrovaskularni centrum (KCC). Diky
zlepsené kooperaci v ramci UVN doslo k vyraznému narGstu poctu osetfenych pa-
cientd v rdmci KCC, které je multidisciplinarni jednotkou organiza¢né zahrnujici
Neurochirurgickou kliniku 1. LF UK a UVN, Neurologické oddéleni, Kliniku anestezio-
logie, resuscitace a intenzivni mediciny 1. LF UK a UVN, Radiodiagnostické oddéleni
a Oddéleni rehabilita¢ni a fyzikalni mediciny UVN Praha.

Neurochirurgicka klinika je také sou¢asti Traumacentra UVN, hlavnim partnerem jsou
jednotky KARIM, Neurologické oddéleni a extramuralni spindlni jednotky.

Souéasti Ustavu je i Regionalni centrum spasticity, které se vénuje zakladni lé¢bé spas-
ticity v¢etné aplikaci botulotoxinu typu A.

Klinika Uzce spolupracuje s epileptologickou sekci Neurologického oddéleni UVN
a nové navazala intenzivni spolupraci v rdmci epileptochirurgie s Oddélenim détské
i dospélé neurologie Thomayerovy nemocnice v Praze.

Pacienti jsou o3etfovani v téchto ambulancich: kranialni, spinalni, neurologicka ambu-
lance neurochirurgie, ve dvou ambulancich bolesti a v elektrofyziologické laboratofi.
V rdmci téchto ambulanci je je$té vy¢lenéna neuroonkologickd a neuromodulaéni
ambulance a ambulance pro 1é¢bu spasticity. Pocet pacient(i na viech ambulancich

trvale vzrlsta.
Ustav klinickych neurooborii

Neurologie

Neurochirurgie

JIP 1Gzka Standardni lGzka A, B KCC

Neurologie

Ustav klinickych neuroobort

spolupracujici pracovisté

ORFM Neuroradiologie Neuroradiologie KARIM KARIM Patologie
(Diagnosticka) (Intervenéni) (Neurointenzivni) (Neuroanestezie) 9
Neuroonkologické Komplexni Spondylochirurgické Neuromodula¢ni

centrum cerebrovaskularni centrum centrum typu A centrum

50 50

Pocet [Gzek

Pocet hospitalizovanych pacientd 2777 2 862
Pocet ambulantnich vysetfeni 17 525 19 285
Pocty vykon( 2972 3184

Vzdélavani a pedagogicka c¢innost
V roce 2019 klinika opét ziskala osvédéeni od The Joint Residency and Advisory

Accreditation Committee o splnéni evropskych standard(l pro skoleni v neurochirur-
gii, vydané JRAAC, UEMS a EANS.

Neurochirurgicka klinika UVN zajistovala v roce 2019 vyuku studentd 1. LF UK,
FTVS UK, 3.LF UKa IPVZ.

Neurochirurgickd klinika je jedinym vyukovym pracovistém neurochirurgie pro
1. LF UK.

1. LF UK je jedina lékarska fakulta v CR, kde je staz na NCH dvoutydenni a je zakonce-
na zapoctovym testem a samostatnou Ustni zkouskou (ostatni fakulty maji pro vyuku
NCH mensi ¢asovou dotaci a zkouska je ve formé jedné otazky soucasti statni zkous-
ky z obecné chirurgie). Staze probihaly po skupinach, takze vyuka trvala 10 mésicu.
Absolvovalo je 300 studentl v ¢eském jazyce; dva stazové bloky byly vyucovény v an-
gli¢tiné a absolvovalo je na 120 studentd. Dalsi blok v angli¢tiné byl nové vytvoren pro
vyuku student(l v rdmci vyménnych stazi programu Erasmus, protoze zajem o staz na
NCH dramaticky narlstéd a nelze je z kapacitnich dlivodud spojovat s anglickymi skupi-
nami fadného studia (cca 25 stud.).

30 studentt vyucovala klinika v magisterském studiu nelékarskych obort.

Neurochirurgickd a neuroonkologicka klinika dale zajistovala vyuku v bakaldfském
studiu 1. LF UK.

V rdmci dohody UVN s FTVS probihala na klinice téZ vyuka student( fyzioterapie
FTVS UK (predndsky i prakticka vyuka v ¢eském i anglickém jazyce).

Klinika dale zajistovala vyzadané prednaskové lekce pro studenty 3. LF UK (i v anglicti-
né) a pro studenty Pfirodovédecké fakulty UK.

Dle pozadavkl IPVZ klinika priibézné provadéla postgradualni vyuku neurochirurgg,
neurologt a chirurgd, pro néz poradala predatestacni i poatesta¢ni kurzy a prednas-
ky. Vybrani pracovnici kliniky byli na zakladé jmenovacich dekretd MZ examinatory
u atestacnich zkousek z neurochirurgie.
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V postgradualnich kurzech pro sestry a instrumentaiky (TN Praha-Kr¢) zajistovala klini-
ka 4krat ro¢né celodenni vyukovy blok.

Pracovnici kliniky pfednaseli na vyzadanii v kurzech pofadanych jinymi obory.

Prof. MUDr. Vladimir Benes, DrSc., coby predseda komise neurochirurgické anatomie
Svétové asociace neurochirurgickych spole¢nosti, poradal v roce 2019 celkem 14
kurzd v rGznych zemich svéta. Prof. MUDr. David Netuka, Ph.D., je staly ¢len Training
Committee Evropské Asociace a vyucoval na 3 Evropskych kurzech.

MUDr. Petr Vanék, Ph.D., se podilel na mezinarodnich kurzech v rdmci AOSpine Society
Europe a byl skolitel v oboru biomechanika na FTVS UK.

Plk. MUDr. Vaclav Masopust, Ph.D., MBA, LL.M., byl 3kolitel pro obor fyziologie.

Vyzkumna ¢innost
V roce 2019 pokracovala klinika v feseni projektu 1. LF UK PROGRES. Klinika se Ucastnila
ve dvou oblastech vyzkumu, a to: Psychoneurofarmakologicky vyzkum a Komplikace
metabolickych chorob.

Dale v roce 2019 skoncily dva vyznamné granty sepsanim zavérecnych zprav. Jedna
se o granty AZV. Nové koncepty terapeutického zacileni mikroprostredi lidskych gli-
oblastomd, kde se spolufesiteli 1. LF UK, Ustavem organické chemie AV a Nemochnici
Na Homolce bylo o¢ekdvanym vysledkem podani patentové pfihlasky. Druhy grant
AZV - Sonolyza v pribéhu karotické endarterektomie v prevenci vzniku mozkové-
ho infarktu detekovaného pomoci magnetické rezonance - SONOBIRDIE MR Trial.
Vzhledem k tomu, ze grantovy projekt je soucasti velké randomizované klinické studie
(SONOBIRDIE), budou data na doporucéeni Rady pro monitorovani dat a bezpecnosti
(DSMB) dale statisticky zpracovany v zahranici.

Zavérenou zpravou také koncila spoluprace na pozici spolufesitele na grantu GACR:
Lécba glioblastomu pomoci superparamagnetickych nanocastic na bazi oxid(i zeleza
s povrchové konjugovanych lé¢ivem. Hlavni fesitelem byla doc. RNDr. Pavla Jendelovg,
Ph.D., z Ustavu experimentalni mediciny a Ustavu neurovéd 2. LF UK, uznavana odbor-
nice v oblasti neurovéd, regenerativni mediciny a ve vyzkumu kmenovych bunék.

V roce 2019 podavala klinika dva mezinarodni projekty do soutéze GACR Lead Agency
2020 - ve spolupraci s rakouskou agenturou Fonds zur Forderung der wissenschaftli-
chen Forschung (FWF).

Dale probihalo fedeni 4 grantovych projektd AZV CR, kde je klinika dvakrat hlavnim
fesitelem a dvakrat spolupracovnikem.

Od roku 2019 bézi klinickd studie Idorsia Pharmaceuticals Ltd. (2019-2021),
doc. MUDr. RNDr. Ondfej Bradace, Ph.D. Jedna se o prospektivni, multicentrické,

dvojité zaslepené, randomizované, placebem kontrolované klinické hodnoceni s pa-
ralelnimi skupinami faze lll, hodnotici U¢innost a bezpecnost clazosentanu v prevenci
komplikaci pozdni mozkové ischemie (DCl) u dospélych pacientli s aneuryzmalnim
subarachnoidalnim krvacenim.

V roce 2019 skoncila observacni studie University of Oxford (2014-2019) prof. MUDr.
Vladimira Benese, DrSc.: Asymptotic Carotid Surgery Trial (ACST-2 Trial).

Ve spolupraci s University of Newcastle upon Tyne of King’s Gate, Newcastle a National
Institute for Health Research byla v roce 2019 podepsana smlouva o feseni projektu
TOPSAT 2"

Klinika se rovnéz v roce 2019 zapojila do projektt za podpory Institucionalni podpory
UVN.

Publikace

V roce 2019 pracovnici kliniky publikovali 27 ¢lankd, z toho 20 ¢lank( v casopise s IF
a vydany byly 2 monografie.

Seminare

V priibéhu roku 2019 byly pofadany pravidelné seminafe Ustavu klinickych neuroo-
borli a Komplexniho cerebrovaskuldrniho centra, pokracovalo pofadani pravidelnych
seminafl s mezinarodni Ucasti. Pozvan byl prof. Dr. Andreas Raabe, Director und
Chefarzt INSELSPITAL, Bern s pfednaskami:

B Life and lies of incidental intracranial aneurysms,
B The Bern concept of brain mapping and monitoring,

B Spontaneous intracranial hypotension — a new spinal dinase.

Kongresy

V roce 2019 oslavila Neurochirurgickd a neuroonkologicka klinika 60. vyroci zalozeni.
Ve dnech 10.-12. fijna se uskute¢nil Vyroéni kongres Ceské neurochirurgické spole¢-
nosti s mezinarodni G¢asti, s hlavnimi tématy Ceska a slovenska neurochirurgie doma
i v zahranici a 60 let stfesovické kliniky.

Tradi¢ni Kunctv memoridl se konal 28. 3. 2019, v jehoZ Uvodni ¢asti pfipomnél prof.
MUDr. Vladimir Benes, DrSc., 60 let neurochirurgie v UVN, nasledovala Kuncova pred-
naska v podani prof. RNDr. Jaroslava Flegra, CSc., na téma Neuropsychiatrické dUsled-
ky toxoplazmaozy, bartonelézy a boreliézy a dalsich 9 prednasek na spinalni téma.



Vyznamna ¢lenstvi ve védeckych radach

Klinika intenzivné spolupracovala v roce 2019 s evropskymi partnery, coz je dano pre-
devsim tim, ze pfednosta kliniky prof. V. Benes byl prezidentem EANS a prof. D. Netuka
je ¢clenem dvou vybor( EANS.

Prof. Benes$ zastava funkci predsedy komise neuroanatomie WFNS. Je ¢lenem redakci
Acta Neurochirurgica, Neurosurgery, World Neurosurgery, Central European Journal of
Neurosurgery.

Prof. Netuka je ¢lenem EANS na pozici Individual Member Committee of EANS. Je ¢le-
nem redakce Ceské a slovenské neurologie a neurochirurgie a redakéni rady ¢asopi-
su Rozhledy v chirurgii, dale recenzentem casopisi Acta Neurochirurgica, Journal of
Neurological Surgery a Neurosurgical review.

I Chirurgicka klinika 2. LF UK a UVN

Prednosta: prof. MUDr. Miroslav Ryska, CSc.

Vrchni sestra: Mgr. Lucie Kubatova

Chirurgicka klinika 2. LF UK a UVN (CHIRK) zajistuje komplexni vysoce specializovanou
lGzkovou a ambulantni chirurgickou péc¢i pro dospélé. PIni své povinnosti viigi ACR.
V oblasti bfisni chirurgie se zaméfuje na onkochirurgii, na Ié¢bu onemocnéni slinivky
bfisni, jater, ZluCovych cest a travici trubice. V téchto oblastech patfi k prednim akre-
ditovanym pracovistim v CR se superkonziliarni ptsobnosti pro celou republiku. Na
klinice jsou rozvijeny a zavadény nové postupy v oblasti [é¢by tumor jater a pankrea-
tu (dvoufazové resekce s portdlni embolizaci, tzv. liver-first approach, ireverzibilni elek-
troporace apod.) a miniinvazivni (robotické) techniky. Klinika disponuje odbornymi
skupinami, které se specializuji na jednotlivé problematiky (onkologickou, endokrinni,
hepatobiliarni, metabolickou, bariatrickou, miniinvazivni, cévni a zanétu strev). Lékari
kliniky se podileji na lé¢bé polytraumatizovanych pacientt v ramci Traumacentra UVN
i béhem zahrani¢nich misi ACR. Klinika zaji$tuje urgentni a vieobecnou ambulantni
péci, odborné poradny véetné dispenzarnich program(. Uzce spolupracuje s on-
kology, intenzivisty, gastroenterology, radiology a s celou fadou odbornikd dalsich
pracovist.

Pocet I0zek 46 46
Pocet l0zek JIP 9 9
Pocet hospitalizaci 3438 3614
Pocet ambulantnich pacientt 18 864 20563
Pocet nemocnych na JIP 943 1029
Pocet provedenych operaci: 2 807 2981
Onkochirurgické operace 367 396
Operace pro benigni onemocnéni GIT 1037 1091
Operace pro endokrinni choroby 100 117
Operace pro onemocnéni HPB oblasti 670 539
Cévni operace vcetné varixd 141 148
Bariatrické operace 25 37
Urgentni o3etieni chirurgem 9052 8592

Vzdélavani, pedagogicka cinnost

Klinika zajistuje pregradualni vyuku poslucha¢t viech LF v CR, FVZ UO a FTVS. Dale
zabezpecuje postgradudlni vzdélavani Iékait (FVZ UO, staze IPVZ) i pipravu zdravot-
nického persondlu pro cinnost v polnich podminkach. V pribéhu roku 2019 jeden
Iékal Uspésné atestoval z oboru chirurgie. Na klinice pracuje 7 doktorand(l externiho
doktorandského studia, v pfipravé k atestaci z chirurgie je 6 Iékar(, dalsi 2 1ékafi se
pfipravuji ke slozeni nadstavbové atestace z onkochirurgie. Sestry pofadaji pravidelné
akreditované kurzy organizované MZ CR: Komplexni o3etieni nemocnych se stomii,
jsou odbornymi garanty pomaturitniho specializacniho studia O3etfovatelska péce
v chirurgickych oborech, a to praktické a teoretické ¢asti.

Vyzkumna Cinnost

Pracovnici kliniky jsou fesiteli nebo spoluresiteli 2 projektd aplikovaného vyzkumu
Agentury pro zdravotnicky vyzkum CR a 2 projektd financovaného rezortem MO.
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Velmi aktivné se podileji na feSeni dvou témat institucionalni podpory MO, a to téma-
tu sepse a onkologie.

Ve spolupraci se Spole¢nosti pro gastrointestinalni onkologii a dal$imi odbornymi
spole¢nostmi usporadala klinika v dubnu 2019 jiz XXVII. jarni setkdni na Zbirohu
s postgradudlnim onkochirurgickym tématem.

Dale klinika zorganizovala v prosinci 2019 pod vedenim prof. M. Kasalického V. stieso-
vické videokazuistiky z laparoskopie.

Prednosta kliniky prof. M. Ryska pracuje ve funkci pfedsedy Agentury pro zdravotnicky
vyzkum pfi MZ CR. Je vedoucim editorem celostatniho odborného recenzovaného ¢a-
sopisu Rozhledy v chirurgii. Je ¢lenem fady domacich - CGS, SGO (¢len vyboru), COS
- a zahranic¢nich odbornych spole¢nosti — IHPBA, ESA (active member).

Prof. M. Kasalicky je mistopfedsedou Bariatrické sekce CCHS a COS JEP a ¢lenem EAES,
IFSO (Executive and Accreditation Review Committee).

Zaméstnanci kliniky byli v roce 2019 autory ¢i spoluautory 29 odbornych praci v re-
cenzovanych (v¢etné 5 v impaktovanych) casopisech, 2 monografii — v jednom pfipa-
dé ucebnice chirurgie, 2 kapitol v monografiich, a pfednesli 34 odbornych prednasek,
véetné sedmi v zahranici.

1 0¢ni klinika 1. LF UK a UVN

Prednosta: doc. MUDr. Martin Sin, Ph.D., FEBO

Vrchni sestra: Mgr. Denisa Ondovcikova

Cinnost O¢ni kliniky se v roce 2019 zaméfila na zachovéni poc¢tu operaci predniho
segmentu oc¢niho, hlavné operaci $edého zakalu. | nadale pokracovala v trendu kratké
hospitalizace a operativy vitreoretinalnich operaci v mistnim znecitlivéni, coz kore-
sponduje i se zvysenim ¢asového komfortu pro pacienty.

Pokracovala obnova a opravy stavajiciho technického zafizeni. Intenzivné se klinika
snazila najit prostory pro realizaci aplikaci antiVEGF, které rok od roku narustaji.

V fijnu 2019 doslo ke zméné ve vedeni prednosty kliniky, kdy doc. Pasta po 15 letech
svého plsobeni na daném postu predal vedeni kliniky doc. Sinovi.

Pocet l0zek 18 18
Pocet hospitalizovanych pacienttd 895 911
41592 44386

Pocet ambulantnich vysetfeni

(u 29366 pac.) (u33232pac)

Pocty vwkont 3659 + 3045 3717 +4 365

yvy (AntiVEGF) (AntiVEGF)

Celkem operaci 7 064 8082
Vzdélavani

O¢ni klinika vzdélavala 3 obory magisterského studia a 1 obor bakaléfského stu-
dia ve vyucovacich predmétech O¢ni Iékafstvi (magisterské studium vieobecného
[ékafstvi IV. roc¢nik), Oftalmologie (magisterské studium stomatologie IV. ro¢nik),
Ophthalmology (anglickéd paralelka magisterského studia stomatologie IV. ro¢nik),
Osetiovatelska péce v oftalmologii lll. ro¢nik bakalafského programu Vseobecna ses-
tra a certifikovany kurz Periopera¢ni péce v o¢ni chirurgii:

Lékarské staze v UVN 2019

staze celkem vysilajici zafizeni
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Studentské praxe v UVN 2019
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Na klinice pracoval mésic hostujici profesor z University v Kingstonu (Ontario, Kanada)
zabyvajici se okuloplastickymi operacemi.

Klinika poradala ¢i spoluporadala v roce 2019 Ctyfi kongresy: XIX. Live a video surgery,
participovala na Kongresu CVRS a CSRKCH, XVI. setkani zajemc(i o zobrazovaci techni-
ky, dale workshopy, seminafe, pfednasky a odborné kurzy.

Vyzkumna ¢innost

Studie GRIM (Glaucoma - the role of immunity and inflammation in its pathogenesis)
- ve spolupréci s Katedrou antropologie a genetiky ¢lovéka PfF UK Praha.

Ve spolupraci s ULZ projekt LASERVISION - vliv laserovych refrakénich operaci na kvali-
tu vidéni u vojakd (podporfeno Ministerstvem obrany Ceské republiky).

Pracovnici OK jsou ¢leny vybor( odbornych spole¢nosti, spolupracuji na redigovani
webovych stranek www.zeleny-zakal.cz (as. Vyborny), pfednosta kliniky je ¢lenem
Védecké rady UVN.

Vyznamna ¢lenstvi ve védeckych radach a odbornych casopisech

Doc. MUDr. Martin Sin, Ph.D., FEBO, je ¢lenem COS a CVRS, dale ¢lenem redakéni rady
casopisu Acta Ophtalmologica, clenem oborové rady doktorského studijniho progra-
mu O¢ni lékafstvi na LF UK v Hradci Kralové a skolitelem doktorandského studia pro-
gramu fyziologie na LF UP Olomouc.

Doc. MUDT. Jiii Pasta, CSc., FEBO, je ¢lenem predstavenstva Ceské spole¢nosti refrakéni
a kataraktové chirurgie, ¢clenem americké i evropské spolec¢nosti refrakéni a katarakto-
vé chirurgie, ¢lenem Americké oftalmologické akademie, élenem COS, CSRKCH, CGS,
CVRS, plsobi jako konzultant registrovany GMC Spojeného kralovstvi a jako oponent

habilitacnich a doktorskych fizeni. Je ¢lenem oborové rady doktorského studijniho
programu Oc¢ni lékafstvi na LF UK v Hradci Kralové a Skolitelem doktorandského studia
programu Zobrazovaci techniky a Experimentalni chirurgie, ¢len atestacni zkuSebni
komise pro obor oftalmologie.

®  MUDr. Pavel Némec, prezident CVRS

B MUDr. Leo3 Rejmont, hlavni odbornik ACR pro oftalmologii, ¢len pfedsednictva
CVRS, ¢len atesta¢ni zkusebni komise pro obor oftalmologie

®  MUDr. Jan Ernest, Ph.D., ¢len vyboru CVRS

Publikacni ¢innost

B Pfednasky/postery v zahranici - 2

B Publikace v rec. casopisech — 1 (s IF)

®  Prednasky vCR-56

®  CLK-Odborny garant akce - 8

B Recenze odbornych ¢lanki v zahr. ¢asopisech s IF — 6

B Prednasky NZP -1

I Klinika ORL a maxilofacialni chirurgie
3.LF UKa UVN

Prednosta: prof. MUDr. Jaromir Astl, CSc.

Vrchni sestra: Mgr. RGzena Bohdanova

Otorhinolaryngologicka klinika UVN (ORL) provadi diagnostiku a komplexni lé¢bu us-
nich, nosnich a krénich onemocnéni, [é¢bu poruchy sluchu a rovnovahy. ORL klinika
zajistuje vysetieni v odbornych poradnach (otologickd, otoneurologicka, rinologicka,
endokrinochirurgickd, onkologicky dispenzar, spankova laboratof, foniatrie — hlasova
analyza).

Maxilofacialni chirurgie mimo jiné zajistuje Celistni a obli¢ejovou traumatologii, chirur-
gické feseni nddorll a rekonstrukéni vykony v oblasti Ust, Celisti a obliceje.
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V roce 2019 byIO Vyéetfeno 102 paCientG na ambUIanCi ORL na pOkaaCI, akt. --
o S . I o ) Y 0] blasti ORL / rok 2018 201

9 654 uchazecl o sluzebni pomér v ozbrojenych slozkach absolvovalo sluchové zkous- -2 Vi d© 0%

ky. ORL klinika méla stanek na akci Den zdravé nemocnice, Dny podpory zdravi pro CT navigovana chirurgie 23 44

vefejnost a Den zdravi v Pelléové vile, celkem 216 zdjemcidim byl vysetfen ¢ich pomoci
¢ichovych testu (fixy).

Dakryocystorinostomie 8 8
Tonzilektomie 93 82

Septoplastika 132 135

Pocet lGzek 25 25

Chirurgie stitné zlazy 306 299
Pocet hospitalizaci na standardnim lGzku 1736 1810

Chirurgie slinnych Zlaz 57 65
Pocet ambulantnich vysetfeni 28014 33800

Tracheotomie 88 98
Konzilidrni vysetieni 2149 2340

Karcinomy - onkochirurgie 17 17
Flexibilni videoendoskopie hrtanu a videokymografie 592 680

Blokové kr¢ni disekce 27 20
BERA 230 270

Direktni laryngoskopie, laser 91 102
Audio 6186 6420

Sialoendoskopie 54 51
Sluchové zkouska (sluchovéa komora) 9240 9654

Ostatni 138 143
Tympanometrie 2093 2350

Lokalni anestezie 926 106
Slovni audiometrie 1392 1538

Operace v oblasti maxilofacialni chirurgie / rok
Posturografie 425 570

Extrakce zubl 205 210
VNG 425 530

Maxilofacialni chirurgie 76 85
Vysetfeni Cichu 717 745

Celkem vykona 1690 1722
Maxilofacialni ambulance 2508 2972
Ambulance plastické chirurgie obliceje 706 748

Pedagogicka cinnost a vzdélavani
Vykony na ambulantnim salku maxilofacialni chirurgie 648 720 Mjr. MUDr. Karla Janouskova, MUDr. Adam Srba a MUDr. Sarka Zavazalova v lofiském
roce Uspésné slozili atestacni zkousku v oboru ORL. Mjr. MUDr. Karla Janouskova po-

Operace v oblasti ORL / rok kracuje v Ph.D. studiu na 1. LF UK (3kolitel plk. MUDr. Vaclav Masopust, Ph.D., z Kliniky

neurochirurgie a neuroonkologie UVN)
Chirurgie ucha 140 104

Plk. MUDr. Daniel Kovar, Ph.D., absolvoval kurz klinické vyZzivy na IPVZ.

Endoskopicka endonazélni chirurgie vedlejsich nosnich . ) . ) , . .
dutin (VDN) 137 151 Jedna sestra si zvy3ovala kvalifikaci v PSS audiometrie. Jedna sestra si zvy3ovala kvali-

fikaci v PSS perioperacni péce - reziden¢ni misto. Tfi praktické sestry se dale vzdélavaji
Chirurgie VDN - zevni pfistup 2 2 v bakalaiském programu vieobecna sestra.




Na klinice se vzdélavalo celkem 723 studentd, z toho 218 v anglické verzi z 2. LF UK
a pfedevsim 3. LF UK.V rdmci kurzu chirurgické techniky operaci v ORL na opera¢nim
sale asistovalo celkem 19 posluchacu 3. LF UK, z toho 7 student( v anglické verzi.

Na klinice se vystfidalo celkem 11 stazistd, z toho 4 vojaci.

Kurzy poradané ORL klinikou

StfeSovické jaro 2019 - garant prof. Astl, 76 Gcastnikd z fad lékaft ORL a foniatrQ, am-
bulantnich lékaft z regionu Praha a stfedni Cechy a Endokrinologického ustavu Praha.

Kurzy ve spolupraci v IPVZ:

B péce o tracheostomickou kanylu v¢. vymény a zajisténi dychacich cest pro nelé-
kafska povolani - celkem 22 Gcastnik( z fad 1ékai(i ORL, vieobecnych sester z do-
mova dlichodcd, sester z UVN a dalsich,

B kurz SONO A - vysetieni tii anatomickych oblasti — 14 |ékafq,
B kurz SONO B - sonografie stitné zlazy, pristitnych télisek a orofaryngu - 16 lékart,

B kurz SONO C - spodina ustni, nddory mékkych tkani, sonografie cév, vyvoj ano-
malii a dopplerovské zobrazeni - 16 lékaru.

Vrchni sestra Mgr. Bohdanova prednasela v kvalifikacnich kurzech sanitar a osetrovatel.
Mgr. Zapotocka je ¢lenkou vedeni CAS - sekce perioperaénich sester.

Mgr. Holubova je vedouci tymu auditor( kvality osetfovatelské péce.

Vyzkumna ¢innost

Prof. Astl, plk. Kovaf, mjr. Janouskov4, MUDr. Rotnagl, MUDr. Holy a pplk. Filipovsky
jsou ¢leny resitelského grantu MO 1012.

Prof. Astl a MUDr. Holy spolupracovali na studii Multicentricka dvojité zaslepena place-
bem kontrolovana studie faze Ill ke zhodnoceni bezpecnosti a Gcinnosti 1é¢by priprav-
kem STROO1 u dospélych s nahlou neurosenzorickou ztratou sluchu, zadavatel firma
Strekin - studie ukoncena v 1. pololeti 2019.

Prof. Astl a MUDr. Holy se podileli na studii tinitus, nedoslychavost a Fabryho choroba
- byla ukon¢ena v 7/2019.

Prof. Astl je garantem studie Travers, spolupracuje MUDr. Holy, prof. Netuka a tymy
z obou pracovist na vyzkumném projektu pacient s vestibuldrnim schwannomem.

Vyznamna ¢lenstvi

Prof. Astl je vedoucim redaktorem casopisu Otorinolaryngologie a foniatrie, ¢len re-
dakce ¢asopisu Remedia, ¢len vyboru spole¢nosti ORL, predseda sekce endokrinochi-
rurgie CSORLCHHK CLSJEP, ¢len AK MZdr CR pro ORL, ¢len AK MZdr CR pro maxilofaci-
alni chirurgii, ¢len Védecké rady UVN, predseda Czech branch of INMG.

I Klinika anesteziologie, resuscitace
a intenzivni mediciny 1. LF UK a UVN

Prednosta: MUDr. Tomas Tyll, Ph.D.

Vrchni sestra: Mgr. Ludmila Kocourkova

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny 1. LF UK a UVN (KARIM) po-
skytuje komplexni anesteziologickou, intenzivni a resuscita¢ni péci, podili se na ¢in-
nosti Traumacentra a ostatnich specializovanych center UVN.

Anesteziologickda péce je zajisténa pro chirurgické i nechirurgické obory, pro vykony
terapeutické i diagnostické, v nepfetrzitém provozu. Celkova kapacita lGzkovych
oddéleni KARIM je 53 lazek, klinika disponuje vsemi stupni intenzivni péce (akutni
intenzivni a resuscita¢ni péce > naslednd intenzivni péce > dlouhodoba intenzivni
oSetrovatelskd péce).

V roce 2019 byla c¢innost jak anesteziologického, tak lGzkového segmentu kliniky v ne-
ménném rozsahu oproti predchozim rokiim, pocet podanych anestezii i pocet pacien-
th hospitalizovanych na oddélenich intenzivni péce se tak znovu blizil maximalnimu
moznému vytizeni z hlediska kapacity pracovisté.
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Lécebna ¢innost na KARIM 2018

Pocet resuscitacnich lGzek (RES, ICU-A, ICU-B) 24 24
pocet hospitalizovanych pacientt 1047 977
pocet polytraumatizovanych pacientd 118 138
Pocet llzek intenzivni péce (JIP-2) 9 9
pocet hospitalizovanych pacientt 1541 1484
Pocet IGzek NIP 6 6
pocet hospitalizovanych pacientt 54 41
Pocet lGzek DIOP 14 14
pocet hospitalizovanych pacientt 66 53
Pocet I0zek na dospavacim pokoji 10 10
pocet pacientd na dospavacim pokoji 4655 4793
Pocet ambulantnich a konzilidrnich vysetieni 20 387 20476
Pocet anestezii 13 256 13 381
celkovych anestezii 12343 12499
regiondlnich anestezii 9213 882
Pocet provedenych tracheostomii 131 145
chirurgickych tracheostomii 63 73
perkutannich dilata¢nich tracheostomii 68 72
Pocet elimina¢nich dnd (pouziti kontinualni 96 108
mimotéIni ocistovaci metody)

Pocet provedenych plazmaferéz 4 1
Pocet kardiopulmonalnich resuscitaci 44 41

Anesteziologické oddéleni

poskytuje nepretrzity anesteziologicky servis s garanci trvalé dostupnosti anesteziolo-
gického tymu pro Traumacentrum a neodkladné vykony. Na 10 lizkach dospdavaciho
pokoje probiha ¢asna poanesteticka péce. Dvé anesteziologické ambulance predsta-
vuji odpovidajici zazemi pro pfedanestetické vysetieni a pripravu vsech pacientl pod-
stupujicich operaéni zakrok v UVN.

Luzkové resuscita¢ni oddéleni

o celkové kapacité 24 lGzek zajistuje na tfech stanicich (ICU A, B, RES) nejvyssi stupen
intenzivni a resuscitacni péce u pacientd s poruchami zivotné dulezitych funkci.

KARIM JIP-2 je multioborové jednotka intenzivni péce s prfevahou periopera¢ni péce.
Na 9 l0zkdch v boxovém systému poskytuje oddéleni intenzivni péci (vyjma umélé
plicni ventilace) pro viechny operaéni obory UVN.

Oddéleni nasledné intenzivni péce pecuje o pacienty, ktefi vyzaduji naslednou inten-
zivni a dlouhodobou osetrovatelskou péci. Sestava z oddéleni Dlouhodobé intenzivni
osSetiovatelské péce (DIOP) s kapacitou 14 lGzek a oddéleni Nasledné intenzivni péce
(NIP) s kapacitou 6 lGzek pro pacienty s pretrvavajici potifebou pfistrojové podpory
dychani.

Pedagogicka cinnost a vzdélavani

KARIM 1. LF UK a UVN se podili na pregraduélni i postgradudlni vyuce oboru
Anesteziologie a intenzivni medicina. Ve spolupréaci s dal$imi pracovisti UVN probiha
na klinice vyuka neodkladné/urgentni mediciny a mediciny katastrof a hromadnych
nestésti. KARIM participuje na vyuce tuzemskych i zahranic¢nich studentl v ram-
ci 1.LF UK, na klinice probihaji rovnéz dlouhodobé staze zahrani¢nich student(
(Erasmus, IFMSA). Nové se KARIM podilel i na vyuce studentl Fakulty biomedicinského
inzenyrstvi CVUT v kurzu ,Respira¢ni péce”.

Simula¢ni centrum KARIM zaznamenalo dal3i rozvoj i diky novym modeldim pro nacvik
katetrizaci cévniho fecisté. V prostorach centra probihd na modernich pacientskych
simuldtorech interaktivni vyuka studentd, l1ékafl i nelékafského persondlu s ddrazem
na tymovou spolupraci a ziskavani praktickych i komunikac¢nich dovednosti. Ve spolu-
praci s CLK pofadala KARIM jiz tradi¢né workshop kritickych stavl v anestezii a inten-
zivni mediciné — ,Kurzy simula¢ni mediciny” (redlnd simulace v redlném prostiedi na
operacnim séle), které se té3i znacnému zajmu odborné vefejnosti.



Vyzkumna ¢innost

V oblasti vyzkumné pokrac¢ovala v ramci UVN spoluprace s Klinikou infekénich nemoci
(biomarkery sepse), extramuralné pak s Fakultou biomedicinského inzenyrstvi (FBMI)
CVUT (elektricka impedanéni tomografie).

Z prednaskové a publika¢ni ¢innosti v roce 2019 Ize opét vyzdvihnout zejména vy-
zvané prednasky na oborové pfislusnych narodnich konferencich a prezentaci kliniky
v podobé odbornych ¢lankd.

Vyznamné udalosti
V Fijnu 2019 probéhl pod zastitou dékana 1. LF UK prof. MUDr. Aleksiho Seda jiz 8. kon-
gres Anestezie a intenzivni péce za mimoradnych podminek. KARIM jako poradatel

této akce se vyznamnou mérou podilel na odborném programu v podobé aktivni
Ucasti lékara i sester.

I Onkologické klinika 1. LF UK, VFN
a UVN

Prednosta: prof. MUDr. Lubo$ Petruzelka, CSc.

Zastupce piednosty: primar MUDr. Patrik Georgiev

Usekova sestra: Mgr. Lucie Mauleova

Onkologicka klinika 1. LF UK, VFN a UVN (ONKK) zajistuje ambulantni chemickou, hor-
monalni, imunomodula¢nia podpUrnou lécbu vcetné l1écby bolesti a nutri¢ni podpory,
déle konziliarni ¢innost a dispenzarni kontroly nemocnych. Nej¢astéjsimi diagnézami
jsou nadory urologické, nadory zazivaciho traktu a nadory prsu.

Ve spolupraci s O¢ni klinikou UVN pokracovala péce o pacienty s oénimi nadory. Ve
spolupraci s Breast Unit Prague pecuje klinika o pacientky s diagn6zou karcinomu
prsu. Tyto pfinesly vyznamné navyseni poc¢tu nemocnych a vykond.

Klinika neposkytuje onkologickou hospitaliza¢ni 1écbu a |é¢bu zafenim, neléci plicni,
mozkové a hematologické malignity. Na pracovisti se prabézné zavadéji do praxe
nové lé¢ebné postupy doporu¢ované vyborem COS; viichni pacienti jsou k [é¢bé indi-
kovéni podle zavér(i indika¢nich seminara.

Pro chemoterapii jsou pfednostné vyuzivany intravendzni porty.

Pocet ambulantnich vysetfeni 5045 5121
Pocet chemoterapii 1898 1752
Pocet kontinudlnich CHT 256 146
Pocet osetfenych i.v. portl 1211 1059
Instila¢ni [é¢ba muz 62 74

Pedagogicka cinnost
Na klinice probihala vyuka posluchact LF UK a zdravotnich skol ve spolupraci s LF UK
a dle jejich pokynu. Klinika realizuje kurzy Onkologie v osetfovatelstvi pro SZP.

Prednosta kliniky prof. Petruzelka je ¢lenem vyboru Ceské onkologické spole¢nosti,
¢lenem Spolecnosti radiacni onkologie, biologie a fyziky a déle ¢lenem fady zahra-
ni¢nich spole¢nosti — European Society for Medical Oncology, European Society for
Geriatric Oncology - kde je reprezentantem pro Ceskou republiku, American Society
For Clinical Oncology, Central European Cooperative Oncology Group - zde je ¢lenem
védecké rady a komise pro vzdélavani, Multinational Association of Supportive Care
in Cancer, IASLC International Association for the Study of Lung Cancer, European
Organization for Research and Treatment of Cancer, Lung Cancer Cooperative Group,
Breast Cancer International Cooperative Group.
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I Klinika ortopedie 1. LF UK a UVN

Prednosta: prof. MUDr. Jan Bartonicek, DrSc.

Primai: MUDr. Vaclav Vanécek, Ph.D.

Vrchni sestra: Renata Duskova

Klinika o3etfuje viechna poranéni pohybového aparatu véetné poranéni panve a ace-
tabula, s vyjimkou poranéni patere. Podili se rovnéz na osetfovani polytraumatizova-
nych pacientd. Zna¢na pozornost je vénovana lé¢bé komplikaci téchto urazd, prede-
vsim pakloublm, Spatné zhojenym zlomenindm a infektim. Planované ortopedické
operace zahrnuji pfedevsim primarni a revizni totalni ndhrady kycelniho a kolenniho
kloubu, osteotomie velkych kloub(l, operac¢ni lé¢bu nasledkd vyvojové dysplazie
kycelniho kloubu, pourazové komplikace, rekonstrukéni vykony na noze, artroskopii
ramenniho, kolenniho, kycelniho a dalsich kloub{.

50 50

Pocet [Gzek

Pocet hospitalizovanych pacient( 3626 3699
Pocet hospitalizovanych trazi 1065 1011
Pocet ambulantnich vysetfeni 34871 34839
Celkovy pocet operaci 3330 3333
Urazové akutni operace 1088 994
Totélni ndhrady kyc¢le a kolena véetné revizi 554 616
Artroskopie kolena a ramena 713 738
Zlomeniny proximalniho femuru 202 182

Pedagogicka cinnost a vzdélavani

Na klinice probihala v roce 2019 pregradudini vyuka student( 1. LF UK, 2. LF UK a FTVS.
Pokracovala spoluprace s Anatomickym ustavem 1. LF UK na vyuce normalni i klinické
anatomie pohybového aparatu pro studenty 1. LF UK.V rdmci postgradudlni vyuky sté-
zovala na pracovisti fada lékail v ramci pfipravy k atestaci z ortopedie, traumatologie
a chirurgie. Lékati kliniky se podileli i na skoleni atestantl stazujicich na Ortopedické
klinice 1. LF UK a Nemocnice Na Bulovce.

Klinika zorganizovala ve spolupraci s Anatomickym tstavem 1. LF UK 10. klinicko-ana-
tomické symposium ,Problémy osteosyntézy” (inor 2019) a 8. ¢esko-saské dny véno-
vané poranénim zlomeninam pilonu tibie (fijen 2020).

Hostujici profesofi:
prof. Dr. Med. Stefan Rammelt
prof. Dr. Med. Hans Zwipp

Oba hostujici profesofi plsobi v UniversititsCentrum fir Orthopadie und
Unfallchirurgie, Universitatsklinikum Carl Gustav Carus der TU Dresden.

Vyzkumna ¢innost

V r. 2019 dokonila klinika Fe3eni projektu AZV CR 16-28458A: Trimaleolarni zlomeni-
ny hlezna — CT diagnostika zlomenin zadni hrany tibie, jejich CT klasifikace, opera¢ni
[é¢ba.

Pokracovali jsme v dlouholeté spolupréci s UniversitatsCentrum fiir Orthopadie und
Unfallchirurgie, Universitatsklinikum Carl Gustav Carus der TU Dresden.

Lékati kliniky publikovali 3 kapitoly v zahrani¢nich monografiich, 4 ¢lanky v ¢asopisech
sIF a1 ¢lanek v ¢eském cCasopise. Pfednesli celkem 77 prednasek, z toho 7 v zahranici.

Vyznamna clenstvi

Prof. MUDr. Jan Bartonicek, DrSc., je ¢len korespondent Némecké spolecnosti pro
nohu a hlezno (DAF), section editor for upper extremity v European Journal of Trauma
and Emergency Surgery (IF), ¢len redakéni rady ¢asopist International Orthopaedics
(IF), Journal of Orthopaedics Trauma (IF), Journal of Bone and Joint Surgery
Review, Rozhledy v chirurgii, Ortopedie, Prakticky Iékai a zastava funkci predsedy
Traumatologické komise CSOT.



I Klinika infek¢nich nemoci 1. LF UK
a UVN

Prednosta: prof. MUDr. Michal Holub, Ph.D.

Primaf: MUDr. Marek Stefan, MBA

Vrchni sestra: Mgr. lvana Koudelkova, MBA

Klinika infekénich nemoci (KIN) je moderni infektologické pracovisté, které poskytuje
[Gzkovou péci (v¢etné monitorovanych lGzek), izolaci (v¢éetné izolace vzdusnych na-
kaz), konzilidrni sluzbu pro ostatni kliniky a oddéleni nemocnice a ambulantni péci
specializujici se na vybrana infekéni onemocnéni (lymeska borrelidza, herpetické in-
fekce a dalsi). Soucasti kliniky je rovnéz AIDS centrum s komplexni péci o HIV-pozitivni
pacienty, Garantované centrum pro léc¢bu virovych hepatitid a Centrum ockovani
a cestovni mediciny, které poskytuje sluzby zaméstnancim nemocnice a dulezitych
statnich instituci pfi jejich cestach do zahranici. Na klinice rovnéz funguje ambulantni
centrum pro podavani antibiotik (OPAT). Klinika se ve spolupréci s mikrobiologickym
oddélenim podili na spravném podavani antibiotik v nemocnici v rdmci Tymu pro an-
tibiotickou politiku nemocnice. Zastupci vedeni kliniky jsou ¢leny Tymu pro kontrolu
nemocni¢nich infekci, Lékové komise UVN, Tymu pro kvalitu péce a Skupiny kvality
o3etfovatelské péce. V roce 2019 déle pokracovala spoluprace s Armadou CR a jejim
Odborem biologické ochrany v Téchoniné pro pfipad vyskytu vysoce nebezpecnych
nakaz v Ceské republice. Na klinice probihaji dva projekty na Hygienu rukou a Early
Warning Score s vyuzitim modernich technologii.

Pocet lGzek 27 27
Pocet hospitalizovanych pacientt 768 966
Pocet ambulantnich vysetieni 5191 6415
OPAT 85 118
Ockovaci centrum 820 831
Ockovani zaméstnancl proti chiipce 98 251

Pedagogicka ¢innost a vzdélavani

Klinika se podili na pregradudlni vyuce infekéniho lékafstvi na 1. LF UK, pficemz v aka-
demickém roce 2018/2019 zde probéhla vyuka celkem 436 student. Klinika zajistuje
vyznamnou ¢ast povinného prfedmétu Infekcni lékafstvi 4. ro¢niku magisterského stu-
dijniho oboru Vieobecné lékafstvi v ceském a anglickém jazyce. Dale byl na klinice vy-
ucovan predmét Infekéni lékarstvi magisterského studijniho programu Zubni lékafstvi,
a to v Ceském i anglickém jazyce. Klinika v roce 2019 spoluorganizovala Integrovany
blok patologie a mikrobiologie a podilela se na vyuce predmétu Intenzivni péce v in-
ternich oborech magisterského studia sester v oboru Intenzivni péce. Klinika dale
zajistuje vyuku volitelnych predmétl Infektologie pro praxi, Zaklady antimikrobialni
terapie a Propedeutics in Infectious Diseases pro mediky ceské a anglické paralelky
a spolupodilela se na zajisténi pfedmétu Medicina za mimoradnych udalosti a krizo-
vych situaci.

Klinika zajistovala postgradualni vyuku v oboru Infekéni Iékafrstvi pro Iékare pred ates-
taci z tohoto oboru nebo pro lékare z jinych obord, ktefi stdz absolvuji v ramci povinné
praxe. Pro tuto ¢innost mé klinika udélenu MZ CR akreditaci 1. stupné v oboru Infekéni
Iékafstvi. Klinika dale pofadala kurz akreditovany MZ CR Prevence a opatfeni ke snize-
ni rizika infekce v priibéhu poskytovani zdravotnich sluzeb. Klinika byla také skolicim
pracovistém 3 postgradudlnich studentl 1. LF UK (obor Fyziologie a patofyziologie
¢lovéka). Postgradualni studenti kliniky se nadale podileli na feseni projektu specific-
kého vysokoskolského vyzkumu 1. LF UK (SVV 260369). V roce 2019 klinika spolupo-
fadala spolecné s Vojenskym zdravotnim ustavem 4 Biological workshop on highly
virulent agents and their vectors v Komornim Hradku, organizovala akci ke Svétovému
dni boje proti AIDS a podilela se na Dni zdravé nemocnice. V roce 2019 rovnéz probéhl
kiest monografie MUDr. Marka Stefana, MBA, Antibiotika v klinické praxi.

Vyzkumna ¢innost

Véda a vyzkum jsou integrélni soucasti prace kliniky. Ve vyzkumné laboratofi jsou fede-
ny projekty zamérené zejména na patofyziologii sepse. Laboratof Uzce spolupracuje se
$pickovymi domacimi i zahrani¢nimi pracovisti (1. LF UK a 2. LF UK, Vojensky zdravotni
Ustav a Lunds Universitet, Svédské kralovstvi). Pracovnici kliniky jsou zapojeni do pfed-
naskové cinnosti a jsou autory odbornych publikaci i v prestiznich ¢asopisech: v roce
2019 byli autory nebo spoluautory 3 puvodnich praci v odbornych periodikach s im-
paktnim faktorem a 3 praci v ¢asopisech sledovanych v databazi Scopus. Pracovnici
kliniky se v roce 2019 podileli na 2 doporué¢enych postupech CLS JEP a 2 Ié¢ebnych
standardech UVN. V akademickém tymu kliniky je jeden profesor, hostujici profesor
1. LF UK z univerzity ve Svédském Lundu, jeden docent a 5 odbornych asistentu.

Klinika se v roce 2019 podilela na fe$eni projektu institucionélni podpory MO CR
(MO1012) a projektu 1. LF UK (PROGRES Q26-7).
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Vyznamna clenstvi

Prof. MUDr. Michal Holub, Ph.D., byl v roce 2019 mistopfedsedou panelu 05 Agentury
pro zdravotnicky vyzkum, garantem oboru Infekéni [ékafstvi na 1. LF UK, mistopredse-
dou Specializa¢ni oborové rady Infekéni lékafstvi, clenem Védecké rady UVN a section
editor impaktovaného c¢asopisu Journal of Innate Immunity.

Zéstupce prednosty pro védu a vyzkum doc. MUDr. Ondrej Beran, Ph.D., byl v roce
2019 ¢lenem akreditaéni komise MZ CR pro obor Infekénf [ékafstvi a nové ¢lenem pa-
nelu 05 Agentury pro zdravotnicky vyzkum. Léka¥ kliniky MUDr. David Reza¢ obdrzel
cenu za nejlepsi poster na kongresu Colours of Sepsis 2019 a vyzkumny tym kliniky
cenu feditele UVN za vysledky ve védeckovyzkumné, vyvojové ¢innosti a inovaéni
¢innosti.

I Gynekologické klinika 3. LF UK a UVN

Pfednosta: doc. MUDr. Bohuslav Svoboda, CSc.

Vrchni sestra: Bc. Mirka Knoblochova

Gynekologicka klinika 3. LF UK a UVN poskytuje komplexni zdravotni pé¢i pacientkam
s gynekologickym onemocnénim - prevenci, diagnostiku a l1é¢bu se zaméfenim na
celé spektrum gynekologické ambulantnii lGzkové péce. Mezi prioritu kliniky patfi lé¢-
ba pfednadorovych stavl a gynekologickych malignit. V ambulantni sféfe ji zajistuje
Centrum onkologické prevence a onkogynekologickd poradna. Onkogynekologicka
operativa kliniky zahrnuje viechny typy operacnich feseni u viech lokalit gynekolo-
gickych malignit s unikdtnim vyuzitim robotické chirurgie zejména u pacientek s kar-
cinomem endometria; klinika je sou¢asti Centra robotické chirurgie UVN. Provadime
mapovani sentinelovych uzlin u gynekologickych malignit riznymi technikami v¢etné
imunofluorescen¢niho zobrazeni. Dalsi prioritou kliniky je |é¢ba onemocnéni prsu, za-
hrnujici jak ambulantni péci, tak chirurgickou lé¢bu nador( prsu konzervativni i radi-
kalni. Treti prioritu predstavuje péce o pacientky s endometriézou, kde se zaméfujeme
na operacni lé¢bu a komplexni management onemocnéni. Ve specializovanych ambu-
lancich pecujeme o pacientky s poruchami reprodukce, myomy, poruchami menstru-
ac¢niho cyklu, PCO syndromem aj.

Pocet l0zek 16 16
Pocet hospitalizovanych pacienttd 1151 1085
Pocet ambulantnich navstév 7322 8219
Pocet operacnich zakrokU 1089 1057

Pedagogicka ¢innost a vzdélavani

Gynekologicka klinika je klinickym pracovistém 3. Iékaiské fakulty Univerzity Karlovy
v Praze, a podili se tak predevsim na pregradualni pfipravé posluchac¢l domovské
fakulty — praktickd c¢ast vyuky na ambulanci, lGzkovém oddéleni i operacnich sa-
lech a specializované seminare, véetné vyuky na laparoskopickych simuldtorech.
Vyznamnou cast vyuky tvori blokové staze studentl 3. LF UK pred statni zavérecnou
zkouskou v 6. ro¢niku a blokové staze studentl po 5. ro¢niku studia ze vsech lékai-
skych fakult CR. Mimo magisterské studium vieobecného Iékafstvi vyucujeme stu-
denty FTVS UK, studenty bakalafského programu V3eobecného osetfovatelstvi LF UK
a probihaji u nas predatestacni staze praktickych Iékail a Iékart dalSich specializaci.

V tymu lékarl nasi kliniky jsou dva postgradualni studenti v oborech Experimentalni
chirurgie a Epidemiologie.

Vrchni sestra kliniky ukoncila v roce 2019 studium oboru Osetfovatelstvi na Vysoké
Skole zdravotnictvi a socidlni prace sv. Alzbéty v Pfibrami a po obhajeni diplomové
prace ziskala titul Bc.

Vyzkumna cinnost

Pokracujeme ve vyzkumné praci v ramci projektu Cirkulujici buriky u pacientek s gy-
nekologickymi onemocnénimi (nddorovd onemocnéni, endometridéza) a projektu
Sentinelova uzlina u pacientek s karcinomem endometria. Nové bude zahajen projekt:
Incidence a prevalence STD u Zen-vojakyn. Lékafi kliniky prednaseli na ¢tyrech ¢eskych
a mezinarodnich kongresech a publikovali dvé prace v mezindrodnich periodikach s IF.

Vyznamna ¢lenstvi

Doc. MUDr. Bohuslav Svoboda, CSc., je ¢lenem Védecké rady 3. LF UK a Védecké rady
UVN a ¢lenem komise pro Statni zavére¢nou zkousku oboru Gynekologie a porod-
nictvi. Je mistopfedsedou Zdravotniho vyboru PS CR a mistopfedsedou Spravni rady
Vieobecné zdravotni pojistovny CR.

MUDr. Pavla Svobodovd, Ph.D.,, je ¢lenkou komise pro Statni zavére¢nou zkousku obo-
ru Gynekologie a porodnictvi.



Oddéleni centralnich operacnich sald

Manazer operacnich séld: Ing. Bc. Zuzana Holeckova

Oddéleni centralnich operacnich salli (OCOS) odpovida za zajisténi prostredi a provo-
zu pro poskytovani operacni péce chirurgickych oborU: urologie, gynekologie, chirur-
gie, neurochirurgie, ortopedie, Traumacentra a v pfipadé potreby i jinych specializaci
a specializovanych center UVN.

Na OCOS se operuje na 12 operacnich sdlech, které jsou vybavené nejmodernéjsi
technikou, napf. je zde roboticky systém da Vinci SI, 3D laparoskopicka véz, navigaéni
systém Orthopilot s instrumentdriem pro specidlni traumatologické operace. Jeden
z operacnich sald je koncipovan jako multifunkcni operacni sal pro neurochirurgické
vykony s moznosti perioperacni MR. Je zde pevné zabudovand Neuro navigace —
BUZZ, ktera zobrazuje a ovlada data a zdroje centralné, umoznuje audio/video konfe-
rence a streamovani. Mobilni verze této navigace - CURVE navigace - je umisténa na
dal3im neurochirurgickém operacnim sale. Pro operace v neurochirurgii byl v r. 2019
zakoupen novy mikroskop - KINEVO s moznosti 3D zobrazeni. V rdmci planu vyzkumu
a vyvoje byl v r. 2019 zakoupen hlubokomrazici box. Zafizeni slouzi k uchovani tka-
ni a tkanovych vzork( v rdmci vyzkumné ¢&innosti Chirurgické kliniky 2. LF UK a UVN.
Soucésti planovaného zkoumani je i genomicky vyzkum néadord, jejichZz vzorky jsou
v hlubokomrazicim boxu rovnéz uchovavany. V r. 2019 se navysil pocet operacnich
vykon( v chirurgii a ortopedii.

Operacni vykony - Klinické obory 2018

Chirurgie 2816 2979
Urologie 1466 1423
Gynekologie 1087 1056
Neurochirurgie 2783 2771
Ortopedie 3361 3369
Celkem 11513 11598
Z toho robotické operacni vykony 486 435

Pedagogicka cinnost a vzdélavani

Ve dnech 28.-29. 11. 2019 probéhl IV. ro¢nik Konference a workshop perioperacnich
sester CRv UVN.

OCOS se podilelo na vzdélavani Iékafskych a nelékafskych pracovnikl a je akredito-
vanym pracovistém MZ CR pro vyuku praktické a teoretické ¢asti pomaturitniho spe-
cializa¢niho studia - perioperacni péce. Studium bylo zahajeno v ¢ervnu 2019. Vyuka
probihala ve spolupraci s Narodnim centrem o3etfovatelstvi a nelékafskych zdravot-
nickych obor(.

V prosinci 2019 OCOS obhédjilo certifikat LL-C prisdlové sterilizace a splnilo poZadavky
normy CSN EN ISO 13485.

Lizkova oddéleni

Dermatovenerologické oddeleni

Primaf: MUDr. Jaroslav Hoffmann

Vrchni sestra: Bc. Milena Splirova

Dermatovenerologické oddéleni UVN Praha zajistuje péci pro pacienty s veskerym
spektrem dermatologickych i venerologickych onemocnéni. Oddéleni je strukturova-
no do ¢asti ambulantni a [GZkové, kabinetu fyzikalni terapie a zakrokového salu korek-
tivni dermatologie. Lizkova ¢ast disponuje 17 ldzky standardni akutni dermatologické
péce. V rdmci ambulance jsou vytvofeny specializované poradny pro hojeni chronic-
kych ran a pro kosmetologii.

Soucasti oddéleni je Centrum pro biologickou lécbu tézké formy psoriazy; oddéleni
|éCi téz pacienty s diagn6zou hidrosadenitis suppurativa. V roce 2019 pfibyli pacienti
s atopickou dermatitidou. Lé¢ba probiha formou stacionare. V Centru biologické l1écby
byl vyrazny nardst pacientd, a to na 59 (43 pacient( s psoridzou, 12 pacientl s atopic-
kou dermatitidou a 4 pacienti s hidrosadenitis suppurativou). Rychle se rozviji i praco-
visté lékaiské kosmetologie a fyzikalni [écby (svétlolécba, IPL, chemicky peeling, laser,
komorova lymfodrenaz, mezoterapie).

Pocet [Gzek 17 17

Pocet hospitalizovanych pacient( 360 379
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Pocet ambulantnich vysetieni 17775 20233
Pocty vykont
Pocet jednodennich chirurgif 1435 1398

Pedagogicka ¢innost a vzdélavani

MUDr. Bohdana Lacmanova - atestace a ziskani specializa¢ni zpUsobilosti v kvétnu
2019.

Na oddéleni pokracovala vyuka dermatovenerologie pro studenty 3. |ékarské fakulty
UK, vzdélani lékarll probihalo kontinualné v ramci programu celozivotniho vzdélavani,
aktivné nebo pasivné se zdravotnici oddéleni Ucastnili vdech odbornych aktivit pora-
danych odbornou spole¢nosti.

Vyznamna ¢lenstvi

Primaf MUDr. Jaroslav Hoffmann je <¢lenem atestacni komise v oboru
dermatovenerologie.

Pplk. MUDr. Zdenék Antal je hlavni odbornik ACR pro dermatovenerologii a ¢len akre-
ditaéni komise pro dermatovenerologii Ceské dermatovenerologické spole¢nosti.

Urologické oddéleni

Primai: MUDr. Kamil Belej, Ph.D., FEBU, MBA

Vrchni sestra: Mgr. Alzbeta JaroSova

Urologické oddéleni (URO) zajistovalo diagnostickou a Iécebné-preventivni péci v celé
Sifi oboru. Poskytovalo nadéle komplexni urologickou, uroonkologickou a urogyneko-
logickou péci pro dospélé pacienty. Oddéleni se zaméfovalo tradi¢né predevsim na
robotickou medicinu, miniinvazivni, endoskopické a laparoskopické operacni vykony,
laserovou urologii, plastiky zuZenin mocové trubice a urogynekologii. V rdmci zlep-
Sovani kvality poskytovanych zdravotnich sluzeb byly upraveny rozpisy ambulanci,
poraden, vysetfovaciho provozu a operacnich sald s cilem efektivnéjsiho vyuziti do-
stupného vybaveni a pfidélenych prostor. Ze stejného dlivodu se oddéleni zapojilo do
nékolika pilotnich projekt( v ramci UVN. Mezi nejvyznamnéjsi pati pozitivni seznam

[ékd pro ambulantni provoz, jednorazové prihlasovani do aplikaci v rdmci IT a sdileni
vyuziti robotického systému se spolupracujicimi obory (chirurgie, gynekologie).

Ambulantni ¢ast poskytuje kromé bézného ambulantniho provozu i specializovanou
¢innost v oblasti funkénich poruch dolnich mocovych cest a urodynamiky, urogyne-
kologie, andrologie a uroonkologie spolu s poradnou pro komplexni 1é¢bu kament
mocovych cest. Ve spolupraci s Centrem ambulantni zdravotni péce bylo pfipraveno
rozsiteni sluzeb a zvy3eni jejich kvality v ramci projektu ,Zelena cesta”.

25 25

Pocet lGzek

Pocet hospitalizovanych pacient 2318 2120
Pocet ambulantnich vysetfeni 19276 18028
Laserova enukleace prostaty (HoLEP) 48 76
\Ij(cé)rkl)c())ﬂnflgcéhc;?:race prostaty, ledvin a moco- 226 357
Laparoskopické operace 56 41
Urogynekologické operace 25 13
Endoskopické operace urotel. nadoru HMC 8 10
Perkutanni extrakce kamene (PNL) 32 27

Pedagogicka c¢innost a vzdélavani

Urologické oddéleni je akreditovanym pracovistém II. stupné MZ CR pro specializa¢-
ni vzdélavani v oboru Urologie. Primaf oddéleni je ¢lenem atesta¢ni komise v oboru
Urologie, hlavnim odbornikem pro obor Urologie a roboticka chirurgie ACR a ¢lenem
Vyboru Ceské urologické spole¢nosti CLS JEP.

Lékafi oddéleni zajistuji pregradualni i postgradudlni vyuku na 1. LF UK, 3. LF UK
a FTVS UK Praha a také postgradudlni vyuku absolventl LF Univerzity obrany Brno.
Personal oddéleni se také podili na praktické vyuce student( nelékaiskych zdravotnic-
kych obord.



Lékafi oddéleni byli v roce 2019 autory ¢i spoluautory 5 odbornych praci v recenzova-
nych ¢asopisech a prednesli 27 prednasek na kongresech a odbornych konferencich.
MUDr. Ing. Milan Cermak se spoluautory ziskal Cenu Ceské urologické spole¢nosti
CLS JEP za nejlepsi video publikované v ¢asopisu Ceska urologie v roce 2018 s ndzvem
~Robotickd rozsitenad panevni lymfadenektomie u pacienta s biochemickou recidivou
karcinomu prostaty”.

V roce 2019 Uspésné slozil atesta¢ni zkousku v oboru urologie MUDr. Ing. Milan
Cermak. Zakladni chirurgicky kmen ukonéil npor. MUDr. Vaclav Krejéi a v postgradual-
nim studiu na 1. LF UK pokra¢oval MUDr. Lukas Gadus.

Neurologické oddéleni

Primar: plk. MUDr. Roman Havlicek

Vrchni sestra: Mgr. Jana RUzi¢kova

Neurologické oddéleni (NEU) poskytuje specializovanou ambulantni a lGzkovou péci
v celém spektru neurologickych onemocnéni dospélych. Specidlnim zaméfenim jsou
urgentni stavy v neurologii vyzadujici intenzivni péci na JIP, dominantné iktovy a epi-
leptologicky program. Ambulantni ¢ast zajistuje péci o akutni stavy prostfednictvim
Emergency a akutni ambulance. Provozuje odborné poradny pro zachvatové onemoc-
néni, bolesti hlavy, onemocnéni periferniho nervového systému, cévni poradnu vcet-
né ultrazvukového vysetieni magistralnich mozkovych tepen, poradnu pro poruchy
paméti (v uzké spolupraci s Psychiatrickym oddélenim a ULPO). Déle pak i ambulanci
pro onemocnéni extrapyramidova, vertebrogenni, zanétliva a dysimunitni.

Jednou z hlavnich priorit oddéleni je epileptologicky program. Vstupni branou je epi-
leptologickd poradna s moznosti zajisténi video — EEG monitorace. Indikovani pacienti
pak maji pfimou ndvaznost na epileptochirurgicky tym NCHK 1. LF UK. Oddéleni také
zajistuje posudkovou ¢&innost v rdmci ACR a podili se na realizaci programu Zelena
cesta.

Neurologické oddéleni je nosnou soucdasti Komplexniho cerebrovaskularniho cent-
ra UVN, v jehoz rdmci zajistuje péci pfi cévnich ischemickych mozkovych pfihodach
a krvacivych stavech nevyZzadujicich chirurgické feseni. | zde Uzce spolupracuje
s Neurochirurgickou a neuroonkologickou klinikou 1. LF UK a UVN, Radiodiagnostickym
oddélenim a Oddélenim rehabilita¢ni a fyzikalni mediciny. Oddéleni je nové central-
nim pracovistém pro pacienty s bolesti hlavy.

36 37

Pocet lGzek

Pocet hospitalizovanych pacientd 1401 1306
Pocet ambulantnich uctd 21650 18953
EMG + EP 1301 1276
EEG + videoEEG 2200 131

IVT, endovaskularni vykony,

kombinované vykony 186 193

Pedagogicka c¢innost a vzdélavani
Neurologické odd. disponuje osmi atestovanymi lékati s Gvazkem 1,0. Devét lékar je
v pfedatestacni pripraveé.

Oddéleni dale zajistuje vyuku studentd 1. LF UK, dale 2. a 4. ro¢niku fyzioterapeutt
FTVS UK.

Vyzkumna ¢innost
Oddéleni je aktualné zaregistrovano ve dvou klinickych studiich.

Vyznamna ¢lenstvi
Plk. MUDr. Roman Havli¢ek je mistopfedseda neurointenzivni sekce CNS CLS JEP,
hlavni odbornik pro neurologii ACR, ¢len atestaéni komise.

MUDr. Tomas Nezadal, Ph.D., je predseda vyboru sekce pro diagnostiku a lé¢bu bolesti
hlavy CNS CLS JEP.
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Oddélenf rehabilitacni a fyzikalni mediciny

Primat: MUDr. Michal RiHA, Ph.D., MBA

Vrchni sestra: Ing. Roman SEDLBAUER

Vedouci fyzioterapeut: Mgr. David VRBICKY

Oddéleni rehabilita¢ni a fyzikalni mediciny je profilovano kromé tradi¢ni kvalitni orto-
pedicko-traumatologické rehabilitace na poskytovani multiprofesionalni neuroreha-
bilitaci pacientdim po ziskaném poskozeni mozku (zejména mozkové pfihody, Urazy,
nadory). Vedle pohybovych deficitli jsou 1éceny i kognitivni funkce s vyuzitim nejmo-
dernéjsich tzv. evidence based pristupu fyzioterapie, ergoterapie, logopedie, psycho-
logie, roboticky asistované rehabilitace, funkéni elektrické stimulace a progresivniho
statického dlahovani.

V rdmci spoluprace s ostatnimi klinickymi neuroobory je provozovéna poradna pro
Ié¢bu spastické parézy vcetné lokalni aplikace botulotoxinu v ,Regionalnim centru
spasticity”.

Pacienti s vertebrogennim onemocnénim jsou diagnostikovani a léceni dle konceptu
Mechanické diagnostiky a terapie MDT dle Robina McKenzie.

36 41

Pocet lGzZek

Pocet hospitalizovanych pacientl 850 861
Pocet ambulantnich navstév u lékare 3905 3315
Pocet navstév u klinického logopeda 1503 2223
Pocet ndvstév u ergoterapeuta 11229 11223
Pocet navstév u fyzioterapeuta 55061 55688
Lékafi odbornost 201, 109 13344 18163
Pocet vysetieni |ékafem 3505 4502

Logoped - pocet vykon( 1795 2843
Pocet vysetieni logopedem 464 795
Fyzioterapeut — pocet vykon( 166 335 157 293
Pocet vysetieni fyzioterapeutem 9071 9523
Ergoterapeut - pocet vykon( 17 685 19582
Pocet vysetieni ergoterapeutem 2853 3029

Pedagogicka cinnost a vzdélavani
Pregradudlni studium FTVS UK, 1. a 3. LF UK, postgradualni specializa¢ni vzdélavani
v oboru rehabilita¢ni a fyzikaIni medicina, aplikovana fyzioterapie

Publikacni a prednaskova cinnost
Prevalence and evolution of spasticity in patients suffering from first-ever stroke with
carotid origin: a prospective, longitudinal study — European Journal of Neurology

The Effect of Animal-Assisted Therapy on the State of Patients’ Health After a Stroke:
A Pilot Study - International Journal of Environmental Research and Public Health

Organizace konference StfeSovicky podzim X. - Medicina zalozena na dlkazech
v rehabilitaci

Vyzkumna Cinnost
Téma vysetieni a |é¢ba spastické parézy po ziskaném poskozeni mozku u dospélych

Vertebrogenni onemocnéni

Vyznamna ¢lenstvi
Primai ORFM:

®  ¢lenem vyboru Spole¢nosti rehabilitaéni a fyzikalni mediciny CSL JEP,
B ¢lenem vyboru Sekce neurorehabilitace SRFM,

¢lenem akredita¢ni komise Ministerstva zdravotnictvi.



Psychiatrické oddéleni

Primaf: MUDr. Vlastimil Tichy

Vrchni sestra: Mgr. Tomas Petr, Ph.D.

Psychiatrické oddéleni UVN provadi diagnostiku, 1é¢bu, rehabilitaci a posuzovani du-
Sevnich poruch.

Lazkovou cast psychiatrického oddéleni tvofi pfijmové oddéleni (15 IUzek) a terapeu-
tické oddéleni (25 lGzek). Pfijmové oddéleni se soustfeduje zejména na Ié¢bu akutnich
epizod dusevnich poruch, zvlasté pak psychotickych a afektivnich. Terapeuticka ¢ast
oddéleni nabizi Sirokou $kalu psychoterapeutickych aktivit a je urena zejména paci-
entdm s neurotickymi a afektivnimi poruchami.

Ambulantni ¢ast oddéleni poskytuje komplexni psychiatrické sluzby a sluzby klinic-
kého psychologa. Soucasti ambulantniho provozu je psychoterapeuticky stacionar
uréeny pro pacienty s Uzkostnymi a depresivnimi obtizemi a adiktologickd ambulance,
kterd se zabyva problematikou latkovych i nelatkovych zavislosti, v¢etné odvykani
koufeni.

V kvétnu 2019 byla ve spolupraci s Fokus Praha zahajena ¢innost Centra dusevniho
zdravi pro Prahu 6, jehoz cilem je podpora lidi s vdZnym duSevnim onemocnénim v je-
jich pfirozeném prostiedi. Jedna se o pilotni projekt probihajici v ramci reformy psy-
chiatrické péce, podporovany MZ CR a financovany z evropskych strukturalnich fondd.

Pocet lGzek 40 40
Pocet hospitalizovanych pacient 639 711
Pocet ambulantnich vysetieni 12129 13575

Pedagogicka cinnost a vzdélavani

Psychiatrické oddéleni je akreditovano pro postgradualni skoleni Iékai(i v oboru psy-
chiatrie. Na oddéleni probiha vyuka psychiatrie studentt 2. LF UK. Déle je oddéleni
akreditovano MZ CR pro poskytovani praktické &asti vyuky v ramci specializa¢niho
studia OSetfovatelstvi v psychiatrii. Na oddéleni probiha vyuka psychiatrického oset-
fovatelstvi pro véeobecné sestry 3. LF UK a VZS Kladno.

Vyzkumna ¢innost
V roce 2019 probihala na psychiatrickém oddéleni mezinarodni klinicka studie zamé-
fend na sledovani ucinku Esketaminu.

Vyznamna ¢lenstvi a ocenéni

MUDTr. Vlastimil Tichy je ¢len Military Mental Health Panel NATO a HFM RTO NATO za CR
a ¢lenem Institute on Violence, Abuse and Trauma.

MUDr. J. Janatka je ¢len vyboru sekce soudni psychiatrie PS CLS JEP.

MUDr. P. Navratil je ¢len zdravotni komise Stfedoceského kraje, predseda revizni komi-
se CLK Praha 6 a ¢len vyboru Sekce soudnich znalct Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP.

Mgr. Tomas Petr, Ph.D., je pfedseda psychiatrické sekce CAS, ¢len Vykonného vyboru
a Odborné rady MZ CR pro odbornou garanci Strategie reformy psychiatrické péce,
¢len vyboru Evropské asociace psychiatrickych sester HORATIO a expertni pracovnik
Kancelafe vefejného ochrance prav pro oblast zdravotni péce.

Ambulantni oddéleni

Ustredni lékafsko-psychologické oddélenti

Primar: PhDr. Jiti Klose, Ph.D.

Vrchni sestra: Mgr. Marie Rumlova

Ustfedni lékafsko-psychologické oddéleni pusobi ve dvou zikladnich oblastech,
v klinické psychologii a v psychologii expertizni. V rdmci klinické psychologie zajistuje
komplexni psychodiagnostickd vysetfeni véetné neuropsychologickych; psychote-
rapii, psychologické poradenstvi a neuropsychologickou rehabilitaci. Uzce spolupra-
cuje s oddélenim psychiatrie, neurologie a neurochirurgie a s bariatrickym tymem
Chirurgické kliniky. Poskytuje konzilidrni sluzby v rdmci nemocnice vcetné krizové in-
tervence nemocnym a jejich rodinnym pfislusnikim a péci o pacienty a jejich rodinné
pfislusniky prostfednictvim paliativniho tymu. Formou vycvikovych program( a po-
radny pro zaméstnance zajistuje odbornou péci pro personal UVN, zaméfenou pre-
devsim na zvladani stresu a osvojeni postupt k obnové a uchovani psychické pohody.
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V ramci expertizni ¢innosti zaji$tuje veskera vysetfeni pozadovana armadou CR, napf.
uchazecl o vstup do armady, vojaka vysilanych do zahrani¢nich operaci a po jejich
navratu a specialistl, jako jsou fidici, pyrotechnici atd. Oddéleni disponuje modernimi
diagnostickymi metodami a diky kvalitnimu technickému zazemi splfiuje naroky na
provadéni personalniho vybéru pro ndro¢nd povolani také mimo resort ministerstva
obrany (diplomatické profese, jaderna bezpecnost).

Pocty vykont - Klinickd sekce 2018 2019

Psychologicka vysetieni 1209 1000
Psychoterapie 2490 2724
Zadatelé o sluzbu VZP 2435 2278
Ridici 3116 3284
Vysadkafri 1536 1957
Mise pred odjezdem 1886 2679
Navraty z mise 730 1742
Vyjezdy jiné 66 80
Pyrotechnici 23 31

Pedagogicka ¢innost a vzdélavani

Oddéleni je akreditovano MZ CR pro praktickou a teoreticko-praktickou ¢ast speciali-
zac¢niho vzdélavani v oboru klinickd psychologie. V této souvislosti jsou organizovany
pravidelné supervizni kazuistické seminare a seminare zafazené do systému celozivot-
niho vzdélavani klinickych psychologl. Na oddéleni rovnéz probihaji staze studentd
psychologie a klinickych psychologt. V IPVZ vyucuiji klinickou psychologii PhDr. Alice
Pulkrabkovd, Ph.D., a Mgr. Denisa Dokulilova. PhDr. Alice Pulkrabkova, Ph.D., vyucuje
i v neuropsychologickych kurzech pofadanych 1. LF UK.

Vyzkumna ¢innost

Oddéleni spolupracuje na nékolika vyzkumnych projektech: Toxoplasma (prof. J. Flégr,
Pfirodovédecka fakulta UK), Sledovani kognitivniho profilu u pacienti s AVM

(prof. MUDr. V. Benes, DrSc., a kol.) a Sledovani kognitivniho profilu pacientd s NPH
(MUDr. M. Mohapl, Ph.D.), oba ve spolupraci s Neurochirurgickou a neuroonkologic-
kou klinikou 1. LF UK a UVN Praha, Psychické a sexualni zmény u Zen v dUsledku uzi-
vani kombinované hormonalni antikoncepce (prof. PhDr. P. Weiss, Ph.D., DrSc., FF UK).
PhDr. Markéta Zajicova se v ramci mezinarodniho vyzkumného tymu NATO ,Advances
in Military Personnel Selection and Assessment” podilela na vyvoji v oblasti psycholo-
gické diagnostiky pro vybéry do armad s ohledem na spolecné cile NATO.

Vyznamna ¢lenstvi a ocenéni

PhDr. Jifi Klose, Ph.D., je za CR Fadnym ¢lenem COMEDS, NATO Military Mental Health
Expert Panel.

PhDr. Alice Pulkrabkova, Ph.D., je ¢lenkou vyboru Ceské asociace pro neuropsychologii.

PhDr. Markéta Holubova, Ph.D,, je zastupujici vedouci sekce klinické psychologie
CMPS.

Vybér z publikacni a prednaskové ¢innosti

B Dokulilovd, D.: Posttraumatickd stresovd porucha, Odborny semindf poradany
Odborem operacni psychologie Agentury vojenského zdravotnictvi

B Dokulilov4, D.: Posttraumatickd stresova porucha - kazuistika, Sjezd vojenskych psy-
chiatr( a psychologli

B Dokulilovd, D.: Klinickd psychologie v pracovné psychologické praxi — praktické tipy
a navody pro praci s nestandardnim klientem nejen na ufadech prace, Semindf pro
sekci psychologie prace a organizace pfi CMPS

B Dokulilova D.: Rizikové faktory pfi fizeni vozidla u osob s poruchou osobnosti — pred-
naska v rdmci seminare Posuzovani zpUsobilosti k fizeni vozidla, Asociace dopravnich
psychologt

B Dokulilova, D.: Poruchy osobnosti a fizeni vozidla — prednaska v rdmci Specializa¢niho
vzdélavani v oblasti dopravni psychologie, Asociace dopravnich psychologt

B Holubovd, M.: Posttraumatické stavy, Odborny seminaf pofddany Odborem operaéni
psychologie Agentury vojenského zdravotnictvi

B Holubov4, M.: PTSD - Kazuistika, Sjezd vojenskych psychiatr(i a psychologt

® Holubova, M.: Posttraumaticky stres a posttraumaticky r(ist, 196. klinicko-psychologic-
ky den

B Pulkrabkova, A.: Posttraumaticka stresova porucha a jeji Ié¢ba, Odborny seminar pofa-
dany Odborem operaéni psychologie Agentury vojenského zdravotnictvi

B Vacek, J.: Psychodiagnostické zachyceni symptom0 PTSD, Odborny seminaf pofadany
Odborem opera¢ni psychologie Agentury vojenského zdravotnictvi



Stomatologické oddélent

Primafi: MUDr. Pavel Hy3pler

Vrchni sestra: Bc. Petra Pojzarkova

Stomatologické oddéleni UVN zajistuje lé¢ebné-preventivni péci v plném rozsahu
odbornosti prakticky zubni lIékaf a dentoalveoldrni chirurgie. Oddéleni se zaméruje
predevsim na nahradu zubl nadstandardnimi protetickymi vyrobky a digitalnimi
CAD/CAM technologiemi. Vyrazny podil péce tvofi implantologie, ve které se zamé-
fuje zejména na miniinvazivni augmentacni postupy s vyuzitim PRF, které umoznauiji
implantovat v mistech s nedostatkem kosti. Nezanedbatelnou soucasti je zajistovani
posudkové ¢innosti pro potfeby ACR.

Pocet ambulantnich o3etfeni 10 894 9558
Pocty vykonl

Pocet vykonl 23214 20625
Pocet vétsich chirurgickych vykon 631 575
Preventivni prohlidky 3241 2903
Dentélni implantaty 164 138
Fixni protetické ¢leny 791 819

Oddéleni se podilelo také v roce 2019 na vyvoji endodontickych néstrojl firmy Medin
a plné navigované implantace firmy Lasak. Na tomto pracovisti vznika jiz ¢tvrty systém
na preparaci kofenovych kanalkd. Predchozi systémy jsou jiz vyrdbény a dodavany do
vice nez dvaceti péti zemi svéta.

Pedagogicka ¢innost a vzdélavani
Pracovisté se podilelo jak na pregradualni vyuce, postgradudlni vyuce a na nasledném,
tzv. kontinudlnim vzdélavéani zubnich 1ékard. Primaf oddéleni je mimo jiné také ¢le-
nem aprobaéni komise za obor protetika, revizni komise CSK, vyboru CSCHS a auto-
rem dvou patent( z oblasti stomatologie.

Oddéleni nemoci z povolani

Primai: MUDr. Josef Pavel, Ph.D.

Vrchni sestra: Bc. Anna Pajskrova

Oddéleni poskytuje pracovnélékarské sluzby pro ACR a organizace, jejichZ zfizovate-
lem je MO (predevsim pracovnélékaiské prohlidky pracovniki rizikovych pracovist).
Je vybaveno pro tyto Ucely nezbytnou zdravotni technikou - prstovy pletysmograf,
audiometr s tichou komorou, spirometr, optotyp a EKG. Dllezitou soucasti odbornych
sluzeb pro MO je posudkova ¢innost a preventivni prohlidky osob vysilanych do zahra-
ni¢i. Jako jediné v CR je Oddéleni nemoci z povolani UVN opravnéno uznéavat nemoci
z povolani v rezortu MO.

Komplexni pracovnélékaiské sluzby a vysetreni pred vyjezdem, béhem pobytu a po
navratu ze zahranici poskytuje i pro dalsi smluvni organizace.

Cést ambulantni doby je vyhrazena pro veterany vojenskych zahrani¢nich misi.

Pocet vysSetieni po ndvratu ze zahranici 1844
Pocet vysetieni pred vyjezdem do zahranici 1196 643
Pocet ambulantnich vysetfeni 5895 6 249
Audiometrie 1542 1736
Spirometrie 342 436
Pletysmografie 92 99

Vyznamna ¢lenstvi, ocenéni
Primafr oddéleni je ¢len vyboru Spole¢nosti nemoci z povolani CLS JEP, dale ¢len

komise pro posuzovéani nemoci z povolani SNzP CLS JEP, ¢len rady registru nemoci

z povolani.

43



44

Centrum ambulantni zdravotni péce

Primar: plk. MUDr. Martin Hfibek

Vrchni sestra: Natasa Koudelkova

Centrum ambulantni zdravotni péce (CAZP) je tvofeno tfremi pracovisti. V prvni po-
loviné roku 2019 to bylo stfedisko Poliklinika, stfedisko Zelena cesta a Stfedisko zdra-
votnického zabezpeceni (ambulance Ufadu vlady CR a ambulance Parlamentu CR).
V druhé poloviné roku 2019 doslo v rdmci CAZP k reorganizaci a pracovisté od té doby
tvoii stiedisko Poliklinika, Ambulance zavodniho lékafe UVN Praha a Stiedisko zdra-
votnického zabezpeceni.

Stfedisko Poliklinika poskytuje zakladni IéCebné-preventivni péci a posudkovou ¢in-
nost v ambulancich praktickych |ékaft a déle specializovanou lé¢ebné-preventivni
a posudkovou ¢innost v oborech vnitini 1ékafstvi a nefrologie. Provadi rovnéz nékte-
ra specializovana vysetfeni (ergometrie, 24hodinové monitorovani krevniho tlaku).
Prioritou je poskytovani sluzeb klienttim rezortu MO CR a ACR, vale¢nym veteranim,
vojenskym dlichodcdm a jejich rodinnym pfislusnikim. Internisté pracovisté zabezpe-
Cuji provoz interni ambulance pracovisté Zelena cesta.

Stfedisko Zelend cesta primarné zabezpecuje ambulantni zdravotni sluzby pro potie-
by klientd ACR, MO CR, véale¢nych veterant a nékterych dalsich slozek integrovaného
zachranného systému. Jednd se o pracovisté poliklinického charakteru se specifickym
objednavkovym systémem, ktery mohou vyuzit pouze pacienti registrovani v progra-
mu Zelend cesta.

Ambulance zévodniho lékafe UVN Praha poskytuje zdravotni péci zaméstnancim
UVN Praha.

Stredisko zdravotnického zabezpeceni poskytuje zdravotni péci klientdm Ufadu vlady
CR a Parlamentu CR.

Pocet ambulantnich vysetfeni 28 140 29 041
Bicyklovéa ergometrie 137 159
Tonoport 153 174

Pedagogicka ¢innost

CAZP md akreditaci pro predatestacni vzdélavani v oboru vseobecné lékafrstvi.
Vzdélavani v tomto oboru je vyhrazeno pro lékafe z fad ACR a Iékafe UVN v predates-
tacni pripraveé. V roce 2019 bylo na oddéleni evidovano 5 skolenci a 4 skolitelé v tom-
to oboru.

Prezkumna komise

Piedseda: MUDr. Jifi Pilaf

Zastupce predsedy: MUDr. Vladimir Koren

Prezkumna komise UVN (PK) provadi a organizuje vojenskou lékafskou posudkovou
¢innost pro potfeby ACR. Ta pfedstavuje dvé zakladni oblasti — vysetfovani uchaze¢t
o vstup do ACR formou lékafskych vysvédéeni a provadéni prezkumnych fizeni s voja-
ky v ¢inné sluzbé.

Vysetrovani uchazecu (Iékarska vysvédceni)

V roce 2019 PK pokracovala v organizaci a vyhodnocovani zdravotnich prohlidek
uchazecl o pfijeti za vojaka z povolani a do vojenskych Skol. To predstavuje provedeni
klinickych vysetfeni na odbornych oddélenich UVN, ktera jsou definovéna Vyhlaskou
¢.357/2016 Sb., o posuzovani zdravotni zplsobilosti k vykonu vojenské ¢inné sluzby.
Na zavér téchto vysetieni stanovi Iékar PK zdravotni klasifikaci a zpGsobilost/nezpuso-
bilost uchazece ke vstupu do ACR nebo ke studiu na vojenské $kole. Déle je touto for-
mou posuzovana schopnost Zadatel( k pfijeti na specializované funkce vojaku v ¢inné
sluzbé nebo v aktivnich zalohach. Jedna se o funkce se zvySenymi naroky na zdravotni
stav (vysadkar, prdzkumnik, potapéc apod.).

Pirezkumna fizeni

Tato posudkové velice odborna a naro¢na cinnost spociva v posouzeni dalsi schop-
nosti/neschopnosti k vykonu vojenské sluzby, pfipadné ve stanoveni omezeni pfi vy-
konu této sluzby v disledku onemocnéni nebo Urazu vojéka.

Podle pozadavkil odbornych oddéleni UVN provadéli Iékafi PK $koleni Iékaft od-
bornych oddéleni z vojenské posudkové problematiky, poskytovali odborné po-
sudkové konzultace 1ékaflm odbornych oddéleni nemocnice a praktickym lékaifdm



posadkovych zdravotnickych center. Lékafi PK UVN se aktivné zapojili do $koleni Iéka-

t0 vznikajicich pfezkumnych komisi u Krajskych vojenskych velitelstvi.

PK déle organiza¢né zabezpecovala zdravotni prohlidky pro dalsi smluvni subjekty
mimo rezort Ministerstva obrany (napf. pro Ministerstvo vnitra CR, Celni spravu CR),

které probihaly v UVN na zakladé uzavienych dvoustrannych smluv.

Pocty jednotlivych aktivit PK UVN nemaji vyraznéjsi ro¢ni variabilitu a odvijeji se od

pozadavku rezortnich i mimorezortnich organa.

Pocty vykonl 2018

Pfezkumna fizeni 382 374
Lékarska vysvédceni 2887 2975
Vysetfeni pro jiné rezorty 420 376

Poéty a podil PK UVN Praha na vysetfovani uchazeéii o vstup do ACR,
Zadateli o studium na vojenskych skolach a vysetiovani armadnich
specialistti v roce 2019:
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Oddéleni komplementu

Usek centralnich laboratofi

Vedouci: MUDTr. Frantisek Bilek, Ph.D.

Vrchni laborantka: kpt. Ing. Tatjana Markovina

Usek centralnich laboratofi (UCL) poskytuje sluzby v oborech hematologie a krevni
transfuze, klinické biochemie a klinické mikrobiologie podle potfeb klinickych oddé-
leni UVN, a také ACR.

Klinické laboratofe UCL zahrnovaly v roce 2019 tfi oddéleni a jedno pracovisté:

B Oddéleni hematologie a krevni transfuze
B Oddéleniklinické biochemie
B Oddéleni klinické mikrobiologie

B Centralni odbéry a pfijem materialu

Klinické laboratofe UCL jsou drzitelem osvédéeni o akreditaci dle CSN EN ISO
15189:2013 pro vysetieni v oblasti hematologie, klinické biochemie a klinické mikro-
biologie. Kazdoro¢né prochazi minimalné jedno z oddéleni UCL dozorovou navitévou
CIA k ovéfeni kvality provadénych vysetfeni v rozsahu udéleného osvédéeni, v roce
2019 probéhl audit CIA na laboratofi hematologické, imunohematologické a v krev-
nim skladu Oddéleni hematologie a krevni transfuze, dale na Centralnich odbérech
a prijmu materialu, a také mimoradny audit v laboratofi Oddéleni klinické biochemie.

V roce 2019 jednotliva oddéleni UCL pokracovala v rozsiteni jak svych odbornych ¢in-
nosti, tak i pedagogické a vyzkumné cinnosti. Podrobnosti jsou uvedeny v charakteris-
tice jednotlivych oddéleni (viz dale).
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Oddéleni hematologie a krevni transfuze

Primaf: plk. MUDr. Milo$ Bohonék, Ph.D.

Usekova sestra: Bc. Eva Staskova
Usekova laborantka: Bc. Zuzana Mos$oriova

Usekova laborantka: Dana Hof¢i¢kova

Oddéleni hematologie a krevni transfuze (OHKT) provédi laboratorni diagnostiku
v oboru hematologie a transfuzni lékafstvi, déle poskytuje ambulantni a konzilidrni
péci o pacienty s chorobami krve a krvetvornych organg.

OHKT UVN je $pitkovym pracovistém transfuzni sluzby, vyvojovou a vycvikovou za-
kladnou v oboru zdravotnické sluzby ACR, je Uspésnym fesitelem fady vyzkumnych
a vyvojovych projektd MO. OHKT UVN zasobuje transfuznimi pfipravky zahraniéni
mise ACR.

OHKT UVN je Ustfednim informacnim a logistickym centrem systému krizové krevni
politiky statu, spravuje databazi volnych transfuznich pfipravkl z ostatnich krizovych
transfuznich center, je zde Strategicka krevni banka kryokonzervovanych erytro-
cytd a trombocytl pro armadni i civilni pouziti a také banka zmrazenych vzacnych
erytrocytu.

OHKT UVN pracuje v rezimu dostupnych standard( kvality, podle zasad spravné vy-
robni praxe, splfiuje podminky akreditace SAK. Klinické laboratofe jsou akreditovany
CSNENISO 15189.

Soué¢asti OHKT UVN je nejvétsi laboratof v CR a jedna z nejvétsich ve stiedni Evropé na
screening darct krve a jejich slozek, ktera kromé standardniho imunohematologické-
ho a sérologického vysetfeni provadi NAT screening krvi pfenosnych infekci.

Pocet ambulantnich vysetieni 10323 8232

Pocty klinickych laboratornich vykon(

Hematologicka laboratof 179243 175 657

Transfuzni laboratof 44 051 40475

Pocty odbéra darcli krve a jejich slozek + terapeutické antézy

Odbéry darcti krve celkem 20035 21750
Odbéry pIné krve 10529 12 602
Plazmaferéz 9281 8888
y —darcovské - darcovské
13 - darcovské 15 - darcovské

Erytrocytaferézy
170 - |écebné 231 - lécebné
212 243
Trombocytaferézy - darcovské - darcovské
0 - |écebné 0 - lécebné
11 - celkem 2 - celkem
Autotransfuze odebrano odebrano
Lécebné venepunkce 33 71

Pocty vysetieni darcl krve a jejich slozek, véetné pro externi zakazniky

1632966 1444051

Sérologicka (HBsAg, anti-HCV, anti-HI-
V+Agp24, syfilis) (422189 (361013
darcq) darct)
1281741 1371646
NAT/PCR (VHA, VHB, VHC, HIV, PV-B19) (256 937 (274 329
darcq) darc)
Screening protilatek proti erytrocytiim 36 405 33352
Celkova bilkovina + IgG 114 508 118 892

Noveé zavedené metody a postupy
OHKT UVN dale pokracovala v provadéni unikatnich metod

B Vysetieni darcl krve a jejich slozek metodou NAT (Nucleic Acid Test) na infekeni
markery — VHA, VHB, VHC, HIV a PV-B19)



B Kryokonzervace trombocyt( a jejich klinické pouziti

B Kryokonzervace erytrocytll pro Ucely narodni banky vzacnych krvi a krizové krev-
ni politiky statu

B Genotypizace krevné skupinovych systém

OHKT UVN se vyrazné angazuje v zavedeni modernich a v&asnych postupt tzv. he-
mostatické resuscitace polytraumat s masivnim krvacenim v pfednemocnicni péci, na
urgentnich pfijmech a v bojové mediciné.

Pedagogicka c¢innost a vzdélavani

®  Certifikovany kurz ,Sestra v transfuzni sluzbé’, lektofi: plk. MUDr. Milo$ Bohonék,
Ph.D. (odborny garant kurzu), Dana Horci¢kova, Eliska Sladkova, DiS., Iveta Foftova,
Bc. Eva Staskovd, Ing. Hana Voslafova. Manazer kurzu: kpt. Ing. Tatjana Markovina.

B Vyuka oboru Hematologie a transfuzni sluzba pro studenty FBMI CVUT Praha,
bakaldisky studijni obor Zdravotni laborant, lektofi: plk. MUDr. Milo§ Bohonék,
Ph.D. (odborny garant oboru), MUDr. Jan Hrabanek, RNDr. Vaclava Maskova,
Ing. Ludmila Landov4, Ph.D., manazer vyuky: kpt. Ing. Tatjana Markovina.

B 13, stfeSovicky transfuzni den ,Transfuzi pfenosné infekce” (21. 11. 2019) -
240 Ucastnikd, 4 zahrani¢ni sdéleni, 6 sdéleni z UVN, z toho 3 sdéleni z OHKT,
odborny garant: plk. MUDr. Milo§ Bohonék, Ph.D., manazer konference:
Ing. Miroslava Kricnerova, Bc. Zuzana Mo3oriova.

Vyzkumna ¢innost

B Kryokonzervace trombocytl

B Projekt obranného vyzkumu MO ,Trombocyty — pouziti kryokonzervovanych
trombocytd k 1é¢bé masivniho krvaceni pii vale¢nych poranénich v poli”:
Ukon¢eni projektu, Uspésné obhdjeni ,Metodiky postupu pro aplikaci masivniho
transfuzniho protokolu v polni zdravotnické sluzbé s vyuzitim kryokonzervova-
nych trombocytd”

B Vliv patogen redukéni technologie na kryokonzervované pfipravy

B Probéhla vétsina praci a laboratorni méreni, na kongresu ISBT v Basileji v ¢ervnu

v

2019 byly prezentovany formou prednasky vysledky ,trombocytarni” vétve
B Projekt zavedeni a validace plné krve deleukotizované k univerzalnimu pouziti

B Probéhla vétsina praci na validaéni studii a laboratorni méfeni

Vyznamna ¢lenstvi

plk. MUDr. Milo$ Bohonék, Ph.D., - pfedseda vyboru Spolecnosti pro transfuzni Ié-
kaistvi CLS JEP, ¢len redakéni rady ¢asopisu CLS JEP ,Transfuze a hematologie dnes’,
¢len oborové rady FBMI CVUT pro obor Zdravotni laborant, ¢len COMEDS NATO Blood
Panel.

Publikacni a prednaskova c¢innost

Pracovnici OHKT uskutecnili v roce 2019 celkem 23 odbornych pfednasek a prezento-
vali 1 poster na kongresech v Ceské republice i v zahrani¢i. Déle se podileli (z toho 2x
1. autorem) na 3 publikacich v zahrani¢nim periodiku s IF, na 2 publikacich v domacim
periodiku a byla vydana 1 kapitola v u¢ebnici.

Publikace 2019

m  Clanek v zahrani¢nim &asopise s IF: The use of cryopreserved platelets in the tre-
atment of polytraumatic patients and patients with massive bleeding, Transfusion,
Vol. 59, April 2019, 1474-1478, IF 3,111, Bohonék M., Kuta¢ D., Landova L., Kofanova
M., Slddkova E., Staskova E., Voldfich M., Tyl T.

m  (Clanek v zahrani¢nim ¢asopise s IF: Comparison of titer results obtained using
immediate spin one-dilution techniques to a reference method, Transfusion , Vol.
59, April 2019, 1512-1517, IF 3,1115, Yazer M.H., Dunbar N.M., Bub C.B., Condict
B.E., Dunn R., Janouskova M., Kutner J,, Landova L., Lejdarova H., Nesvacilova B.,
Pacasova R., Prochazkova R., Rehotova L., Raval J.S., Ziman A., and Bohonék M.

B Kapitola v u¢ebnici: Krevni transfuze a zdsady u¢elné hemoterapie, Chirurgie — pro
bakalarské a magisterské studium v oboru o3etfovatelstvi, Miroslav Ryska a kol.,
Trnavska univerzita v Trnavé, ISBN 978-80-88246-46-6, Bohonék M.

m  Clanek v tuzemském ¢asopise bez IF: Royal Medical Services Jordanského hasi-
movského kralovstvi — poznatky z pracovni navstévy, Zpravodaj vojenského zdra-
votnictvi, 3/2019, 3-9, Bohonék M., Plodr M., Pudelka L., Markovina T., Weiss P.

m  Clanek v tuzemském ¢asopise bez IF: Royal Medical Services Hashemite Kingdom
of Jordan (Kralovska zdravotnicka sluzba Jordanského hasimovského kralovstvi),
Zpravodaj vojenského zdravotnictvi, 4/2019, 12-15, Bohonék M.)

B Prednaska/Abstract: Pathogen reduction of Frozen Platelets, 29th Regional
Congress of ISBT, Basel (CH) VoxSanguinis, 2019, Vol. 114, Suppl. 1(16), IF: 2.364,
Kutac¢ D., Bohonék M., Landova L., Kostrouchova B., Staskova E., Blahutova M.,
Malikova I.
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Oddéleni klinické biochemie

Primarka: MUDr. Lenka PospiSilova, EuSpLM

Usekové laborantka: Simona Duchkova

Oddéleni klinické biochemie (OKB) provadi Siroké spektrum rutinnich i specidlnich
biochemickych vysetieni pro lGzkova a ambulantni pracovisté UVN, Centrum ambu-
lantni zdravotni péce UVN a Armadu CR, véetné interpretaci biochemickych vysetieni
a konzulta¢nich sluzeb. Podili se na pedagogické a vyzkumné ¢&innosti v rozsahu své
plsobnosti, sleduje odborny vyvoj v prislusné analytické a medicinské oblasti, navr-
huje a zavadi nova diagnosticka vysetreni. Oddéleni pracuje v rezimu nepfetrzitého
provozu.

OKB je pracovi$té akreditované dle normy CSN EN ISO 15189:2013 ,Zdravotnické la-
boratore — zvlastni pozadavky na jakost a zpUsobilost” v oblasti klinickd biochemie.
Pravidelné se ucastni tuzemskych i zahrani¢nich cykl externiho hodnoceni kvality.

Pocty vykont 2018

Laboratof biochemie 1336909 1397783

Pedagogicka cinnost a vzdélavani

OKB je akreditovanym pracovistém 1. typu pro specializa¢ni vzdélavani lékafl v oboru
Klinicka biochemie a akreditovanym pracovistém pro specializa¢ni vzdélavani odbor-
nych pracovnikd v laboratornich metodach a v pfipravé Iéc¢ivych pripravkl v oboru
Klinicka biochemie. Oddéleni ma akreditaci k uskute¢riovani praktické ¢asti speciali-
zacniho vzdélavaciho programu Zdravotni laborant - Klinicka biochemie.

Oddéleni ma dva skolence ve specializa¢nim vzdélavani odbornych pracovniki v la-
boratornich metodach v oboru klinicka biochemie.

V réamci pedagogické ¢innosti OKB zajistuje pregradualni praxe student VSCHT Praha
v magisterském studijnim programu Klinicky bioanalytik.

Vyzkumna cinnost
OKB spolupracuje s klinickymi pracovisti UVN pi realizaci grant( a klinickych studii:

B Spolut&ast na Vyzkumném projektu AZV CR,Alarminy v rozvoji a diagnostice sep-
tickych komplikaci tkanového poskozeni”;

B Spoluulcast na mezinarodnich klinickych studiich PHOENICS, THETYS, STREKIN,
TRAVERS, AEGIS-II, REACT.

Vyznamna ¢lenstvi

Primarka oddéleni MUDr. Lenka Pospisilova je registrovand jako Evropsky specialista
v laboratorni mediciné (EuSpLM) v Registru specialistli pfi European Federation of
Clinical Chemistry and Laboratory Medicine, je ¢lenkou zku$ebni komise MZ CR pro
atestacni zkousky v oboru klinicka biochemie, hlavnim odbornikem Vojenské zdravot-
nické sluzby ACR pro klinickou biochemii.

Oddeélenf klinické mikrobiologie

Primatka: MUDr. Martina Curdova

Usekova laborantka: Gabriela Hornova

Oddéleni klinické mikrobiologie (OKM) provadi bakteriologicka kultivaéni vysetfeni,
PCR (polymerazova fetézova reakce) vysetfeni a sérologickd vysetfeni stanoveni speci-
fickych protilatek ve vzorcich lidského séra, plazmy, pfipadné jinych vybranych télnich
tekutin. Pfi sérologickych vysettenich je zde vyuzivdna metoda ELISA nebo chemilu-
miniscencni metoda s vyuzitim analyzatoru LIAISON. U vybranych vysetieni metoda
Western blot.

Nedilnou soucasti Oddéleni klinické mikrobiologie je antibiotické stfedisko, které pro-
vadi konzultaéni a konziliarni ¢&innost pro klinicka oddéleni UVN.

OKM je drzitelem akreditace dle CIA dle CSN EN ISO 15189:2013.

Pocty vykonl 2018

Pocet provedenych vysetfeni 52954 55 688

Pedagogicka cinnost a vzdélavani
Na oddéleni probihala pregradualni praxe studentd CVUT oboru Zdravotni laborant.

OKM ma akreditaci MZ CR na specializa¢ni vyuku v oboru zdravotni laborant v mikro-
biologii a akreditaci na specializa¢ni vyuku pro Iékafe v oboru Iékarska mikrobiologie.

Vyzkumna cinnost

Oddéleni klinické mikrobiologie se v roce 2019 podilelo na feSeni projektu institucio-
nalni podpory MO CR (MO 1012).



Centralnf odbeéry a pfijem materialu
Usekova sestra: Tereza Fibingerova

Centralni odbéry zajistuji odbéry biologického materidlu pro ambulantni pacienty.
Centralni pfijem materidlu slouzi k pfijmu biologického materidlu z ldzkovych i am-
bulantnich pracovist a zajistuje také dalsi sluZzby souvisejici s laboratornim vysetfenim
(distribuce vysledkovych list(l, odesilani vzorkd k analyzam do externich laboratofi).

Pocty vykonu 2018 2019

Centrélni odbéry a pfijem materidlu 219838 220696

Radiodiagnostické oddéleni

Primai: MUDr. Tomas BelSan, CSc.

Vedouci radiologicky asistent: Mgr. Ondfej Krahula, MBA

Radiodiagnostické oddéleni (RDG) provadi pod vedenim zkuseného tymu kvalifi-
kovanych lékard a radiologickych asistent(i veskerad diagnostickd vysetieni a Cetné
terapeutické vykony. Oddéleni je vybaveno moderni technikou, ¢ast byla financova-
na dotacemi z Evropské unie, ¢ast z pFispévku zfizovatele — Ministerstva obrany CR.
Modernizovan byl napt. pocitacovy tomograf (CT), Spickovy pfistroj, ktery dokaze
skenovat 320 vrstev soucasné. Déle byla kompletné obnovena jedna skiagraficka
vySetfovna ur€ena primarné pro pacienty ambulance Kliniky ortopedie a soucasné
bylo vybudovano nové skiagraficko-skiaskopické pracovisté. Oddéleni se specializuje
zejména na diagnostické i terapeutické neuroradiologické vykony. RDG je soucasti
Traumacentra UVN, intervenéni angiografické pracovisté je soucasti Komplexniho ce-
rebrovaskularniho centra UVN.

Cinnost RDG 2018 2019

Pocet vysetieni na RDG 179374 190 006

Pocty vykonl

Konvencni rtg 109762 115195

Radiologie travici trubice 1024 701
Mamografie 1801 1784
Uz 21210 21954
cT 18 098 19 684
MR 22529 23774
DSA 4950 4345

Pedagogicka cinnost a vzdélavani

Oddéleni se v roce 2019 vyrazné podilelo na vyuce medikl 1. a 2. LF UK, na vyuce
radiologickych asistenttd FBMI CVUT a na vyuce biomedicinskych inzenyrd. Pracovisté
konvenc¢ni skiagrafie, CT a MR jsou akreditovana pro odbornou praxi specializa¢niho
vzdélavani radiologickych asistent.

Vyzkumna ¢innost

Primaf MUDr. Tomas Bel3an, CSc., je hlavnim fesitelem projektu: Morfologické charak-
teristiky aterosklerotického platu v karotické tepné spojené s progresi platu a rizikem
cévni mozkové piihody (Grant 17-31016A).

Doc. MUDr. Frantisek Charvét, Ph.D., EBIR, je hlavnim feSitelem projektu: Charakteristika
aterosklerotického platu a riziko mozkové ischemie pfi stentingu vnitini karotidy
(Grant 16-30965A).

Vyznamna ¢lenstvi
MUDr. Tomas Bel3an, CSc.,, je ¢lenem vyboru Neuroradiologické spole¢nosti a ¢lenem
vyboru Radiologické spole¢nosti CLS JEP.

Doc. MUDr. Frantisek Charvat, Ph.D., EBIR, je ¢lenem vyboru Ceské spole¢nosti inter-
vencéni radiologie.

Mgr. Ondrej Krahula, MBA, je pfedsedou vyboru Spolec¢nosti radiologickych asistentd
CR.
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Vojensky Ustav soudniho |ékarstvi

Primai: MUDr. Vaclav Horak, MBA

Vedouci laborant: Mgr. Radka Katsarosova, BBA

Vojensky Ustav soudniho Iékafstvi (VUSL) provadi pitvy nahlych a nésilnych umrti pro
Ucely zdravotni a pro potfeby vysetfovani pfislusnymi organy. Pfedevsim jde o pitvy
piislusnika ACR, pfislusnikd Ministerstva vnitra CR, osob zemielych pfi leteckych
nehodéch, zemfelych osob v UVN a v regionu Kladno, podle zékona ¢&. 372/2011 Sb,,
o zdravotnich sluzbach. Dale provadi diagnosticka toxikologicka vysetteni (u pacien-
t UVN), forenzné toxikologicka vysetieni pro pitevni provoz a vysetfeni dodanych
vzork( biologického materialu. Pfedevsim jde o analyzy drog v biologickém materialu
a vysetfeni hladiny alkoholu v krvi.

Ustav se zabyva posudkovou &innosti zaméFenou na posuzovani a odskodfhovani ne-
majetkové Ujmy na zdravi — za bolest a ztizeni spolecenského uplatnéni (pfedevsim
pro ACR a pacienty UVN Praha), dale pak posuzovanim mechanismu a zavaznosti po-
ranéni (pro orgéany ¢inné v trestnim Fizeni). Mezi specilni diagnostické metody VUSL
patii nekrochemické vysetieni (analyza tkani zemrelych) k hodnoceni pfedsmrtného
somatopsychického stavu obéti (tzv. vySetteni stresu u zemfelych), vyuzivané zejména
u leteckych nehod. Lékafi Ustavu jsou externi spolupracovnici DVI tymu (pro identifi-
kaci zemtelych osob pfi hromadnych nestéstich). Ve spolupraci s RDG oddélenim UVN
je vykonavéna cinnost v Useku forenzni radiologie (CT pfistroj v pitevnim traktu).

VUSL spolupracuje s Ministerstvem vnitra CR, Policejnim prezidiem CR,
Kriminalistickym Gstavem Praha a USL 1. LF UK Praha v problematice identifikace osob
pfi hromadnych nestéstich.

V roce 2018 se primar V. Hordk stal garantem posudkové ¢innosti zamérené na objek-
tivizaci stiznosti vézna na lécebnou péci ve spolupraci s Ministerstvem spravedInosti
a v roce 2019 tato ¢innost pokracovala.

Pocet pitev 451 439
Pocet pitev v ramci leteckych nehod 11 12
Pocet histologickych preparatt 3776 3632

Cinnost VUSL

Pocet vysetieni klinické toxikologie

(s alkoholem) 729 932
Pocet vysetieni forenzni toxikologie 8489 9631
Pocet vydanych posudk 97 100

Pedagogicka cinnost a vzdélavani

VUSL se podili na vyuce lékaf IPVZ Praha, studentl Policejni akademie CR v Praze
a Stfedni policejni 3koly v Praze, pfislusnikd ACR a odbornych kurzl pofadanych v UVN
Praha.

VUSL m4 akreditace MZ CR pro vzdélavani v oboru soudniho Iékafstvi.V sou¢asné dobé
Ustav zabezpecuje specializované Skoleni jedné soudni |ékarky a jedné toxikolozky.

Mgr. Katsarosova, BBA, v rdmci systému celozZivotniho vzdélavani pro nelékarské zdra-
votnické pracovniky skoli kurz Specifika preanalytické faze toxikologické laboratofe
VUSL a laboratorni pfiprava biologickych vzorkd pro toxikologickou analyzu.

Mgr. Katsarosova, BBA, je ¢lenkou tymu vyzkumu a vyvoje v odetfovatelstvi, Skolitelka
v kurzu Vieobecny sanitaf.

Mgr. Katsarosova, BBA, je vyskolena v systému psychosocidlni podpory zdravotnikdim,
tzv. PEER podpora.

Vyznamna ¢lenstvi

Doc. MUDr. Sokol, Ph.D., je hlavnim odbornikem Vojenské zdravotnické sluzby ACR pro
obory soudni |ékafstvi a patologie.

Doc. MUDr. Sokol, Ph.D,, a Ing. Cerna jsou ¢lenové vyboru, resp. revizni komise Ceské
spole¢nosti soudniho lékafstvi a soudni toxikologie CLS JEP. Doc. Sokol je dale vykon-
ny ¢len redakéni rady ¢asopisu Soudni [ékafstvi, ¢len redakéni rady ¢asopisu Gnosis
Medica a ¢asopisu Forenzni védy, pravo a kriminalistika.



Oddéleni patologie

Primaf: MUDTr. Petr Hrabal

Vedouci laborant: Bc. Ladislava Krejcikova

Oddéleni patologie (PAT) zajistuje vedle pitev zemfelych v UVN pfedevsim bioptickou
diagnostiku z tkanovych vzorkd odebranych pacientdim v priibéhu operace nebo pfi
specializovanych diagnostickych vysetfenich. Na zadkladé zjisténych strukturalnich
a cytologickych zmén je stanovena diagnéza, od které se pak odviji dalsi terapeuticky
postup.

Soucasti diagnostického procesu u vybranych, pfedevsim naddorovych, onemocnéni je
i imunohistochemické stanoveni nékterych markert klicovych pro naslednou onkolo-
gickou lécbu.

Vedle rutinnich bioptickych vysetteni se |ékafi oddéleni zamértuji pfedevsim na neuro-
onkologii a onemocnéni zazivaciho traktu.

Laboratof oddéleni patologie je akreditovana dle normy CSN EN ISO 15189:2013 a je
zapojena do narodniho systému externiho hodnoceni kvality (SEKK).

Cinnost PAT 2018 -

Pocet pitev 109 116
Pocet bioptickych vysetieni (pacient() 9218 10 057
P(v)cet preparatu t’)lopt]ckych \{yse,trenl, véet- 50878 53670
né specializovanych diagnostickych metod

Cytologie (pocet pacient() 432 417

V porovnani s predchéazejicim rokem doslo k narlistu poctu tkanovych vzorkld odesla-
nych z klinickych pracovist k bioptickému vysetteni. Soucasné se zvysil pocet specia-
lizovanych diagnostickych metod zhotovenych z téchto bioptickych vzork(. Jedna se
o pokracujici trend odpovidajici stale rostoucim pozadavkiim na extenzitu bioptickych
vysetfeni v souladu s pozadavky klinickych lékafd i soucasnymi védeckymi poznatky,
zejména v oblasti onkologické patologie, kde pracovisté Gzce spolupracuje se specia-
lizovanymi centry, zpravidla na univerzitnich pracovistich, ktera diagnostické zavéry
dopliuji, nejcastéji o molekularnébiologicka vysetreni.

Cely tento diagnosticky proces sméfuje k optimalizaci éCebné strategie predevsim
u onkologicky nemocnych.

LékaFi oddéleni pofadaji ve spolupraci s klinickymi pracovisti pravidelné celoustav-
ni klinickopatologické konference a Ucastni se specializovanych diagnostickych
seminara.

Lékari oddéleni v roce 2019 nadale spolupracovali na feseni grantd a jsou spoluautory
nékolika odbornych ¢lankd.

Oddéleni nemocnicni hygieny

Vedouci oddéleni: MUDr. Dana Hedlov4, Ph.D.

Cinnost Oddéleni nemocni¢ni hygieny (ONH) za rok 2019 Ize ramcové rozdélit do ob-
lasti nemocni¢ni hygiena, BOZP a nakladani s chemickymi latkami. Pod oblast nemoc-
ni¢ni hygieny Ize zahrnout ¢innost kontrolni, zajistovani opatfeni pfi vyskytu infek¢-
nich onemocnéni, provadéni surveillance vybranych infekci spojenych se zdravotni
péci, celonemocni¢ni program hygiena rukou, indikatory kvality a vzdélavani.

Oddéleni bylo zapojeno do adapta¢niho procesu novych zaméstnancud v rdmci BOZP,
nakladani s chemickymi latkami, nemocni¢ni hygiena (program prevence a kontroly
infekci v UVN a hygiena rukou) a nemocniéni infekce pro nové nastupujici lékare.

V priibéhu uUnora a biezna 2019 byl proveden Hygienicky audit — Hygiena prostiedi
2019, ktery navazoval na Ro¢ni provérku BOZP. Audit byl zaméfen zejména na dodr-
zovani hygienickych a protiepidemickych zésad provozniho fadu a souvisejicich vniti-
nich predpist. Béhem navstévy jednotlivych pracovist byly hodnoceny nasledujici
oblasti: hygiena prostredi — hygienické a protiepidemické zasady a hygiena rukou, pro-
vadéni uklidu, nakladani s nebezpecnymi latkami a odpadem a oblast BOZP. V oblasti
nemocnic¢ni hygieny bylo v roce 2019 dale provedeno celkem 153 prabéznych kontrol
zaméfenych na dodrzovani zasad hygienického a protiepidemického rezimu, vétSinou
spojenych s kontrolou kvality prostredi bakteriologickymi stéry.

Na kontrolu mikrobidlni kontaminace prostfedi bylo provedeno celkem 1 915 bakte-
riologickych stérd, z toho 43,2 % s negativnim kultiva¢nim néalezem, 0,5 % s nalezem
patogenni mikrofléry, 12,4 % s nalezem podminéné patogenni mikroflory a 43,9 %
s nalezem mikroflory ostatni. Pravidelné jsou kontrolovany cisté prostory — tj. ope-
racni saly a lékdrna vcetné pfipravy cytotoxickych léciv. Dale je kontrola provadéna
v prostorech na zakladé pozadavkd SUKL. Lizkova oddéleni a ostatni pracovisté jsou
monitorovana zejména v navaznosti na epidemiologickou situaci.
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V ramci systému ¢asného varovani jsou epidemiologicky vyznamné pozitivni mikro-
biologické nalezy hldseny telefonicky na Oddéleni nemocnicni hygieny a nasledné
zaznamenany v nemocni¢nim informacnim systému (epidemiologickd konzultace)
a oddéleni provadi kontroly opatfeni na danych oddélenich (jedna se zejména o paci-
enty s kolonizaci/infekci MRSA a pacienty s CDI). Za rok 2019 bylo provedeno celkem
325 zapist v AMIS.

Na oddéleni je veden registr pacientd s pozitivnim nalezem MRSA. V roce 2019 byl
v nemocnici zaznamenan zachyt MRSA u 105 pacientd, z toho bylo 42 pacientu osetfo-
vanych pouze ambulantné. V ramci registru pacientu s infekci vyvolanou Clostridium
difficile bylo za rok 2019 evidovéno celkem 50 pacient( s klinicky manifestnim one-
mocnénim, pozitivitou antigenu a toxin(, u kterych byla zavedena izola¢ni opatfeni.
V pribéhu chfipkové sezony (ke konci tinora) 2019/2020 bylo hospitalizovano celkem
38 pacientu s pozitivnim laboratornim prikazem viru chfipky, z toho 1 pacientka se
zavaznym pribéhem a hospitalizaci na intenzivni péci.

Spalni¢ky — vzhledem k neptiznivé epidemiologické situaci v CR (epidemie v Praze)
zacalo v dubnu 2018 probihat vy3etfovani hladiny protilatek u zaméstnanc UVN.
Do konce roku 2019 bylo vy3etieno celkem 2 081 zaméstnanci UVN, z toho 623
s nedostatecnou/hrani¢ni hladinou protildtek. Do konce roku 2019 bylo predevsim
ve spolupraci s vakcina¢nim stfediskem Vojenského zdravotniho Ustavu ockovano
426 zdravotnikl(. Oddéleni nemocni¢ni hygieny pribézné vede a aktualizuje registr
vysetienych a o¢kovanych zaméstnanc(l.

V roce 2019 bylo na ONH evidovano celkem 17 pracovnich urazi (z toho 14 s pra-
covni neschopnosti), nemoc z povolani nebyla evidovana zadna. Bylo zaznamenano
43 drobnych poranéni zaméstnancli o ostry pfedmét kontaminovany biologickym
materidlem.

Na Chirurgické klinice pokracovala klinicko-mikrobiologicko-epidemiologickda spolu-
préace v surveillance infekci v misté chirurgického vykonu, u vybranych skupin vykont
je provadén audit zaméreny na preventivni postupy infekce v misté chirurgického vy-
konu. Na Ortopedické klinice je provadéna surveillance infekci v misté chirurgického
vykonu u primoimplantaci ndhrad velkych kloubd.

Na lazkovych oddélenich nemocnice je sledovana compliance zdravotnickych pra-
covnikd k hygiené rukou pfi poskytovani péce. Za rok 2019 ¢inila zékladni compliance
78,4 %.

Oddéleni centralni sterilizace

Vrchni sestra: Bc. Pavla Dvorska

Oddéleni centrélni sterilizace se provozné déli na vlastni sterilizaci, Upravnu lizek
a sklady SZM. Usek centralni sterilizace zajistuje komplexni pfedsteriliza¢ni pFipravu
a sterilizaci zdravotnickych prostiedkd pro viechna oddéleni UVN v nepfetrzitém pro-
vozu, zejména pro Oddéleni operacnich salu.

V roce 2018 pracovisté Uspéiné obhajilo recertifikaci podle CSN EN ISO 13485:2016
pro pfedmét ¢innosti ¢isténi, myti a sterilizace fyzikdInimi a chemickymi metodami,
v souvislosti s udélenou certifikaci probéhl v prosinci 2019 dozorovy audit certifi-
ka¢nim Ufadem. V zaFi 2019 se uskutecnila na pracovisti centrdlni sterilizace kontro-
la nad dodrzovanim zadkaz( a plnéni pracovnich povinnosti stanovenych zdkonem
¢. 258/2000 Sb., kterou provedli pracovnici VZU.

Nejvyuzivanéjsim steriliza¢nim postupem je vysokostupriovd parni sterilizace.
Nizkoteplotni sterilizace je provddéna v plazmovych sterilizadtorech a ethylenoxido-
vém pristroji.

Pracovisté upravny lGzek zajistuje kromé hygienického servisu nemocnic¢nich l0zek
(v¢etné prislusenstvi) dezinfekci zdravotnickych pomdcek. Je zde realizovano jedno
z protiepidemickych opatteni k minimalizaci rizika vzniku infekci v misté chirurgického
vykonu - dekontaminace a prevlékani IGzek pacientd, ktefi jsou operovani na central-
nich operacnich salech (COS).

Sklady SZM plynule zésobuji vSechny klinické provozy sterilnim zdravotnickym mate-
rialem vcetné COS (jednorazové rouskovani).

Oddéleni klinické farmacie

Vedouci oddéleni: PharmDr. Irena Murinova

Oddéleni klinické farmacie zajistuje poskytovani klinickofarmaceutické péce pacien-
tim pfijatym na akutni IGzka UVN. Pacientdm néslednych I(izek ¢i pacientdm v ambu-
lantni péci je tento typ péce dostupny konzilidrnim zptsobem.

Uloha klinického farmaceuta pfi této ¢innosti spociva ve vyhodnoceni pfitomného |é-
kového problému (napf. davka lécCiva, Iékova interakce, nezadouci ucinek léc¢iva apod.)
a tvorbé naslednych opatfeni, a také ve schopnosti predchazet vzniku lékového pro-
blému véasnym odhalenim potencialniho rizika. Tento typ péce vychazi z kazdodenni-
ho kontaktu s |ékafi, oSetfujicim personalem a pacienty daného oddéleni.



Klini¢ti farmaceuti jsou ¢leny rtznych multidisciplinarnich tyma UVN: Multidisciplinarni
tym paliativni péce, Tym pro antibioticky program nemocnice, Lékova komise,

Program prevence padd, Tym edukacnich specialista.
2018 2019

Rozsah systematické KFP 53 % 70 %

Klinickofarmaceuticka péce (KFP) poskytovana

v rdmci akutni [izkové péce

Pocet konziliarni KFP 185 332

Cinnosti pfi poskytovani klinickofarmaceutické péce

Pocet vstupnich kontrol medikaci 5395 6 246
Pocet opakovanych kontrol medikaci 655 1190
Pocet farmakoterapeutickych doporuceni 3196 4284
Pocet TDM interpretaci 254 429
Pocet rizikovych Iékovych anamnéz 681 1034
Pocet edukaci pacienta 102 48

Klinickofarmaceuticka péce (KFP) poskytovana v ramci ambulantni péce

HIV centrum - konzilidrni zhodnoceni medikace
ambulantniho pacienta klinickym farmaceutem

Pedagogicka c¢innost a vzdélavani

Oddéleni je akreditované pracovisté v oboru Klinickd farmacie pro specializa¢ni pfipra-
vu. Na oddéleni probihaji staZe studentl v rdmci pregradualniho vzdélavani i v ramci
postgradudlniho vzdélavani jinych farmaceutickych obord.

Zaméstnanci oddéleni se podileji na teoretické ¢asti specializa¢niho vzdélavani klinic-
kych farmaceutl v rdmci IPVZ a Iékafd v pfipravé na specializaci v paliativni medici-
né. Jsou garanty ¢i lektory workshopli Ceské odborné spole¢nosti klinické farmacie
CLS JEP v ramci kontinuélniho vzdélavani klinickych farmaceutd.

Vyznamna ¢lenstvi

PharmDr. Irena Murinova je ¢lenem vyboru Ceské odborné spole¢nosti klinické farma-
cie CLS JEP, ¢lenem zku$ebni komise MZ CR pro atestaéni zkousky v oboru Klinicka
farmacie a ¢lenem akredita¢ni komise MZ CR pro obor specializa¢niho vzdélavani
Klinicka farmacie.

Oddéleni lécebné vyzivy

Vedouci oddéleni: Mgr. Ivana Siskova

Nutri¢ni terapeuti Oddéleni |é¢ebné vyZivy nadale zajistovali v roce 2019 nutri¢ni péci
pro ambulantni i hospitalizované pacienty. V priibéhu hospitalizace pribézné sledo-
vali a hodnoatili nutri¢ni stav pacient(l. Soucasti jejich prace je vypracovavani indivi-
dualniho pléanu péce u pacientl v riziku podvyzivy nebo s podvyzivou, potravinovou
alergii, pfi poruchach hojeni ran, s poruchou polykani a pfi jinych specifickych potre-
bach. Pokud to zdravotni stav vyzaduje (po operaci na trdvicim traktu, pfi dieté v ramci
|é¢ebného postupu, dekompenzaci onemocnéni aj.), edukuji pacienta nebo rodinné
pfislusniky o dieté a stravovacim rezimu. Spolupracuiji s Iékafi a sestrami daného od-
déleni v oblasti stravovani pacientd a na systému zajisténi kontinudlni nutri¢ni péce.
Nutri¢ni terapeuti jsou téz aktivnimi ¢leny Nemocni¢niho nutri¢niho tymu, Tymu na
podporu zdravi (péce o zaméstnance), Eduka¢niho tymu, Tymu pro vyskyt dekubitd
a Paliativniho tymu.

Ambulantni ¢innost nutri¢nich terapeutd zahrnuje Nutri¢ni poradnu pro poruchy
vyzivy, ktera se specializuje pfedevsim na problematiku podvyzivy u pacientl se za-
vaznymi chorobami (onkologie, resekéni vykony na travicim traktu, stfevni zanéty aj.),
zajistuje dietni poradenstvi pro celiaky, pacienty s mnohocetnymi alergiemi apod.
Dalsi poradnou je Nutri¢ni poradenstvi v rdmci obezitologie, které dlouhodobé spo-
lupracuje s Obezitologickou ambulanci pfi konzervativni ¢i chirurgické 1é¢bé obezity
a v uplynulém roce kapacitné rozsifilo svou ¢innost. Ambulantné také spolupracuje
s Diabetologickym centrem pfi edukaci diabetika.

Pocet edukovanych pacientt 4176 3807
Pocet resenych.pf:\aentu v riziku malnutrice 2817 3357
nebo s malnutrici

Pocet ambulantnich vysetfeni 1678 1911

Pedagogicka cinnost

Oddéleni Ié¢ebné vyzivy zajistuje praktickou vyuku studentl oboru nutri¢ni terapeut
SZ5aVOSZ, VS v bakalaiském i magisterském studijnim programu.
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Farmakologistika

Vedouci oddéleni: Mgr. Martina Sopikova

Mezi hlavni odborné ¢innosti Oddéleni farmakologistiky v roce 2019 bylo zajistovani
iniciace a fizeni toku léciv a vybranych zdravotnickych prostfedkl napfi¢ nemocnici.
Hlavnim cilem bylo minimalizovat jejich ndkup s maximalnim vyuzitim stévajicich za-
sob. Spravou pfiruc¢nich skladl zaméstnanci FLOG sledovali skladové zasoby, podileli
se na jejich redukovéni a v ramci zvysovani kvality a bezpedi poskytované péce snizo-
vali rizika v oblasti skladovani a podavani IéCiv na odbornych oddélenich nemocnice.
Farmakologistika dale poskytovala konzultaéni ¢innost v oblasti uZivatelské spravy
prirucnich skladl a v oblasti zachazeni s 1éCivy na oddélenich, provadéla inventury pfi-
rucnich skladd, zpracovavala reporty obratovosti [é¢iv a podilela se na rozvoji softwa-
ru. Zajistovala provoz DEPA vitalnich a jinych 1éciv v dobé, kdy je Nemocnicni Iékarna
uzaviena. Podilela se na tvorbé a odborné garanci vnitinich predpist v oblasti IéCiv.

Farmacie

Nemocni¢ni lékarna

Vedouci lékéarnik: pplk. Mgr. Eva Kellerova

Vedouci farmaceuticky asistent: Lucia Bincik

Mezi hlavni odborné ¢innosti Nemocnicni lIékarny (NL) patii zajistovani, priprava, Upra-
va, uchovavani, kontrola a vydej lé¢iv na zadanky pro odborna oddéleni UVN, Vefejnou
lékéarnu UVN a pro dal3i poskytovatele zdravotnich sluzeb. Kromé Ié¢ivych pipravki
hromadné vyrdbénych véetné neregistrovanych, individudlné pfipravovanych véetné
cytotoxickych a lé¢iv pro klinické studie, zabezpecuje NL pro potfeby UVN také po-
traviny pro zvlastni I1ékarské Gcely, vybrané zdravotnické prostredky, infuzni pripravky,
dezinfek¢ni pripravky, laboratorni diagnostiku a zkoumadla a také zodpovida za pfi-
pravu a kontrolu kvality medicinalniho vzduchu.

Nedilnou soucasti [ékarenské péce je poskytovani poradenstvi a konzulta¢nich sluzeb
odborné i laické vefejnosti v otdzkach prevence a lIé¢by nemoci, zachédzeni s [é¢ivymi
pripravky, zdravotnické legislativy i v otazkach tykajicich se cen a thrad Ié¢iv.

NEMOCNICNI LEKARNA - vydej pro potfeby UVN

2018 2019 Rozdil
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NEMOCNICNI LEKARNA - vydéle¢na ¢innost

2018 2019 Rozdil
Pripravy Zisk Pripravy Zisk Pripravy  Zisk
pocet K¢ pocet K¢ % %
Priprava léciv
pro ambulantni 2880 8?;,8 2660 9;?’9 -8 +21
pacienty UVN : :
Priprava léciv
pro jiné posky- 2420  417tis. 107 6 tis. —9%6  -86
tovatele zdrav.
sluzeb
Celkem 5300 84.5’5 2767 97.8'9 —-48 -16
tis. tis.

V roce 2019 se Nemocnicni Iékarna intenzivné pfipravovala na implementaci do pro-
vozu tzv. protipadélkové smérnice s cilem minimalizovat dopady na chod nemocnice.

Dulezitou roli hraje Nemocnic¢ni Iékarna pfi posuzovani a kontrole Gcelného, bezpec-
ného a hospodarného zachazeni s lé¢ivymi pfipravky v UVN. Jedna se zejména o tvor-
bu a aktualizaci pozitivnich nemocnicnich list( a participaci na cenovych soutézich.
Farmaceuti z NL jsou taktéz ve vedeni Lékové komise a Tymu auditor(i pro zachazeni
s lécivy.

Lékova komise
Lékova komise je poradnim organem Feditele UVN v oblasti lékové politiky, ve kterém



jsou zastoupeni odbornici rGznych profesi a specializaci. Kromé bézné ¢innosti (prace
s pozitivnimi listy, analyzy spotieby [éCiv), kterou Lékova komise vykonavala béhem
celého roku, byla Lékovou komisi navrZzena komplexni aktualizace lékové politiky UVN.
Stéle vétsi pozornost je rovnéz vénovana vypadkdm léciv, kdy Lékova komise pfijima
v pfipadé potfeby operativni opatfeni s cilem minimalizovat negativni dopady na pa-
cienty UVN.

Tym auditorti pro zachazeni s lé¢ivy (TAZL)

TAZL je poradnim orgdnem nameéstka feditele pro l1éCebnou a preventivni péci a od-
povida za organizaci a provadéni internich auditli zamérenych na kontrolu zachazeni
s |é¢ivymi pripravky na odbornych oddélenich s cilem zajistit bezpecnost a kvalitu po-
skytované zdravotni péce a jeji kontinualni zvysovani.

Pedagogicka cinnost a vzdélavani

Nemocni¢ni Iékdrna (NL) béhem roku 2019 zabezpelovala dlouhodobé pregradu-
alni praxe studentl vyssich odbornych skol a farmaceutickych fakult (celkem 6 stu-
dentll), odborné staze farmaceutll v predatestacni pripravé (1 stazista) a praktickou
¢ast kurzu pro obor ,Sanitai” (celkem 15 praktikant(). V roce 2019 NL ve spolupraci
s Farmaceutickou fakultou Univerzity Karlovy hostila i zahrani¢ni studenty, a to jak
v ramci Student Exchange Programme (1 studentka), tak ty, ktefi navstévuji farmaceu-
tickou fakultu v dennim studiu.

Verejna lékarna

Vedouci lékarnik: PharmDr. Lucie Marsalkova

Verejna lékérna (dale jen VL) poskytovala v roce 2019 komplexni farmaceutickou péci
zaméfenou na ambulantni poskytovatele zdravotnich sluzeb a ambulantni pacienty.
Tvofi ji dvé pracovisté - vefejnd Iékdrna a prodejna zdravotnickych potieb.

Verejnd lékarna se zabyva vydejem na recepty a poukazy, jeji ¢Cinnost zahrnuje i pfi-
pravu, Upravu, kontrolu, uchovavani léciv, potravin pro zvlastni lékarské ucely, Iécebné
kosmetiky a ostatni doplfikovy sortiment. Mezi dal$i farmaceutické ¢innosti VL patfi
poradenstvi, konzulta¢ni sluzby, posuzovani a kontrola ucelného a bezpec¢ného uziva-
ni [é¢ivych pripravkld a postupl s tim spojenych, véetné Gcasti na tvorbé a aktualizaci
seznamu preferovanych ambulantnich lécivych pfipravkd.

Prodejna zdravotnickych potieb se zabyva vydejni ¢innosti na poukazy, specializuje se
nejen na zdravotnické prostiedky, jako jsou stomické pomcky, ortézy, epitézy ¢i ber-
le, ale i na prodej zdravotni obuvi a dalSich pacienty zadanych zdravotnich pomcek.
Zajistuje otisky pro vyrobu ortopedickych viozek.

Vysledky cinnosti VL

2018 2019
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[tis. ks] [mil. K¢] [mil. K¢l [tis. ks] [mil. K¢ [mil. K¢l

Recepty 137,7 128,0 25,3 133,8 122,0 24,5
Poukazy 21,9 30,2 4,4 20,5 31,5 4.4
Vydejky 0,2 1,7 03 0,3 3,0 03
volny 20,1 44 20,5 45
prodej

Pedagogicka cinnost
Vefejna |ékarna je akreditovanym pracovistém pro atestacni obor Vefejné lékdrenstvi.

Verejna lékarna béhem roku 2019 zabezpecovala pregradudlni povinné praxe studen-
th farmaceutickych fakult a vyssich odbornych skol a praktickou ¢ast kurzu pro obor
Sanitar.

Pracovnici Vefejné lékarny se podileji na vyuce studentl zdravotnich $kol v oboru
Chemicka vyroba.

Pracovnici Vefejné Iékarny jsou ¢leny TAZL.
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Specializovana centra

Centrum pro traumatologii

Primaf: plk. MUDr. Lubomir Zelenka, Ph.D.

Centrum pro traumatologii UVN zajistuje komplexni a specializovanou pé¢i o poly-
traumata na jednotlivych specializovanych oddélenich UVN vy¢lenénych pro Ié¢bu
urazu. V Centru pro traumatologii pracuje tym erudovanych odbornikl zajistujici kom-
plexni lé¢ebnou péci o zranéné pacienty. Centrum patfi do sité traumacenter CR usta-
novenych Ministerstvem zdravotnictvi CR. Specifikou traumacentra UVN je mj. péce
o zranéné pisludniky ACR a o alianéni vojaky, zranéné pfi pInéni Ukoll v zahrani¢nich
bojovych a humanitarnich misich.

Pro lé¢bu traumat nervového systému disponuje centrum modernim multifunkénim
operacnim salem, s vlastni MRI. Pro |é¢bu traumat pohybového Ustroji patfi k vybavé
sall i navigace Columbus. Pro specializované operacni vykony pouzivd centrum sys-
tém robotické chirurgie da Vinci Si.

UVN ma akreditované vzdélavani pro obor traumatologie.

Lécebna ¢innost TRC 2018 2019

Pocet hospitalizovanych traumatologickych

pacienti 2535 1804
Celkovy pocet traumatologickych operaci 2216 1035
Pocet primarnich operaci traumatu skeletu 1493 822
Pocet ambulantnich o3etfeni 47 458 44 523
Pocet polytraumat 212 255

Kardiovaskularni centrum

Vedouci lékai: doc. MUDr. Martin Maly, Ph.D.

Status centra vysoce specializované kardiovaskularni péce (Kardiovaskularniho centra)
byl UVN p¥iznan MZ CR do roku 2020. V rdmci centra je poskytovana lé¢ebné-diagnos-
tickd péce v kardiologii v plném rozsahu vyjma péce kardiochirurgické. Ta a pfipadna
dalsi vysoce specializovand péce (napf. katetriza¢ni implantace chlopni, strukturalni
intervence na srdci) je provadéna v integralni spolupraci s Komplexnim kardiovasku-
[arnim centrem IKEM.

V ramci centra jsou provadény specializované intervencni vykony jak kardiologické, tak
arytmologické (implantace trvalych kardiostimuldtorG véetné biventrikularnich, katet-
riza¢ni ablace fibrilace sini zahrnujici 3D mapovdni, invazivni vysetfeni a intervence na
véncitych tepndch) a poskytovana 24/7 sluzba pro lé¢bu akutniho infarktu myokardu.
Kooperujicimi pracovisti v rdmci UVN jsou Radiodiagnostické oddéleni, Chirurgicka
klinika 2. LF UK a UVN, Neurochirurgicka a neuroonkologicka klinika 1. LF UK a UVN
a pripadné dalsi specializace. V ramci ¢innosti centra jsou neustéle zavadény lécebné
i diagnostické postupy podle soucasnych poznatkl a doporuceni, maximalni pozor-
nost je vénovana zajisténi bezpecnosti nemocnych.

Nedilnou soucésti ¢innosti Kardiocentra je védeckovyzkumnd a publika¢ni ¢innost;
jeden lékaf je v postgradudlni pfipravé v rdmci Fakulty vojenského zdravotnictvi
Univerzity obrany.

Pocty vykont 2018 2019

SKG 1403 1338
PCl 470 450
RF ablace 138 170
Implantace stimuldtoru a ICD 319 208




Centrum pro biologickou lécbu idiopatickych
strevnich zanetd

Vedouci centra: MUDTr. Petra Minarikova, Ph.D.

Centrum pro biologickou Ié¢bu idiopatickych stfevnich zanétl (ISZ) pfi Interni klinice
je stfedné velkym centrem, kde jsou lé¢eni pacienti s Crohnovou chorobou a ulcerézni
kolitidou i pacienti s onemocnénim tenkého stfeva — celiakdlni sprue.

Pacienti biologického centra jsou indikovani k 1é¢bé na zédkladé mezioborového se-
mindafe - resp. zavéru pracovni skupiny pro zdnétlivd stievni onemocnéni, jejimiz
¢leny jsou gastroenterologové, chirurgové, radiolog a revmatolog. Pracovni skupina
indikuje pacienty jak ke konzervativni [é¢bé biologické nebo konvencni, tak k 1é¢bé
chirurgické a v souladu s platnymi doporucenimi spole¢nosti European Crohn’s and
colitis organisation (ECCO) koordinuje multioborovou péci o pacienty s ISZ, piedevsim
v Uzké spolupréci s Chirurgickou klinikou UVN.

V roce 2018 bylo nasazeno na biologickou lé¢bu celkem 21 pacientd, 17 s Crohnovou
chorobou a 4 pacienti s ulcerézni kolitidou. 25 pacientl podstoupilo chirurgicky vykon
na Chirurgické klinice UVN.

Celkem je v Centru v soucasnosti lé¢eno 78 pacient(l, z toho 61 s Crohnovou chorobou,
15 pacientl s ulcerdzni kolitidou, 2 pacientky s celiakii.

Centrum pro biologickou lé¢bu se v roce 2019 tfetim rokem Ucastnilo studie Credit
- celondrodni multicentricky registr, jehoz cilem je sledovani pacientt s idiopatickym
stfevnim zanétem, evidence poctu pacientd na biologické 1é¢bé i hodnoceni efektivity
[é¢by. Aktudlné zahrnuje 3 429 pacientd.

Pedagogicka ¢innost a vzdélavani

Vedouci Centra pro Ié¢bu idiopatickych stfevnich zanétt (ISZ) byla pravidelné vyzva-
nym prednasejicim vzdélavacich kurzd pofadanych Pracovni skupinou pro idiopatické
stfevni zanéty pri Ceské gastroenterologické spole¢nosti CLS JEP.

Vyzkumna ¢innost

V rdmci projektu Instituciondlni podpory MO (MO1012) probiha vyzkumny projekt
~Mapovani genetickych poruch u idiopatickych stfevnich zanétG: vztah k 1écbé a ko-
lorektalni neoplazii’, jehoz hlavni fesitelkou je vedouci Centra MUDr. Petra Mindrikova,
Ph.D. Vysledky projektu byly prezentovany na Evropském gastroenterologickém kon-
gresu (UEG week) ve Vidni, kde ziskal ocenéni ,Poster of excellence”, a dale ve formé
ustniho sdéleni na domacich 15. vzdéldvacich a diskuznich gastroenterologickych
dnech v Karlovych Varech, kde ziskal ocenéni,Nejlepsi volné sdéleni”.

Komplexni cerebrovaskularni centrum — Centrum
vysoce specializované cerebrovaskularni péce

Vedouci lékai: MUDr. Martin Sramek

KCC poskytuje péci pacientim z Prahy a Stfedoceského kraje, v pfipadé potieby také
z ostatnich krajd CR. Hlavnim ukolem KCC je poskytovani komplexni akutni péée paci-
entdm s cévnimi mozkovymi pfihodami, mezi které patii zejména podani intravendzni
trombolyzy a endovaskularni trombektomie u ischemickych CMP. V pfipadé mozko-
vych hemorhagii je provddéno osetfeni zdroje krvaceni, nejcastéji aneurysmat, pfi-
padné evakuace hematomu. Tato akutni péce je poskytovana v Uzké spolupraci s pri-
marnimi iktovymi centry a Zachrannou zdravotni sluzbou hl. m. Prahy a Stfedoceského
kraje.

Kromé akutniho osetfeni je soucasti péce kompletni etiologické dovysetieni pacientl
po mozkové pfihodé a intenzivni rehabilitace. Nasledné vedeni sekundarné preventiv-
ni péce probiha v rdmci cerebrovaskularni poradny. Mezi primarné preventivni zakro-
ky patii zejména operacni ¢i endovaskularni o3etreni stendzy karotickych tepen.

Tym KCC je tvoren lékafi Neurologického oddéleni, Neurochirurgické a neuroonkolo-
gické kliniky 1. LF UK a UVN, Radiodiagnostického oddéleni, Oddéleni rehabilita¢ni
a fyzikalni mediciny a Kliniky anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny 1. LF UK
a UVN.V ramci mezioborové spoluprace probihaji pravidelna setkani pracovni skupiny
neurologicko-kardiologické a neurologicko-neurochirurgické a déle spole¢né vizity
radiologické.

V roce 2019 byl uveden do provozu telemetricky monitoring srde¢ni akce u pacient
hospitalizovanych na Neurologickém oddéleni, diky kterému dochazi k ¢astéjSimu za-
chytu klinicky vyznamnych arytmii, zejména fibrilace sini.

Lécebna ¢innost KCC

Za rok 2019 bylo v rdmci KCC lé¢eno 832 pacientl s cévni mozkovou piihodou.
Intravendzni trombolyza pro akutni mozkovou pfihodu byla podana 131krét, v 96,9 %
pfipadud byla Iécba zahajena do jedné hodiny, akutni endovaskularni vykon byl prove-
den v 85 pfipadech. V rdmci Neurochirurgické a neuroonkologické kliniky bylo v mi-
nulém roce provedeno 96 karotickych endarterektomii a 41 operaci pro aneurysma
mozkovych tepen, na Radiodiagnostickém oddéleni bylo o3etfeno 80 aneuryzmat
endovaskularné, 60 pacientl bylo endovaskuldrné osetfeno pro lézi extrakranidlni
tepny, 10 pro lézi intrakranialni. Bylo provedeno 30 osetieni arteriovendzni malforma-
ce (AVM), ve 38 pfipadech byl evakuovan intracerebralni hematom, 11krat provedena
dekomprese pfi expanzivné se chovajici malacii. Probéhlo 18 operaci mozkovych ka-
vernom{. KCC UVN je plné vybaveno pfistrojové i personalné.
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Osetrovatelska péce

Osetiovatelska péce v UVN je poskytovana v souladu s koncepci o3etiovatelské péce.
Cilem je naplnit pacientova o¢ekavani a soucasné poskytovat bezpecnou péci. V pru-
béhu vstupniho osetfovatelského vysetfeni jsou v ndvaznosti na identifikované potre-
by pacienta souvisejici s jeho zakladnim onemocnénim planovany dalsi osetfovatelské
aktivity vedouci ke kvalitni a bezpecné péci. Prioritou koncepce o3etfovatelské péce
UVN je poskytovani péce zaméFené na prevenci rizik a ddraz na udrzeni a zlep3eni so-
béstac¢nosti s cilem dosahnout co nejlepsi mozné kvality Zivota.

Nelékafsti zdravotni¢ti pracovnici — véeobecné a praktické sestry, zdravotnicti za-
chranéfi, fyzioterapeuti, laboranti, sanitafi a ostatni nelékarské profese - se podileji
na preventivni, oSetfovatelské a [écebné péci o dospélé pacienty v souladu s nejmo-
dernéjsimi medicinskymi postupy. Pracovni postupy jsou popsany v osetfovatelskych
standardnich pracovnich postupech. Nelékafsti pracovnici se v navaznosti na legisla-
tivni zmény odborné dale vzdélavaji v ramci planu celozivotniho vzdélavani.

Do programu zvysovani kvality péce byla i v roce 2019 zapojena fada nelékaiskych
zdravotnickych pracovnikd formou aktivni ¢innosti v multidisciplinarnich tymech:

Skupina kvality oSetfovatelské péce

pribézné aktualizuje osetiovatelské standardy a metodické postupy. Podili se na ové-
fovani a testovani kvality spotfebniho zdravotnického materidlu (SZM), spolupracuje
s Obchodnim oddélenim UVN na zadani vefejnych zakazek SZM a zdravotnickych pro-
stredkd pouzivanych pfi poskytovani oSetfovatelské péce vcetné elektronickych aukci.

Skupina sledovani vyskytu dekubitt

hodnoti kvalitu péce o rizikové pacienty. Sleduje vyskyt dekubiti a hodnoti spravné
nastaveni preventivnich opatfeni u pacientd s vysokym rizikem a u pacient( se vznik-
lym dekubitem. Koordinuje oSetfovatelskou péci o rizikové pacienty na jednotlivych
odbornych pracovistich UVN. Sleduje dodrZovani osetfovatelskych postupti v preven-
ci a lécbé dekubitl a provadi kontrolu vedeni dokumentace na odbornych oddélenich
u pacientl s rizikem vzniku dekubitd a pacient(i s dekubitem.

Tym edukacnich specialista

se podili na specializované edukaci pacient( a jejich blizkych pred pfijetim, v pribéhu
hospitalizace a po propusténi v souladu s eduka¢nim programem UVN. Aktualizuje
a vytvafi nové edukacni materialy na zakladé potieby praxe.

Specializované edukacni ¢innosti: diabetologickd péce, podiatrickd péce, nutric¢-
ni péce, nadvaha, stomickd péce, inkontinence, prevence ICHS, rehabilita¢ni péce
a kompenzacni pomlcky, psychosocidlni rehabilitace, psychologicka péce, zavislosti,

perioperacni péce, anesteziologicka péce, duchovni sluzby, socidlni péce, péce o han-
dicapované, dentalni hygiena, farmaceutickd péce — optimalizace medikace v pribé-
hu hospitalizace, péce o tracheostomie.

Tym auditorti kvality oSetfovatelské péce

organizuje a realizuje planované interni audity se zamérenim na dodrzovani vnitfnich
predpist a osetrovatelskych standard( v praxi.

Tym pro vyuku a vzdélavani nelékafskych profesi

stanovuje priority v oblasti celozivotniho vzdélavani. Podili se na pfipravé planu od-
bornych seminai(i a vzdélavacich akci a podporuje interni vzdélavaci e-learningovy
portal.

Tym vyzkumu a vyvoje v oSetfovatelstvi

ur€uje priority vyzkumnych Setfeni, pfedklada vyzkumné zpravy a aplikacni vystupy
z vyzkumnych praci studentl vysokych skol a analyzuje vysledky s cilem jejich praktic-
kého vyuziti v oSetfovatelské péci.

Skupina sledovani vyskytu padu

vyhodnocuje kvalitu péce o pacienty s identifikovanym rizikem padu v pribéhu hos-
pitalizace. Sleduje proces zaméreny na snizovani rizika poskozeni pacientl v disledku
padu a provéfuje nadvaznost procesu na mezioborové urovni, analyzuje vysledky v ob-
lasti vyhledavani rizik padu a navrhuje napravna opatfeni.

Multidisciplinarni tym paliativni péce

koordinuje program paliativni pé¢e v UVN, vykonava konziliarni ¢innost v ramci ne-
mochnice, spolupracuje s pracovniky (Iékaf, sestra) zodpovédnymi za uplathovani
obecnych principl paliativni péce na pracovistich, ktera pecuji o nevylécitelné nemoc-
né véetné aktivniho vyhledavani pacient(. Spolupracuje s poskytovateli Gstavni a do-
maci paliativni péce, s praktickymi lékari. Poskytuje poradenstvi pro pecujici a zabyva
se vzdélavanim lékail a nelékail v oblasti paliativni péce.

Tym Nekuracké UVN
koordinuje politiku nekufactvi v UVN a implementuje do organizace standardy ENSH —
Global (Mezinérodni sit zdravotnickych zafizeni bez tabdku).



Humanitni sluzba

Vedouci pracovisté: Mgr. Monika Chabova

Hlavni ¢innosti zdravotné-socidlnich pracovnikll oddéleni Humanitni sluzby je po-
skytovani zdravotné socidlniho poradenstvi a zajistovani vhodné nasledné zdravotné

socialni terénni ¢i lGzkové péce. Cilem cinnosti je podilet se na bezpe¢ném propusténi

klienta s predpokladem vcasného zahdjeni zdravotné socialni intervence na pocatku
hospitalizace.

Oddéleni v roce 2019 nadale kladlo didraz na individualni pfistup ke klientovi a jeho
nejblizsim. Cilem spoluprace s organizacemi, jejichZ ¢innost se zaméruje na podpo-
ru a profesionalni pomoc klientdm a jejich rodindm v pfirozeném prostiedi, je mini-
malizovat riziko rehospitalizace a umoznit klientovi navrat do doméciho prostredi.
Humanitni sluzba i nadale pokracovala ve spolupraci s Diakonii CCE v rdmci projektu
+Pecuj doma” zacileného na podporu laickych pecujicich o blizké v domacim prostre-
di. Diky projektu bylo v UVN poskytnuto specializované poradenstvi a byly uskute¢-
nény kurzy zamérené na nacvik o3etfovatelské péce, podporu pecovatelskych do-
vednosti a motivaci blizkych k prevzeti klienta z Ustavni pé¢e do domaciho prostredi.
Nacvikovych kurz(i vyuZilo celkem 9 klientd. Poradenstvi bylo poskytnuto celkem
13 klientGm. Diakonie rozsifila v ramci projektu ,,Pecuj doma” plsobeni o cyklus pravi-
delnych setkani podptrnych skupin laickych pecujicich.

V roce 2019 nadale probl'hala spoluprace s nadaci Tatany Gregor Brzobohaté
(Kuchatové) ,Krasa pomoci’, jejiz terénni sluzby jsou uréeny pfevazné osamélym klien-
tdm v seniorském véku. Pracovnici Humanitni sluzby zprostfedkovali pomoc nadace
celkem 24 klientam, u kterych probéhlo 143 intervenci. Kazdé utery a ¢tvrtek byli pra-
covnici nadace k dispozici k osobnim rozhovoriim a konzultacim.

Pracovnici Humanitni sluzby se znovu zapojili do projektu eHealth — metropolitni sys-
tém tisriové a zdravotni péce. Pro Gcast na projektu ziskali v loriském roce 56 seniord.

Pro zajisténi podpory a pomoci klientdim po poskozeni mozku i nadale pokracovala
spoluprace s centrem neurorehabilitace ERGO Aktiv, o. p. s. Cilem spoluprace byla po-
moc klientdim v jejich ndro¢né Zivotni situaci a podpofit je pii ndvratu do aktivniho,
profesniho i soukromého Zivota.

V roce 2019 Humanitni sluzba pokracovala ve spolupraci s Utadem prace CR a podilela
se na organizovani Vefejné sluzby v arealu UVN. Cilem bylo minimalizovat riziko psy-
cho-socidlnich dlsledk( dlouhodobé nezaméstnanosti a socialniho vylouceni klientt
Ufadu prace hlavniho mésta Prahy. V lofiském roce byla uzaviena smlouva s 5 klienty,
ktefi odpracovali celkem 553 hodin.

V rdmci spoluprace s Olympijskym vyborem bylo poskytnuto zdravotné-socialni pora-
denstvi pro ¢leny organizace.

Pracovnici Humanitni sluzby byli aktivhé zapojeni do ¢innosti Tymu paliativni péce.
Prispivali ke komplexni zdravotné-socialni péci, pomoci a podpore klientl a jejich
blizkych a s ohledem na specifickou zivotni situaci kazdého klienta zacilili pomoc pfi
zajistovani vhodné terénni ¢i IGzkové hospicové sluzby, socialni poradenstvi, podporu
a provazeni.

Péce o valecné veterany

Druhovéle¢nym veterantm bylo zajistovano prijeti na lUzka dlouhodobé osetiova-
telské a nasledné rehabilitacni péce UVN s moznosti navazujiciho pfijeti k trvalému
pobytu v Domoveé VI¢i mak. Novodobymi veterany byl aktivné vyuzivan Program pod-
pory zdravi pro vale¢né veterany ve spolupraci s Centrem ambulantni zdravotni péce
Zelend cesta. Oddéleni spolupracovalo s Odborem pro vale¢né veterdny Ministerstva
obrany CR a Ceskoslovenskou obci legionafskou.

Pocet osetfenych klient( s riziky 3405 3635
Pocet propusténych klientli do domaci péce
o N 959 1175
s podporou terénnich sluzeb
Pocet klientl s potiebou nasledné llizkové péce 562 857
Pocet osetrenych klient( s riziky na Emergency 274 332
S 6 klientt /
Verejna sluzba 572 hodin
Péce o olympioniky 2 1

Hospitalizovani VV

Zdravotné-socidlni poradenstvi, zajisténi akutniho

¢i nasledného lizka 2 150

Pedagogicka cinnost a vzdélavani

Pracovnici oddéleni se aktivné podileli na praktické vyuce studenti SOS, VOS, VS
v bakalafském a magisterském programu, obor Socidlni prace, podileli se na praktic-
ké vyuce Akreditovaného kvalifika¢niho kurzu zdravotné-socialni pracovnik a dalsich
akreditovanych kurzech UVN se zaméFenim na zdravotné-socialni problematiku.
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Domov VI¢I mak

Vrchni sestra: Bc. Jana Zoufala

Domov VI¢i mék zahrnuje tfi typy pobytovych sluzeb:

Domov pro seniory — registrovana pobytova socidlni sluzba dle zdkona 108/2007 Sb.,
o socialnich sluzbach - kapacita 10 lGzek byla dne 16. 12. 2019 rozsifena na celkovou
kapacitu 46 lGzek. Domov pro seniory poskytuje trvalé pobytové sluzby osobam, které
maji snizenou sobéstacnost zejména z divodu véku a jejichz situace vyzaduje pravi-
delnou pomoc jiné fyzické osoby.

Domov se zvlastnim rezimem - registrovand pobytova socialni sluzba dle zdkona
108/2007 Sb., o socidlnich sluzbach, — kapacita 30 llzek. Domov se zvlastnim rezimem
poskytuje trvaly pobyt osobdm majicim snizenou sobéstacnost z ddivodu chronického
dusevniho onemocnéni a osobam se stafeckou, Alzheimerovou nebo jinou demenci,
které z diivodu téchto onemocnéni maji snizenou sobéstacnost a jejichz situace vyza-
duje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. ReZzim tohoto pracovisté je pfizplsoben
specifickym potifebam klientd.

Obé sluzby prednostné pfijimaji valecné veterany.

Domov péce o valecné veterdny — pobytova sluzba dle zékona 170/2002 Sb., o vélec-
nych veteranech, - kapacita 9 lizek. Domov poskytuje zejména bydleni, stravu, zao-

patfeni a sluzby spojené s pobytem. Péce je poskytovdna formou trvalého nebo do-
¢asného pobytu. Klienty domova jsou valecni veterani a jejich manzelé, druzi, partnefi.

Zdravotni péce je zajisténa nelékafskymi zdravotnickymi profesemi; Domov VI¢i
mak neposkytuje |é¢ebnou ani diagnostickou ¢ginnost. Lékaiska péce je zajisténa
ambulantné.

Domov se zvlastnim reZimem je drzitelem certifikatu kvality Ceské alzheimerovské
spolecnosti Vazka.

Pedagogicka cinnost

Domov se podili na praktické vyuce studentt 3. LF UK v oboru vieobecnd sestra, me-
dikd 3. LF UK, rekvalifika¢nim kurzu v oboru Vseobecny sanitr a rekvalifika¢nim kurzu
v oboru OSetfovatel.

Vyznamna clenstvi
Domov je ¢élenem Asociace poskytovatell socialnich sluzeb CR.

Oddéeleni dlouhodobé péce

Primaf: MUDr. llja Kotik

Osettujici lékai: MUDr. Jana Preucilova

Vrchni sestra: Bc. Ivana Chanova

Na Oddéleni dlouhodobé péce (ODP) je poskytovdna komplexni o3etfovatelska
péce se zaméfenim na prevenci rizik (padu, dekubitl a malnutrice). Dalsi prioritou je
uspokojovani zakladnich potfeb, zvy3eni nebo navrat sobéstacnosti s cilem obnovy
sebeobsluhy a umoznéni névratu do domaciho prostfedi a zapojeni do bézného zi-
vota. Zaroven pecuje oddéleni o pacienty v zavéru Zivota se zaméfenim na zajisténi
distojného konce Zivota. Péce o pacienty je komplexni, podili se na ni tym ve slozeni
Iékar geriatr, oSetfovatelsky personal — vieobecné sestry, praktické sestry, osetfovatel-
ky, sanitafi, fyzioterapeut, logopedka, canisterapeutka, socidlni pracovnice. Aktiviza¢ni
pracovnice, vieobecna sestra a ergoterapeutka provadéji nacvik dennich ¢innosti,
aktiviza¢ni ¢innosti a psychosocidlni rehabilitaci. Péce je rovnéz individualizovana, sta-
novuje se podle aktualniho fyzického a psychického stavu pacienta.

Trvajici prioritou oddéleni je péce o véalecné veterany. V roce 2019 bylo hospitalizova-
no na ODP 32 vale¢nych veterana.

V roce 2019 pokrac¢ovala spoluprace s Dobrovolnickym centrem UVN, celkem jsme
usporadali 20 velkych spole¢nych akci - vytvarné aktivity nebo koncerty. Dobrovolnici
dochazeli i individualné. Pokracovala i spoluprace s Domovem VI¢i mak pfi pofadani
spolec¢nych akci pro vale¢né veterany.

Pocet IGzek ODP 26

Pocet hospitalizovanych pacient 112




Vzdélavani a pedagogicka ¢innost

Na Oddéleni dlouhodobé péce probihaji staze studentl nelékarskych obor(
z 3. LF UK, Ustav o3etfovatelstvi — vieobecna sestra, SZS Ruska — obor o3etio-
vatel, Akreditovany kvalifika¢ni kurz ,,Sanitai“ pofadany UVN Praha a odborna
praxe student(i V5Z Duskova, Praha 5. Na realizaci odborné praxe se hlasi i jed-
notlivci z rlznych zdravotnickych obord. Na praktické vyuce téchto studentd
se podili vrchni sestra a ostatni zaméstnanci. Rovnéz probéhla osetiovatelska
praxe studentl 1. ro¢niku vieobecného lékafstvi 3. LF UK. Na oddéleni prakti-
kovalo témér 50 studentd.

Nelékaisky zdravotnicky personal se rovnéz vzdélava - ergoterapeutka ukon-
gila Magisterské studium, vieobecna sestra dokonéila studium na VS obor
odetiovatelstvi, oSetfovatelka studuje SZS a sanitaika absolvovala VOS. Vrchni
sestra a daldi vseobecné sestry se vzdélavaji v oboru paliativni péce.

Ostatni personal se zucastrioval odbornych seminarQ, konferenci a vzdélava-
cich akci v rdmci celozivotniho vzdélavani.
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Vyzkum a vyvoj



Ustfedni vojenska nemocnice - Vojenska fakultni nemocnice Praha (UVN) je vyzkum-
nou organizaci, kterd splfiuje vymezeni vyzkumné organizace stanovené v ustanove-
nich zakona ¢. 130/2002 Sb., o podpofe vyzkumu, experimentalniho vyvoje a inovaci
z vefejnych prostfedkl a o zméné nékterych souvisejicich zékond, ve znéni zdkona
¢. 211/2009 Sb., (dale jen zdkon ¢. 130/2002 Sb. v platném znéni) a zéroven v ¢lanku
2.2 pism. d) a 3.1.1. Ramce spolelenstvi pro statni podporu vyzkumu, vyvoje a inovaci
(2006/C323/01).

UVN soustavné a dlouhodobé podporuje vyzkumné, vyvojové a inovacni aktivity,
které se prolinaji celym spektrem v UVN zastoupenych obord. Spolupracuje se viemi
tuzemskymi lékafskymi fakultami, UK v Praze, VS, Akademii véd CR a s dal3imi vyzkum-
nymi institucemi domdcimi a zahrani¢nimi. Dosazené vysledky aplikuje v praxi.

UVN jako vyzkumna organizace:
B se Ucastni vefejnych soutézi o Ucelovou podporu na feseni projektl VVI,

B 73da o instituciondlni podporu zfizovatele a fesi Dlouhodoby zamér rozvoje vy-
zkumné organizace,

B preddava udaje o vysledcich VVI do IS VaVal/RIV prostfednictvim pfislusného po-
skytovatele (§ 4 odst. 2 pism. a) zdkona ¢. 230/2002 Sb.) podpory v terminech
a zpUsobem podle zékona ¢. 130/2002 Sb. a podle natizeni vlady ¢. 397/2009 Sb.,

B ma ve své zfizovaci listiné ve vymezeni hlavniho Ucelu a pfedmétu Cinnosti orga-
nizace potvrzeno mj. realizaci zakladniho, aplikovaného vyzkumu, vyvoje a inova-
ci, siteni jejich vysledk(l prostfednictvim publikovani nebo prevodu technologii,

B vede oddélenou evidenci vydajl a pfijm{ na jednotlivé ¢innosti VVI,

B zamezuje pfednostnimu pfistupu k vysledkiim VVI podniku, ktery méze na UVN
uplatfiovat vliv podilniki ¢&i élenti k vyzkumnym kapacitdm UVN nebo jimi vytvo-
fenym vysledkim,

B pripadny zisk z VVI Cinnosti reinvestuje do primarnich ¢innosti organizace podle
podminek ramce Spolecenstvi pro statni podporu vyzkumu, vyvoje a inovaci,

B zasluzby i vyrobky uctuje trzni ceny,

B pouzivd majetek pofizeny k vyuziti pro ucely VVI k dal3im aktivitdm pouze dopln-
kové, a to za predpokladu, ze neohrozuji vykon vyzkumnych cinnosti a bezpro-
stifedné s nimi souvisejici,

B naklada s vysledky VVI a jejich vyuzitim v souladu se zdkonem ¢&. 130/2002 Sb.

a podle eventualné uzavienych smluv o vyuziti vysledkd projektu dle téhoz
zékona.

Eticka komise

Eticka komise UVN posuzuje a vydava stanoviska ke klinickym hodnocenim lé¢iv a kli-
nickym zkouskam zdravotnickych prostiedkd a vydava stanoviska i k dalsim projektim
biomedicinského vyzkumu zahrnujiciho lidské Gcastniky, pokud tim nejsou dotéena
ustanoveni jinych zvlastnich pravnich predpisa.

Cilem ¢innosti etické komise UVN je chranit zdravi, prava a ddstojnost viech osob za-
fazenych do klinickych hodnoceni 1é¢iv, klinickych zkousek zdravotnickych prostredkd
a jinych projektd biomedicinského vyzkumu zahrnujiciho lidské uc¢astniky. V roce 2019
se schazelo predsednictvo etické komise UVN jednou tydné, plénum etické komi-
se UVN se konalo kazdé tfeti pondéli v mésici. Za cely rok 2019 byly etickou komisi
schvaleny 2 klinické studie tykajicich se léciv, 1 zkouska zdravotnického prostredku,
6 grantl a 14 vyzkumnych projekt(. V pribéhu roku 2019 projednala EK UVN 63 nové
hlasenych zmén v probihajicich klinickych hodnocenich.

Védecka rada UVN

V roce 2019 se uskutecnilo pét jednani Védecké rady UVN. Prvni jednani projedna-
lo dva navrhy projektd v dubnu 2019 a projednévalo navrhy projektd do soutéze
Lead Agency spoluprace mezi Ceskou republikou a Rakouskem. Na druhém jednani
v Cervnu 2019 prezentovali fesditelé ndvrhy do Vefejné soutéze ve vyzkumu, vyvoji
a inovacich MZ CR na roky 2020-2023. V fijnu 2019 byl schvélen navrh pokracovani
Dlouhodobého zéméru rozvoje vyzkumné organizace UVN Praha (DZRVO) na rok
2020.V listopadu 2019 byla dvé zasedani, kde prvni projednalo a podalo navrh rediteli
UVN k udéleni Ceny feditele UVN za vysledky VVI prezentované v roce 2018. Druhé
listopadové zasedani bylo vénovano prezentacim dosazenych vysledkd projektl fese-
nych v roce 2019 v UVN (tj. priibéZné a zavérené zpravy véetné DZRVO).
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Slozeni Védecké rady UVN Praha:

prof. MUDr. Vladimir Benes, DrSc.
prof. MUDr. Jan Bartonicek, DrSc.
prof. MUDr. David Netuka, Ph.D.
prof. MUDr. Miroslav Ryska, CSc.
prof. MUDr. Vaclav Monhart, CSc.
doc. MUDr. Jifi Pasta, CSc., FEBO
prof. MUDr. Mojmir Kasalicky, CSc.
doc. MUDr. FrantiSek Bélina, CSc.
doc. MUDr. Ing. Jaroslav Plas
doc. MUDr. Frantisek Charvat, Ph.D., EBIR
prof. MUDr. Pfemysl Fri¢, DrSc.
prof. MUDr. Petr Urbanek, CSc.
prof. MUDr. Cyril Hoschl, DrSc., FRCP
prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.
Ing. Zbynék Frolik
RNDr. Marek Minarik, Ph.D.
prof. MUDr. Michal Holub, Ph.D.
prof. MUDr. Jaromir Astl, CSc.
doc. MUDr. Bohuslav Svoboda, CSc.

Cena reditele UVN

za vysledky dosazené ve védeckovyzkumné, vyvojové a inovacni €¢innosti a jejich
publikacni vystupy za obdobi 1. 1. - 31. 12. 2018 byla udélena:

MUDr. Radku Kaiserovi, Ph.D., za préci: Time Factor and Disc Herniation Size: Are
They Really Predictive for Outcome of Urinary Dysfunction in Patients With Cauda
Equina Syndrome?, publikovanou v Neurosurgery 2018; 83,6: 1193-1200.

MUDr. Anné Steklacové za praci: ,Coil mainly” policy in management of intra-
cranial ACoA aneurysms: single-centre experience with the systematic review
of literature and meta-analysis, publikovanou v Neurosurgical Review 2018; 41,
3:825-839.

prof. MUDr. Janu Bartoni¢kovi, DrSc., MUDr. Michalu Rihovi, Ph.D., MBA, doc. MUDr.
Michalu Tu¢kovi, Ph.D. za préci: Osteochondroma of scapular body-trans-scapular
technique of resection: a case report, publikovanou v Journal of Shoulder and
elbow Surgery 2018; 27, 11: E348-E353.

kpt. MUDr. Martinu Majovskému, Ph.D., prof. MUDr. Davidu Netukovi, Ph.D.,
prof. MUDr. Vladimiru Benesovi, DrSc., za praci: Is surgery for pineal cysts safe
and effective? Short review, publikovanou v Neurosurgical Review 2018; 41,
1:119-124.

prof. MUDr. Michalu Holubovi, Ph.D., Ing. Alzbété Stranikové, doc. MUDr. Ondfeji
Beranovi, Ph.D., za praci: Selected Biomarkers Correlate with the Origin and
Severity of Sepsis, publikovanou v Mediators of Inflammation 2018; vol 2018,9:
Art.num.7028267.



Seznam projekti/zaméri vyzkumu a vyvoje UVN fe$enych v roce 2019

Reg. ¢islo proj.

Resitel/Spolufesitel *

Nazev projektu

Pfinos nové technologie, liquid biopsy” pro monitoraci komplexni |é¢by kolorektalniho karcinomu ve 3.-4.

1 15-279 39A pplk. MUDr. Katefina Menclova* . -y
stadiu onemocnéni

2 15-313 79A prof. MUDr. Vladimir Benes, DrSc. Nové koncepty terapeutického zacileni mikroprostredi lidskych glioblastom(

3 16-284 58A doc. MUD. Michal Tuéek, Ph.D. ;I'érénk:aaleolarm zlomeniny hlezna - CT diagnostika zlomenin zadni hrany tibie, jejich CT klasifikace, operacni

. , Sonolyza v prevenci vzniku mozkového infarktu detekovaného pomoci magnetické rezonance v pribéhu

4 16-291 48A prof. MUDr. Vladimir Benes, DrSc. karotické endarterektomie — SONOBIRDIE MR Trial

5 16-296 14A doc. MUDT. $tpan Suchanek, Ph.D. P9rovnan| ucinnosti k<,)lon|,cke Ifapslovg endoskopie a optické kolonoskopie u osob s pozitivnim imunochemic-
kym testem na okultni krvaceni do stolice

6 16-309 65A doc. MUDr. FrantiSek Charvat, Ph.D.  Charakteristika aterosklerotického platu a riziko mozkové ischemie pfi stentingu vnitini karotidy

7 16-310 28A prof. MUDr. Miroslav Zavoral, Ph.D.  U¢innost novych spektroskopickych biomarker(i pro detekci ¢asného stadia karcinomu pankreatu

8 17-310 16A MUDY. Tomés Beléan, CSc. Morf9|og|cke c,havr,akterlstlky aterosklerotického platu v karotické tepné spojené s progresi platu a rizikem
cévni mozkové piihody

9 17-319 09A doc. MUDr. Stépan Suchanek, Ph.D.  Vyvoj multiparametrického testu nové generace pro predikci rizika rekurence kolorektalni neoplazie

10 NV18-08-00149  doc. MUDF. Martin Maly, Ph.D. Lipidomicka ana.lyz:‘:l u vpa’aentu s akutnim koronarnim syndromem a akutni cévni mozkovou pfihodou ve
vztahu ke stupni oxidac¢niho stresu

1 NV18-08-00246  doc. MUDY. $tépan Suchanek, Ph.D. Endoskoplclfa transmyralm resekc.e versus standardni endoskopicka terapie v [é¢bé kolorektalni neoplazie —
prospektivni randomizovana studie

12 NV19-04-00270 prof. MUDr. David Netuka, Ph.D. Urceni hemodynamickych parametri stabilniho a nestabilniho platu krkavice na in vitro modelu

13 NV19-04-00272  prof. MUDr. Vladimir Benes, DrSc. Vztah origa meningiomu k arachnoidalnim membranam, rozsahu resekce a chirurgickym rizikim

14 NV19-08-00362  doc. MUDT. Frantiéek Charvét, Ph.D. Hodnpcerzl Stabl|lt)’/ ateros}(Iverptlckeho platu v karotidé pomoci digitélni analyzy ultrazvukového obrazu
u pacientl se stendézou vnitini karotidy

15 NV19-08-00449 MUDr. Jaroslav Kalvach * Nové minimalné invazivni moznosti Ié¢by pooperacni recidivy Crohnovy choroby na experimentalnim modelu

16 NV19-08-00525  prof. MUDY. Urbanek Petr, CSc. Casna dlagnf)stllka hgpatocelujarnlho kf':lrcmonju u pacientd s jaterni cirh6zou pomoci novych molekularné
spektrometrickych biomarker( v krevni plazmé

17 17-04918S MUDY. Radek Kaiser, Ph.D.* Lécba glioblastomu pomoci superparamagnetickych nanocéstic na bazi oxidu zeleza s povrchové konjugova-

nym léc¢ivem

UVN - spolupfijemce *
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Reg. ¢islo proj. Resitel/Spolufesitel * Nazev projektu

TROMBOCYTY - pouziti kryokonzervovanych trombocyti k [é¢bé masivniho krvaceni pfi vale¢nych poranénich

19 MO3170 plk. MUDr. Milos Bohonék, Ph.D. —

20 MO3270 prof. MUDr. Miroslav Ryska, CSc. NANOOBVAZ - pouZiti nanotechnologie v obvazovych materidlech

21 MO3370 Ing. Jaroslava Dolezalova ROLE 1 - zdravotnické zabezpeceni schopnosti Role 1

22 MO3470 Ing. Jaroslava Dolezalova ELEMENT - Forward Surgical Element FSE — pfedsunuty chirurgicky prvek

UVN - spolupfijemce * _ MO CR - obranny vyzkum

v vs

Zadosti o téelovou podporu na feseni programovych projekti VaV predlozené do vefejnych soutézi ve VaVal v roce 2019

Reg. islo proj. Navrhovatel/Spolunavrhovatel Nazev projektu
1 NU20-06-00073 doc. MUDr. Michal Tucek, Ph.D. Diafyzéarni zlomeniny, paklouby predlokti a komplexni zlomeniny proximalniho predlokti
2 NU20-04-00184 prof. MUDr. David Netuka, Ph.D.* Genomové profilovani riznych subtypl difuzniho mozkového gliomu — dalsi krok k precizni mediciné
3 NU20-03-00460 prof. MUDr. Vladimir Benes, DrSc. Horizontdlni pfenos mitochondrii u nadorli mozku a novy ptistup k terapii glioblastom
4 20-30366L prof. MUDr. David Netuka, Ph.D. Metabolické zmény v mozkomisnim moku a séru po subarachnoidalnim krvaceni z aneuryzmatu
5 20-31658L prof. MUDr. Vladimir Benes, DrSc. Studie dudlniho monitoringu intrakranidlniho tlaku

UVN - spoluchazeé¢ *

Smluvni vyzkum a expertizni ¢innost
V Ustiedni vojenské nemocnici - Vojenské fakultni nemocnici Praha probihalo v roce 2019 celkem 17 klinickych studii na zdkladé smluv uzavienych mezi UVN a zadavateli; zahajeno
bylo 7 studii, pokracovalo 10 studii a ukonceny byly 2 studie.

Byly plnény ukoly v oblasti obranné standardizace vojenského zdravotnictvi na zakladé objednavek MO CR. Celkem bylo zpracovano 9 analyz standardiza¢nich dohod STANAG,
2 Zeské obranné standardy (COS) a 6 revizi stavajicich COS.



Publikacni a prednaskova cinnost

Monografie 3

Kapitoly v monografii, odb. knize 16 1

Clanky v odborném periodiku

- recenzované 31 5

- s impact faktorem (IF) 8 19
Abstrakta v periodiku s IF 6 10
Clanky v nerecenzovaném periodiku 13
Pfednasky/postery 242 52

Monografie

NETUKA, David. Adenomy hypofyzy: diagnostika a komplexni 1é¢ba. Praha: Maxdorf,
2019. 247 s. Jessenius. ISBN 978-80-7345-620-7.

BENES, Vladimir, MORAVEC, Martin. Mé cesty do hlubin mozku. Praha: Martin Moravec,
2019. 287 s. ISBN 978-80-270-6464-9.

RYSKA, Miroslav a kol. Chirurgie pro bakalarské a magisterské studium v oboru o3etio-
vatelstvi. Brno, 2019, open access https://publi.cz/eknihy?book=889-chirurgi

Kapitoly v monografii, odborné knize

VELDOVA, Zuzana. Foniatrie. In: Hahn A. a kol. Otorinolaryngologie a foniatrie v sou-
¢asné praxi. Praha: Grada Publishing, 2019. 440 s. ISBN 978-80-271-0572-4.

HOLY, Richard, VELDOVA, Zuzana. Vyznam vysokorychlostni laryngoskopie ve foniatrii
a ORL. In: Hahn A. a kolektiv. Otorinolaryngologie a foniatrie v sou¢asné praxi. Praha:
Grada Publishing, 2019. 440 s. ISBN 978-80-271-0572-4.

ASTL, Jaromir, KOVAR, Daniel, FILIPOVSKY, Tomas. Rinologické komplikace chirurgické
Ié¢by adenom hypofyzy. In: Netuka, D. Adenomy hypofyzy — diagnostika a komplexni
Ié¢ba. Praha: Maxdorf, 2019. 248 s. ISBN 978-80-7345-620-7.

BELSAN, Tomas. Radiodiagnostické vysetfeni adenomd hypofyzy. In: Netuka, D.
Adenomy hypofyzy — diagnostika a komplexni Iécba. Praha: Maxdorf, 2019. 248 s. ISBN
978-80-7345-620-7.

BELSAN, Tomas. Diferencialni diagnostika pfi zobrazeni expanzivnich proces(i v selarni
a paraselarni krajiné. In: Netuka, D. Adenomy hypofyzy - diagnostika a komplexni l1é¢-
ba. Praha: Maxdorf, 2019. 248 s. ISBN 978-80-7345-620-7.

PLAS, Jaroslav. Neurochirurgicka lécba — Historie. In: Netuka, D. Adenomy hypofyzy -
diagnostika a komplexni lécba. Praha: Maxdorf, 2019. 248 s. ISBN 978-80-7345-620-7.

BENES, Vladimir. Transkranialni operace adenomu hypofyzy. In: Netuka, D. Adenomy
hypofyzy — diagnostika a komplexni Ié¢ba. Praha: Maxdorf, 2019. 248 s. ISBN
978-80-7345-620-7.

MASOPUST, Vaclav. Endoskopicka technika operace. In: Netuka, D. Adenomy hypofyzy
- diagnostika a komplexni lé¢ba. Praha: Maxdorf, 2019. 248 s. ISBN 978-80-7345-620-7.

MAJOVSKY, Martin. Vysledky operaci u afunkénich adenom. In: Netuka, D. Adenomy
hypofyzy - diagnostika a komplexni |é¢ba. Praha: Maxdorf, 2019. 248 s. ISBN
978-80-7345-620-7.

MAJOVSKY, Martin. Perioperaéni neurochirurgicka rizika a komplikace. In: Netuka, D.
Adenomy hypofyzy — diagnostika a komplexni Ié¢ba. Praha: Maxdorf, 2019. 248 s. ISBN
978-80-7345-620-7.

BOHONEK, Milos. Krevni transfuze a zasady Ucelné hemoterapie. In: Ryska M: Chirurgie
pro bakaldiské a magisterské studium v oboru osetfovatelstvi. Trnava: Trnavska univer-
zita v Trnavé, 2019. ISBN 978-80-88246-46-6.

BARTONICEK, Jan, TUCEK, Michal, NANKA, Ondfej. Scapular fractures. In: Trail IA, Funk

L, Rangan A, Nixon M. Textbook of Shoulder Surgery. Springer International Publishing,
2019. 628 s.ISBN 978-3-319-70098-4.

BARTONICEK, Jan. Scapular fractures. In: Tornetta P, Ricci WM: Rockwood and Green's
Fractures in Adults. Wolters Kluwer, 2019. 2800 s. ISBN 9781496386519.

KASALICKY, Mojmir. Miniinvazivni laparoskopicka chirurgie. In: Luka$ M. et al. Pokroky
v diagnostice a Ié¢bé idiopatickych stfevnich zanétl. Praha: Galén, 2019. 261 s. ISBN
978-80-7492-453-8.

KASALICKY, Mojmir. Proktokolektomie s IPAA laparoskopicky u nemocnych s ulcerézni
kolitidou. In: Nové trendy v osetrovetelstve VI. Trnava, 2019. ISBN 978-80-568-0392-9.

KASALICKY, Mojmir, Eva KOBLIHOVA, Jaroslav PAZIN. Chirurgicka |é¢ba obezity u starsich
pacientd. In: Nové trendy v osetrovetelstve VI. Trnava, 2019. ISBN 978-80-568-0392-9.

JIRKOVSKA, Jarmila. Jak si poradit s diabetickou nohou v ambulanci diabetologa? In:
Kvapil, M. Diabetologie 2019. Praha: Triton, 2019. 355 s. ISBN 978-80-7553-676-1.
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Clanky v odborném periodiku

Clanky v odborném periodiku s IF

MACHOVA, Kristyna, PROCHAZKOVA, Radka, ERETOVA, Petra, SYVOBODOVA, Ivona,
KOTIK, llja. Effect of Animal-Assisted Therapy on Patients in the Department of Long-
Term Care: A Pilot Study. International Journal of Environmental Research and Public
2019, 16(8): Article Number: 1362. ISSN 1660-4601. IF 2.145

MAJOVSKY, Martin, ASTL, Jaromir, KOVAR, Daniel, MASOPUST, Vaclav, BENES, Vladimir,
NETUKA, David. Olfactory function in patients after transsphenoidal surgery for pi-
tuitary adenomas—a short review. Neurosurgical Review 2019; 42(2): 395-401. ISSN
0344-5607. IF 2.532

FUNDOVA, Petra. Vysetteni ¢ichu pfed operaci nosni polypdzy a po ni: Sense of smell
examination before and after surgery for nasal polyposis. Ceska a slovenska neurolo-
gie a neurochirurgie 2019; 82(4): 396-400. ISSN 1210-7859. IF 0.355

ORLICKY, Michal, HRBAC, Tomas, SAMES, Martin, et al. Anesthesia type determines risk
of cerebral infarction after carotid endarterectomy. Journal of Vascular Surgery 2019;
70(1): 138-147.1SSN 07415214. IF 3.243

HONEK, Jakub, SRAMEK, Martin, SEFC, Ludék et al. High-grade patent foramen ovale is
a risk factor of unprovoked decompression sickness in recreational divers. Journal of
Cardiology 2019; 74(6): 519-523. ISSN 09145087. IF 2.289

RUZICKOVA, Tereza, SRAMEK, Martin, KAPLAN, Vojtéch et al. Warfarin loading dose
guided by pharmacogenetics is effective and safe in cardioembolic stroke patients — a
randomized, prospective study. The Pharmacogenomics Journal 2019; 19(5): 446-454.
ISSN 1470-269X. IF 3.503

HOLUB, Michal, BARTAKOVA, Eva, STRANIKOVA, Alzbéta, KOBLIHOVA, Eva, ARIENTOVA,
Simona, BLAHUTOVA, Marie, MACA, Jan, RYSKA, Miroslav. Calprotectin and Calgranulin
C as Biomarkers of Pancreatic Tumors: Baseline Levels and Level Changes after Surgery.
Mediators of Inflammation 2019; 2019: 1-11.I1SSN 0962-9351. IF 3.545

BARTAKOVA, Eva, STEFAN, Marek, STRANIKOVA, Alzbéta et al. Calprotectin and calgra-
nulin C serum levels in bacterial sepsis. Diagnostic Microbiology and Infectious Disease
2019; 93(3): 219-226. ISSN 07328893. IF 2.314

VANEK, Petr, BENES, Vladimir. Successful Management of a Giant Anterior Sacral
Meningocele Associated with Low-Dysplastic Spondylolisthesis from a Single Posterior
Approach: Case Report. World Neurosurgery 2019 Sep; 129: 522-525. ISSN 18788750.
IF1.723

NETUKA, David, MASOPUST, Vaclav, FUNDOVA, Petra, ASTL, Jaromir, SKOLOUDIK, David,
MAJOVSKY, Martin, BENES, Vladimir. Olfactory Results of Endoscopic Endonasal Surgery
for Pituitary Adenoma: A Prospective Study of 143 Patients. World Neurosurgery 2019;
129: e907-e914. ISSN 18788750. IF 1.723

MASOPUST, V., PETRIKOVA, 1, MLCEK, M., HOLUBOVA, J., ROKYTA, R.,, FRICOVA, J,
JANOUSKOVA, K.. Electrode movement prevention — an animal model. Physiological
Research. 2019; 68(4): 667-673.1SSN 1802-9973. IF 1.701

VOLDRICH, Richard, MAJOVSKY, Martin, CHOVANEC, Martin, NETUKA, David. First Case
Report of Bilateral Spontaneous Otogenic Pneumocephalus. World Neurosurgery 2019
May; 125:179-182.ISSN 1878-8750. IF 1.723

POHNAN, Radek, VANEK, Petr, MENCLOVA, Katetina, KALVACH, Jaroslav, NETUKA,
David. Perforace jicnu zpUsobend dislokovanou kréni dlahou pét let po operaci kr¢-
ni patefe — vzacna komplikace. Ceska a slovenska neurologie a neurochirurgie 2019;
82/115(5): 577-579.ISSN 1210-7859. IF 0.355

BOHONEK, Milos, KUTAC, Dominik, LANDOVA, Ludmila, KORANOVA, Michaela,
SLADKOVA, Eliska, STASKOVA, Eva, VOLDRICH, Martin, TYLL, Tomas. The use of cryopre-
served platelets in the treatment of polytraumatic patients and patients with massive
bleeding. Transfusion 2019; 59(S2): 1474-1478.1SSN 0041-1132.IF 3.111

YAZER, Mark H., DUNBAR,Nancy M., BUB, Carolina Bonet et al. Comparison of titer re-
sults obtained using immediate spin one-dilution techniques to a reference method.
Transfusion 2019; 59(52): 1512-1517.ISSN 0041-1132.1F 3.111

SKALICKY, Petr, MLADEK, Arenost, VLASAK, Ale$, DE LACY, Patricia, BENES, Vladimir,
BRADAC, Ondfej. Normal pressure hydrocephalus—an overview of pathophysiologi-
cal mechanisms and diagnostic procedures. Neurosurgical Review. Early Access: NOV
2019.1SSN 0344-5607. IF 2.532

POSPISILOVA, Eliska, KISS, Imrich, SOUCKOVA, Helena et al. Circulating Endometrial
Cells: A New Source of Information on Endometriosis Dynamics. Journal of Clinical
Medicine 2019; 8(11): Article Number: 1938.ISSN 2077-0383. IF 5.688

BARTONICEK, Jan, NANKA, Ondrej. Josias Weitbrecht, the founder of syndesmology,
and the history of the retinacula of Weitbrecht. Surgical and Radiologic Anatomy 2019;
41(10): 7103-1111.1SSN 0930-1038. IF 1.039

BARTONICEK, Jan, RAMMELT, Stefan, KASPER, Sté&pan, MALIK, Jozef, TUCEK, Michal.
Pathoanatomy of Maisonneuve fracture based on radiologic and CT examination.
Archives of Orthopaedic and Trauma Surgery 2019; 139(4): 497-506. ISSN 0936-8051.
IF 1.973

STULIK, J., HODASOVA, G., PODHRASKY, M., NESNIDAL, P, FOJTIK, P, NANKA, O. Anatomy
of the dens and its implications for fracture treatment: an anatomical and radiological
study. European Spine Journal 2019; 28(2): 317-323.1SSN 0940-6719. IF 2.513

ZELENKA, Lubomir, KNIZKOVA, lvana, LUKESOVA, Daniela, KUNC, Petr. Studie vlivu po-
hlavi a véku na zlomeniny proximalniho femuru ve dvou kulturné rozdilnych statech.
Acta chirurgiae orthopaedicae et traumatologiae Cechoslovaca 2019; 86(5): 330-333.
ISSN 0001-5415. IF 0.456

TINKOVA, Marie, MALY, Petr, PAROBKOVA, Hana, BRADAC, Ondfej. The importance of
collateral circulation in acute basilar artery occlusion. Ceska a slovenska neurologie a
neurochirurgie 2019; 82/115(5): 518-525.1SSN 1210-7859. IF 0.355



SVOBODA, Norbert, BENES, Vladimir, NETUKA, David, SOKOL, Milo$, LANGOVA Katetina,
MAJOVSKY, Martin. Civilni a vale¢na stfelna poranéni hlavy. Ceska a slovenska neurolo-
gie a neurochirurgie 2019; 82/115(6): 670-676.I1SSN 1210-7859. IF 0.355

MAJOVSKY, Martin, HECKEL, Martin, SYVOBODA, Norbert, MASOPUST, Vaclav, SNUPAREK,
Zdené&k, NETUKA, David, BENES, Vladimir. Strelna poranéni mozku. Ceska a slovenska
neurologie a neurochirurgie 2019; 82/115(6): 600-612. ISSN 1210-7859. IF 0.355

VOLDRICH, Richard, NETUKA, David, BENES, Vladimir. Spinalni meningiomy - 92 paci-
entd operovanych na nasem pracovisti. Ceska a slovenska neurologie a neurochirurgie
2019; 82/115(6): 664-669. ISSN 1210-7859. IF 0.355

VOCKA, Michal, LANGER, Daniel, FRYBA, Vladimir, PETRTYL, Jaromir, HANUS, Tomas,
KALOUSOVA, Marta, ZIMA, Tomas, PETRUZELKA, Lubos. Serum levels of TIMP-1 and
MMP-7 as potential biomarkers in patients with metastatic colorectal cancer. The
International Journal of Biological Markers 2019; 34(3): 292-301. ISSN 1724-6008. IF
1.767

BENESOVA, Lucie, HALKOVA, Tereza, PTACKOVA, Renata et al. Significance of postope-
rative follow-up of patients with metastatic colorectal cancer using circulating tumor
DNA. World Journal of Gastroenterology 2019; 25(48): 6939-6948. ISSN 1007-9327. IF
3411

D'SOUZA, Melroy A., VALDIMARSSON, Valentinus T, CAMPAGNARO, Tommaso et al.
Hepatopancreatoduodenectomy — a controversial treatment for bile duct and gall-
bladder cancer from a European perspective. HPB (Oxford) 2019 In press, DOI: https://
doi.org/10.1016/j.hpb.2019.12.008. IF: 3.047

KRAJCIOVA, Jana, JANICKO, M., FALT, P, GREGAR, J., SUCHANEK, S., NGO, O., KOLLAR,
M., URBAN, O., PROCHAZKA, V., ZAVORAL, M., SIPICAK, J., MARTINEK, J. Radiofrequency
Ablation in Patients with Barrett’s Esophagus-related Neoplasia - Long-Term Outcomes
in the Czech National Database. Journal of Gastrointestinal and Liver Disease 2019;
28(2): 149-155. ISSN 1841-8724. IF 2.063.

Clanky v odborném periodiku - recenzované
®m  MAJOVSKY, Martin, NETUKA David, BENES, Vladimir. Sou¢asny pohled na diagnostiku

a lé¢bu pacientl s pinedlni cystou. Neurologie pro praxi 2019; 20(2): 121-126. ISSN
1213-1814.

SRAMEK, Martin. Kdy uzavirat perzistujici foramen ovale? Neurologie pro praxi 2019;
20(1): 25-27.ISSN 1213-1814.

KASALICKY, Mojmir, KOBLIHOVA, Eva, PAZIN, Jaroslav. SADIS — Single anastomosis duo-
deno ilealis sleeve gastrectomy, jako druhy krok po sleeve gastrectomy. Rozhledy v
chirurgii 2019; 98(2): 52-57. ISSN 0035-9351.

STUPKOVA, Zuzana, NOVAKOVA, Eva. Myty, povéry a fakta v lé¢bé bolestivych stavii
pohybového systému v rdmci mechanické diagnostiky a terapie podle konceptu
McKenzie. Bolest 2019; 22(3): 95-101. ISSN 1212-0634.

BARTONICEK, Jan, TUCEK, Michal. Infraglenoid fracture of the scapular neck - fact or
myth? Rozhledy v chirurgii 2019; 98(7): 273-276.1SSN 0035-9351.

CSOMOR, Jan, BUNGANIC, Bohu3, DVORAKOVA, Dominika et al. Extramedullary
Plasmacytoma of the Pancreas Complicated with Left-Sided Portal Hypertension—a
Case Report and Literature Review. Journal of Gastrointestinal Cancer 2019; 50(4): 962-
966. ISSN 1941-6628.

VONDRACKOVA, Dana. Lokalni lé¢ba postherpetické neuralgie 5% lidokainem v na-
plasti (Versatis®). Neurologie pro praxi 2019; 20(6): 475-478 . ISSN 1335-9592.

VONDRACKOVA, Dana. Drogové zavisly pacient a chronicka bolest. Zkuenosti s lé¢-
bou takovych pacientll ve dvou kazuistikach. Postgradualni medicina 2019; 6: 498-503.
ISSN 1212-4184.

LANGER, Daniel, VOCKA, Michal, KALVACH, Jaroslav, RYSKA, Miroslav. Pfinos hodnoceni
perfuze pomoci fluorescencni angiografie pfi robotické nizké resekci rekta: vysledky
nerandomizované prospektivni studie. Rozhledy v chirurgii 2019; 98(3): 110-114. ISSN
0035-9351.

POHNAN, Radek. Prevence infekénich komplikaci u pacientli po splenektomii.
Vakcinologie 2019; 13(3): 117-119.1SSN 0035-9351.

POHNAN, Radek, BLAZKOVA, Sarka, HYTYCH, Vladislav, SVOBODA, Petr, MAKEL, Michal,
HOLMQUIST, lva, RYSKA, Miroslav. Treatment of Hemothorax in the Era of the minimaly
invasive Surgery. Military Medical Science Letters 2019; 88(4): 180-187.1SSN 0372-7025.

POHNAN, Radek, HYTYCH, Vladislav, DOLEZEL, Radek. Uspéina emergentni torako-
tomie u poranéni vybuchem: Kazuistika. Military Medical Science Letters 2019; 88(3):
134-138.I1SSN 0372-7025.

POHNAN, Radek, HANA, Ludék. Czech field surgical team in Afghanistan. Military
Medical Science Letters 2019; 88(2): 63-70. ISSN 0372-7025.

MICHALICKA, Vladimir, POHNAN, Radek. Brain energetic demands during cognitive
activities in relation to aerobic load. Military Medical Science Letters 2019; 88(4): 159-
165.ISSN 0372-7025.

JUHAS, Stefan, MARTINEK, Jan, RYSKA, Ondiej, DOLEZEL, Radek, RYSKA, Miroslav,
JUHASOVA, Jana, PAZIN, Jaroslav.. Autologous transplantation of mesenchymal stem
cellsinto the portal vein of the miniature pig; a preliminary experiment for NOTES app-
roach. Rozhledy v chirurgii 2019; 98(9): 350-355. ISSN 0035-9351.

ZAJICEK, Robert, DOLEZEL, Radek, KALOUDOVA, Yvona, BAKALAR, Bohumil.
Zhodnoceni a zajisténi pacientl s termickym Urazem na chirurgickém pracovisti.
Rozhledy v chirurgii 2019; 98(5): 194-199. ISSN 0035-9351.

HANA, Ludék, RYSKA, Miroslav. Acute abdomen in drug abusers. Rozhledy v chirurgii
2019; 98(1): 14-17.1SSN 0035-9351

69



70

MENCLOVA, Katetina, MALIK, Josef, PUDIL, Jifi, BELINA, Frantisek, RYSKA, Miroslav.
Podvaz portalni Zily s instilaci absolutniho alkoholu nase prvni zkusenosti. Rozhledy v
chirurgii 2019; 98(9): 379-384. 1SSN 0035-9351.

RYSKA, Miroslav. Vliv souc¢asné |é¢by na populacni data dlouhodobého prezivani ne-
mocnych s karcinomem pankreatu. Gastroenterologie a hepatologie 2019; 73(5): 409-
412.1SSN 1804-7874.

PUDIL, Jifi, PETRUZELKA, Lubog, BATKO, Stanislav, BARKMANOVA, Jaroslava, ROUSEK,
Michael, PAZIN, Jaroslav, LANGER, Daniel, MALIK, Josef, MINARIKOVA, Petra, HRABAL,
Petr, RYSKA, Miroslav, HOCH, JiFi, KREJCI, Tomas. Multidisciplinarni tym v lé¢bé kolo-
rektalniho karcinomu - analyza vlastni sestavy nemocnych za rok 2017. Rozhledy v
chirurgii 2019, 98(10): 414-417.1SSN 0035-9351.

MINARIKOVA, Petra. Sou¢asné moznosti medikamentdzni 1é¢by idiopatickych strev-
nich zanétl. Medicina po promoci 2019; 20(3): 201-209. ISSN 1212-9445.

ASTL, Jaromir, SYNKOVA, Barbora, KOVAR, Daniel, ROTNAGL, Jan, TUCKOVA, Inna,
BELSAN, Tomas, GEORGIEV, Patrik. Leiomyosarcoma of the larynx — diagnosis and
treatment protocol. A case report and review of the literature. Otorinolaryngologie a
foniatrie 2019; 68(2): 109-113.1SSN 1210-7867.

MAJOVSKY, Martin, NETUKA, David, BENES, Vladimir, KUCERA, Pavel. Burr-Hole
Evacuation of Chronic Subdural Hematoma: Biophysically and Evidence-Based
Technique Improvement. Journal of Neurosciences in Rural 2019; 10(01): 113-11. ISSN
0976-3147.

MASOPUST, Véclav. Pituitary Apoplexy Causing Compression of Third Cranial Nerve—
Management. Indian Journal of Neurosurgery 2019; 08(02): 119-122. ISSN 2277-954X.

ARIENTOVA, Simona, BERAN, O., CHALUPA, P, KORINKOVA, M., HOLUB, M. Antithrombin
as a marker of severe acute hepatitis B. Indian Journal of Gastroenterology 2019; 38(2):
143-149. 1SSN 0254-8860.

GREGA, Tomas, VOJTECHOVA, Gabriela, NGO, Ondfej, CHLOUPKOVA, Renata, MAJEK,
Ondrej, DUSEK, Ladislav, ZAVORAL, Miroslav, SUCHANEK, Stépan. Screening kolorek-
talniho karcinomu. Onkologicka revue 2019; 6(6): 11-15.I1SSN 2464-7195.

NGO, Ondfej, Renata CHLOUPKOVA, Stépan SUCHANEK, Miroslav ZAVORAL, Ladislav
DUSEK, Ondfej MAJEK. Aktuélni vysledky screeningu kolorektéalniho karcinomu v Ceské
republice a potencidlni vyznam kolonické kapslové endoskopie. Gastroenterologie a
hepatologie 2019; 73(5): 378-391. ISSN 1804-7874.

NGO, Ondrej, CHLOUPKOVA, Renata, AMBROZOVA, Monika, SUCHANEK, Stépan,
ZAVORAL, Miroslav, SEIFERT, Buhumil, DVORAK, Vladimir, DANES, Jan, SKOVAJSOVA,
Miroslava, DUSEK, Ladislav, MAJEK, Ondrej. Vyhodnoceni adresného zvani ¢eskych
ob¢an( do screeningovych programd. Casopis lékard ¢eskych 2019; 158(3-4): 147-150.
ISSN 0008-7335.

VOSKA, Michal, GREGA, Tomas, VOJTECHOVA, Gabriela, NGO, Ondfej, MAJEK, Ondfej,
BUCKOVA, Barbora, TACHEC], Ilja, BENES, Marek, BURES, Jan, SPICAK, Julius, ZAVORAL,
Miroslav, SUCHANEK, 5tépan. Porovnani Gcinnosti kolonické kapslové endoskopie a
optické koloskopie u osob s pozitivnim imunochemickym testem na okultni krvaceni
do stolice — multicentrickd, prospektivni studie. Gastroenterologie a hepatologie 2019;
73(5): 398-403. ISSN 1804-7874.

VOSKA, Michal, GREGA, Toméas, VOJTECHOVA, Gabriela, NGO, Ondrej, MAJEK, Ondfej,
BUCKOVA, Barbora, TACHEC], Ilja, BENES, Marek, BURES, Jan, SPICAK, Julius, ZAVORAL,
Miroslav, SUCHANEK, Stépan. Porovnéni u¢innosti kolonické kapslové endoskopie a
optické koloskopie u osob s pozitivnim imunochemickym testem na okultni krvaceni
do stolice — multicentricka, prospektivni studie. Onkologickd revue 2019; 6(6): 21-26.
ISSN 2464-7195.

TACHECI, llja, SUCHANEK, Stépéan, DRASTICH, Pavel, FALT, Pfemysl, VOSKA, Michal,
DOUDA, Tomé&s, URBAN, Ondfej, BURES, Jan, ZAVORAL, Miroslav, KOPACOVA, Marcela.
Doporucené postupy ¢eské gastroenterologické spole¢nosti CLS JEP pro kapslovou
endoskopii. Gastroenterologie a hepatologie 2019; 73(5): 378-386. ISSN 1804-7874.

BORTLIK, Martin, DURICOVA, Dana, DOUDA, Tomas, KONECNY, Michal, KOZELUHOVA,
Jana a kol. Doporuceni pro podavani biologické 1écby pacientlim s idiopatickymi strev-
nimi zanéty: Ctvrté, aktualizované vydani. Gastroenterologie a hepatologie 2019; 73(1):
11-24.1SSN 1804-7874.

LANGER, Daniel, RYSKA, Miroslav. Roboticky asistovand léc¢ba karcinomu rekta s
vyuzitim ICG fluorescenéni angiografie. Onkologickd revue 2019; 6(6): 33-37. ISSN
2464-7195.

KASALICKY, Mojmir, KOBLIHOVA, Eva, PAZIN, Jaroslav. Moznosti miniinvazivni lapa-
roskopické chirurgie u nemocnych s nespecifickymi stfevnimi zanéty. Miniinvazivna
chirurgia a endoskopia 2019; 23(1): 10-15. ISSN 1336-6572.

KASALICKY, Mojmir. Tubulizace zaludku jako moznost chirurgické |é&by tézké obezity a
diabetu 2. typu. Profi Medicina 2019; 22 (4): 7-8.1SSN 2571-2527.

RYSKA, Miroslav, DUSEK, Ladislav. Current situation with the management and tre-
atment of pancreatic cancer in Czech Republic. Surgery (Baku) 2019; 3: 43-47. ISSN
1994-4918.

MURINOVA, Irena. Kostni toxicita tenofoviru. Remedia 2019; 29(2): 196-200. ISSN
0862-8947.

MURINOVA, Irena. Klinicky vyznamné lékové interakce antiretrovirotik. Casopis lékatd
Ceskych 2019; 158(7-8): 289-294. ISSN 0008-7335.

MURINOVA, Irena, CIHLO, J., DVIRKOVA, L., KROUTILOVA, K. a kol. ParenteraIni lé¢ivé
pfipravky — spravné fedéni a podavani. Remedia 2019; 29(3): 300-304. ISSN 0862-8947.



Vzdélavani



v O

Pregradualni vzdélavani lékafru
a farmaceutt

Statistika realizovanych praxi studentti 3.-6. ro¢nikt LF UK a ostatnich
VS dle vysilajici $koly

Nazev skoly Pocet student(

celkem ztohoindividuadlni  ztoho skupinové Poéty zdravotnickych zamést-
1.LF UK 741 67 674 nanci UVN, ktefi v roce 2019
2 LF UK 322 25 297 L’lko‘r,‘IvCIh’ speaallza’cn’l vzdelavavnl’
uspéSnym vykonanim atestacni
3.LF UK 401 23 378 zkousky
Ostatni VS 45 42 3 Lékari a farmaceuti

Erasmus/IFMSA 38 38 0
Celkem 1547 195 1352

Anesteziologie a inten- Pocty vojaki z povolani UVN,

. Zivni medicina 4 kterl.v roce 2’01 9 tﬂfor’\a’ll
m a5 W 3 - specializacni vzdélavani
3% 2% Dermatovenerologie 1 vy - v s
uspésnym vykonanim atestacni
Gastroenterologie 2 zkousky
Chirurgie 1 Lékafi a farmaceuti
m1.LFUK .
m2. LFUK —— Obor Pocet
=3, LFUK Neurochirurgie ! Vnitfni lékafstvi 1
m Ostatni V5 Psychiatrie ! Otorhinolaryngologie 1
® Erasmus / IFMSA ORL 2 Infekéni lékafstvi 1
Ortopedie 2 Neurochirurgie 1
Urologie ! Nemocni¢ni lékérenstvi 1
Verejné lékdarenstvi 1 Celkem 5
Celkem 17

V roce 2019 probihaly staze studentl na 21 odbornych pracovistich UVN. Nejvy3si
pocet studentd vykazala ORL klinika (403), Klinika ortopedie (233), Oc¢ni klinika (198),
Interni klinika (177) a Chirurgicka klinika (169).




Postgradualni vzdélavani Iékaru

Akreditované obory v Ustfedni vojenské nemocnici - Vojenské fakultni nemocnici Praha: Akreditované obory dle zak. ¢. 95/2004 Sh.:

a) vzdélavaci programy 2011-2015

Pracovisté Obor Typ Cislo rozhodnuti Platnost do
Centrum ambulantni zdravotni péce Vseobecné praktické lékafstvi bez typu MZDR 75125/2015-2/VLP 16.3.2022
Dermatovenerologické oddéleni Dermatovenerologie Il. typ MZDR 13716/2016-3/VLP 16.6.2024
Dermatovenerologické oddéleni Korektivni dermatologie - certifikovany kurz l. typ MZDR 40030/2016-9/VLP 28.2.2021
Emergency Urgentni medicina bez typu MZDR 70227/2015-2/VLP 21.12.2024
Gynekologicka klinika 3. LF UK a UVN Gynekologie a porodnictvi l. typ MZDR 21592/2015-11/VLP 15.12.2024
Chirurgicka klinika 2. LF UK a UVN Chirurgie . typ MZDR 400/2016-2/VLP 20.1.2025
Chirurgicka klinika 2. LF UK a UVN Onkochirurgie - certifikovany kurz l. typ 71200/2011/VZV 21.12.2017
Interni klinika 1. LF UK a UVN Diabetologie; Endokrinologie . typ; I. typ 12645/2011/VZV 13.5.2019
Interni klinika 1. LF UK a UVN Gastroenterologie Il. typ MZDR 71641/2015-3/VLP 24.2.2026
Interni klinika 1. LF UK a UVN Kardiologie bez typu MZDR 27510/2016-2/VLP 28.12.2024
Interni klinika 1. LF UK a UVN Nefrologie l. typ MZDR 78965/2015-2/VLP 13.7.2025
Interni Klinika 1. LF UK a UUN Revmatologie ’gg’zbt;:;ja”z' MZDR 45161/2015-3/VLP 13.6.2024
Interni klinika 1. LF UK a UVN Vnitfni [ékafstvi . typ MZDR 78966/2015-3/VLP 18.4.2024
Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni . L o L

mediciny 1. LF UK a UVN Anesteziologie a intenzivni medicina . typ MZDR 4499/2014 - 5/VLP 8.4.2022
Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni Intenzivni medicina - certifikovany kurz

mediciny 1. LF UK a UVN Anesteziologicky modul - typ 66359/2011/VzV 12.2.2018
Klinika infek¢nich nemoci 1. LF UK a UVN Infeké¢ni 1ékarstvi . typ MZDR 18975/2017 - 3/VLP 30.6.2024
Klinika ortopedie 1. LF UK a UVN Ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji . typ MZDR 78961/2015-2/VLP 5.4.2025
Klinika otorinolaryngologie a maxilofacialni . . I )

chirurgie 3. LF UK a UVN Otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku . typ MZDR 51578/2014-2/VLP 5.12.2022
Nemocnicni lékarna Nemocni¢ni lékarenstvi bez typu MZDR 401/2016-3/VLP 14.7.2024
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Pracovisté

Neurochirurgicka a neuroonkologicka klinika

Cislo rozhodnuti

Platnost do

1.LF UK a UVN Neurochirurgie bez typu MZDR 75113/2015-2/VLP 10.5.2026
Neurochirqrgické aneuroonkologicka klinika Spondylochirurgie - certifikovany kurz bez typu MZDR 71975/2016-3/VLP 1.7.2022
1.LF UKa UVN

Neurologické oddéleni Neurologie . typ MZDR 13785/2014-6/VLP 15.7.2022
O¢ni klinika 1. LF UK a UVN Oftalmologie . typ MZDR 22107/2016-3/VLP 2.11.2024
Oddéleni klinické farmacie Klinicka farmacie bez typu MZDR 45977/2013-2/VLP 10.2.2022
Oddéleni rehabilita¢ni a fyzikaIni mediciny Rehabilita¢ni a fyzikalni medicina Il. typ MZDR 78963/2015-3/VLP 10.5.2024
Oddéleni patologie Patologicka anatomie l. typ MZDR 30193/2016-2/VLP 16.2.2025
Psychiatrické oddéleni Psychiatrie bez typu MZDR 14329/2016-2/VLP 15.6.2024
Radiodiagnostické oddéleni Intervencni radiologie - certifikovany kurz bez typu MZDR 75120/2015-4/VLP 14.7.2022
Radiodiagnostické oddéleni Neuroradiologie - certifikovany kurz bez typu MZDR 75123/2015-3/VLP 15.7.2022
Radiodiagnostické oddéleni Radiologie a zobrazovaci metody bez typu MZDR 75121/2015-3/VLP 2.5.2025
Radiodiagnostické oddéleni Vaskularni interven¢ni radiologie — certifikovany kurz ~ bez typu MZDR 6514/2017-3/VLP 1.7.2021
Traumacentrum Traumatologie Il. typ MZDR 70228/2015-2/VLP 9.12.2024
Urologické oddéleni Urologie Il. typ MZDR 55375/2014-2/VLP 23.12.2022
Usek centrélnich laboratofi Hematologie a transfuzni lékafstvi I typ; . typ MZDR 18455/2015-5/VLP 27.1.2023
Usek centrélnich laboratofi Klinicka biochemie l. typ MZDR 29792/2016-2/ONP 30.6.2021
Usek centrélnich laboratofi Klinickd biochemie I typ MZDR 38696/2016-3/VLP 23.2.2025
Usek centrélnich laboratofi Klinicka mikrobiologie ':;;;c:/lzjékladni MZDR 60136/2014-5/VLP 5.8.2023
Verejna lékarna Verejné lékarenstvi bez typu MZDR 20588/2016-2/VLP 14.7.2024
Vojensky Ustav soudniho lékafstvi Soudni lékafstvi Il. typ MZDR 8206/2016-2/VLP 9.5.2024




b) vzdélavaci programy 2018 a 2019 - zakladni kmen

Pracovisté Obor Kmen Cislo rozhodnuti Platnost do
Centrum ambulantni zdravotni péce V3eobecné praktické lékafstvi V3eobecné praktické lékafstvi MZDR 51371/2018 -2/VLP 27.3.2024
Dermatovenerologické oddéleni Dermatovenerologie Dermatovenerologicky MZDR 51357/2018-2/VLP 15.4.2024

Anesteziologicky MZDR 51265/2018-2/VLP 11.3.2024
Emergency Urgentni medicina

Interni MZDR 51372/2018 - 2/VLP 11.4.2024
Gynekologicka klinika 3. LF UK a UVN Gynekologie a porodnictvi Gynekologicko-porodnicky MZDR 51272/2018 -2/VLP 9.4.2024
Chirurgicka klinika 2. LF UK a UVN Chirurgie Chirurgicky MZDR 51358/2018-2/VLP 11.4.2024
Interni klinika 1. LF UK a UVN Diabetologie; Endokrinologie Interni MZDR 51372/2018-2/VLP 11.4.2024

. Interni MZDR 51372/2018-2/VLP 11.4.2024

Interni klinika 1. LF UK a UVN Gastroenterologie

Chirurgicky MZDR 51358/2018-2/VLP 11.4.2024
Interni klinika 1. LF UK a UVN Kardiologie Interni MZDR 51372/2018-2/VLP 11.4.2024
Interni klinika 1. LF UK a UVN Nefrologie Interni MZDR 51372/2018-2/VLP 11.4.2024
Interni klinika 1. LF UK a UVN Revmatologie Interni MZDR 51372/2018-2/VLP 11.4.2024
Interni klinika 1. LF UK a UVN Vnitini lékafstvi Interni MZDR 51372/2018-2/VLP 11.4.2024
Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni Anesteziologie a intenzivni . i
mediciny 1. LF UK a UUN medicina Anesteziologicky MZDR 51265/2018-2/VLP 11.3.2024
Klinika infekénich nemoci 1. LF UK a UVN Infekeni 1ékafstvi Interni MZDR 51372/2018-2/VLP 11.4.2024
Klinika ortopedie 1. LF UK a UVN Ortopedie a traumatologie Ortopedicky MZDR 51368/2018-2/VLP 11.4.2024

pohybového ustroji

Klinika otorinolaryngologie a maxilofacialni Otorinolaryngologie a chirurgie . . )
chirurgie 3. LF UK a UVN hlavy a krku Otorinolaryngologicky MZDR 51363/2018-2/VLP 11.3.2024
Neurochirurgickd a neuroonkologickd klinika Neurochirurgie Neurochirurgicky MZDR 51353/2018- 2 a 4/VLP 12.3.2024
1.LF UKa UVN

Interni MZDR 51372/2018-2/VLP 11.4.2024
Neurologické oddéleni Neurologie

Neurologicky MZDR 51369/2018 - 2/VLP 11.4.2024
O¢ni klinika 1. LF UK a UVN Oftalmologie Oftalmologicky MZDR 51262/2018-2/VLP 11.3.2024
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Pracovisté

Oddéleni dlouhodobé péce

Cislo rozhodnuti

Platnost do

Domov VIE mak Geriatrie Interni MZDR 51372/2018-2/VLP 11.4.2024
Oddéleni nemocnic¢ni hygieny Hygiena a epidemiologie Hygienicko-epidemiologicky MZDR 8135/2019-2/VLP 11.4.2024

Ortopedicky MZDR 51368/2018-2/VLP 11.4.2024
Oddéleni rehabilita¢ni a fyzikalni mediciny Rehabilitacni a fyzikalni medicina  Interni MZDR 51372/2018-2/VLP 11.4.2024

Neurologicky MZDR 51369/2018 - 2/VLP 11.4.2024
Oddéleni patologie Patologicka anatomie Patologicky MZDR 51355/2018-2 a 3/VLP 11.3.2024
Psychiatrické oddéleni Psychiatrie Psychiatricky MZDR 51366/2018-2/VLP 12.3.2024
Radiodiagnostické oddéleni Radiologie a zobrazovaci metody  Radiologicky MZDR 51360/2018-2/VLP 12.3.2024
Urologické oddéleni Urologie Urologicky MZDR 51270/2018-2/VLP 11.3.2024
Usek centrélnich laboratofi :_e!ek:;i:\?l,lome a transfuzni Interni MZDR 51372/2018-2/VLP 11.4.2024
Usek centrélnich laboratofi Klinickd biochemie Interni MZDR 51372/2018-2/VLP 11.4.2024
Usek centrélnich laboratofi Klinicka mikrobiologie Interni MZDR 51372/2018-2/VLP 11.4.2024
Vojensky Ustav soudniho lékafstvi Soudni lékafstvi Patologicky MZDR 51355/2018-2 a 3/VLP 11.3.2024

Pracovisté

Centrum ambulantni zdravotni péce

c) vzdélavaci programy 2018-2019 - specializovany vycvik

Vseobecné praktické lékarstvi

bez typu

Cislo rozhodnuti

MZDR 3675/2019-3/VLP

Platnost do

25.2.2025




Dotaéni projekt Ministerstva zdravotnictvi CR - Rezidenéni mista Zameéstnanci, ktefi se v roce 2019 kontinualné pripravovali ve
specializa¢nim vzdélavani v ramci dotacniho programu Reziden¢ni

Rezidenéni mista 2019 ,
mista

Program ¢. 1 - Lékaiské obory (dotace na zakladni kmen lékai¥skych obort) Program & 1 + & 2 —Lékatské zdravotnické obory

Anesteziologicky 2010 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Oftalmologicky 2 2 2 Anesteziologie 1 1 1 1 1
. a intenzivni medicina
Ortopedicky 1 1 1
i T Chirurgie 1 2 1
Otorinolaryngologicky 2 2 2
. Neurologie 1 2
Psychiatricky 1 1 1
i . Oftalmologie 1 2
Radiologicky 1 1 1
i Ortopedie 1
Interni 3 3 3
Otorinolaryngologie 2
Celkem 11 11 1
Patologie 1

Radiologie a zobrazo-

Program ¢. 2 - Lékarské obory (dotace na specializa¢ni vzdélavani )
vaci metody

u vybranych léka¥skych oborti)

Psychiatrie 3
Urologie 1

Chirurgie

Vnitini [ékarstvi 1 2 3

Psychiatrie 2 2 2

Celkem 2 1 1 1 3 8 14

Celkem 3 3 3
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Postgradualni vzdélavani zdravotnickych zaméstnancii UVN
a zaméstnancti z jinych zdravotnickych zafizeni v UVN

Zaméstnanci, ktefi se v roce 2019 kontinualné pripravovali v ramci

doktorského studijniho programu Ph.D.

Urologické oddéleni 2
Usek centrélnich
laboratofi
Celkem 1 3 14

< .
o NS ! @ o @ Staze zdravotnickych zaméstnanc UVN - Iékai, zubnich lékaf
= @ D © = o .o s . 1 s v ’
- 1::; = 73 L > 5 & =l a farmaceuta v jinych zdravotnickych zarizenich
8 T ¢ 5 © 2 5 S clclE .
€ E B § T £ £ ZEIEE . D . .. .
= € o 2 E & & SEEEEC
£ S E @ 2 E = o G VFN 14
E 2 2 o ¥ 8 3 =NE .
= 2 GG = & & S © FN v Motole 12
N 5 S < g & Nl
> = a0 z 35 IKEM 7
[aa]
Thomayerova nemocnice 6
Interni Klinika L N L L FN Kralovské Vinohrady 6
Oc¢ni klinika 1 (1 FN Plzefi 4
Neurochlrurg!ck:i\ Oc¢ni ordinace MUDr. Zobanové 2
a neuroonkologicka 1 5
klinika FN Hradec Kralové 1
Neurologické oddéleni 1 Nemocnice Na Bulovce 1
Chirurgicka klinika 4 Nemocnice Ceské Budéjovice 1
Klinika ortopedie 6 PN Bohnice 1
Klinika otorinolaryngo- Nemocnice Na Homolce 1
logie a maxilofacialni 1 2 1
9 S Z7ZS hl. m. Prahy 1
chirurgie
Klinika anesteziologie, FN Ostrava 1
resuscitace a intenzivni 1 1 2 FN Olomouc 1
mediciny -
KN Liberec 1
Klinika infek¢nich ;
nemoci 3 Masarykova nemocnice v Usti nad Labem 1
Psychiatrické oddéleni 1 1 Nemocnice Na Frantisku 1
Celkem 62

2019




Staze lékar, zubnich lékarh a farmaceutt z jinych zdravotnickych Postgradualni vzdélavani vojaki z povolani z UVN a vojaki z povolani

zafizeni v UVN vojenskych utvari a zafizeni v UVN
Interni klinika 13 zubnich lékait a farmaceut UVN zubnich Iékafi a farmaceutt
v jinych zdravotnickych zafizenich vojenskych Gtvari a zafizeni v UVN
Neurochirurgické a neuroonkologicka klinika 10
Zdravotnické zafizeni POl Pracovisté PocS
KARIM ° stazi stazi
Oddéleni klinické farmacie 8 FN v Motole 2 KARIM 7
ORL 8 VFN 2 Interni klinika 6
Chirurgicka klinika 6 FN Kralovské Vinohrady 3 Chirurgicka klinika 6
Ocni klinika 6 Thomayerova nemocnice 1 Oddéleni rehabilita¢ni s
Neurologické oddéleni 4 EN Na Homolce 1 a fyzikalni mediciny
Emergency 3 EN Na Bulovce 1 Urologické oddéleni 4
ORFM 3 EN Plzefs 1 Nemocnicni lékarna 3
Psychiatrické oddéleni 3 Fakultni nemocnice u sv. : Neurologicke oddelent 3
Radiodiagnostické oddéleni 3 Anny v Brné Vefejna lékarmna 3
ULPO 3 FN Olomouc 1 Gynekologicka klinika 3
Klinika ortopedie 2 Celkem 13 RDG 2
vUSL 2 Derrtmatqvenerologlcke )
oddéleni
Dermatovenerologie 1
ORL klinika 2
Klinika infekénich nemoci 1
Psychiatrické oddéleni 1
Nemocnicni lékarna 1
Oc¢ni klinika 1
Oddéleni nemocni¢ni hygieny 1
Ortopedicka klinika 1
OHKT !
Centrum ambulantni 1
Patologie 1 zdravotni péce
Urologie 1 Emergency 1

Celkem 20 Celkem 51
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Pregradualni vzdélavani nelékarskych
zdravotnickych profesi

V roce 2019 probihala spolupréce s 3. LF UK s cilem zapojit se do nového vzdélavaciho
programu pro pfipravu vseobecnych sester jak v praktické, tak v teoretické c¢asti stu-
dia. Pracovisté vzdélavani NLZP se zapojilo do vyuky studentl bakaldfského programu
oboru V3eobecnd sestra pro studenty 1. a 2. ro¢niku i vyuku pfedmétu OSetfovatelské
postupy v odborné ucebné a klinickou praxi na pracovistich ODP, Domové VI¢i mak,
IGzkové ¢asti ORFM, Neurologickém oddéleni, Neurochirurgické a neuroonkologické
kliniky 1. LF UK a UVN, oddéleni OINT Interni kliniky, oddéleni B Chirurgické kliniky
a oddéleni 1 Ortopedické kliniky. Studenti 3. ro¢niku absolvovali klinickou praxi na
Psychiatrickém oddéleni a pracovistich KARIM; 5tydenni predstatnicovd praxe pak
probéhla na interni, chirurgické, ortopedické a neurochirurgické klinice. Vyuku oset-
fovatelskych postupl v u¢ebné zajistovaly odborné ucitelky — sestry s odpovidajicim
vzdélanim a pedagogickou zkusenosti. Praxe v prvnim a druhém ro¢niku byly porada-
ny skupinové pod vedenim odborné ucitelky. Navazujici praxe byly realizovany pod
vedenim sester mentorek, které individualné pracovaly s pfidélenym studentem.

Statistika realizovanych praxi studentii NLZP dle vysilajici Skoly

Nazev Skoly Pocet zicastnénych studentt

FTVS 247
3.LF UK 432
CVUT FBMI 162
1.LF UK 117
VOS 5. kvétna 72
SZS Ruska 146
VZS Médea 131
Ostatni VS 202
Ostatni SS 33
Celkem 1469

Nejvyssi pocet studentl vykazala pracovisté: ORFM, Interni klinika, Neurochirurgicka
klinika, Chirurgicka klinika, OLV, EMERGENCY, KARIM, RDG.

Postgradualni vzdélavani nelékaiskych
zdravotnickych profesi

Pocet zaméstnancii UVN - zafazenych do specializa¢niho vzdélavani

k31.12.2019 Z toho zarazenych v roce 2019

Nelékarska zdravotnicka
povolani

Poéty zdravotnickych zaméstnanci UVN, ktefi v roce 2019 ukondéili
specializacni vzdélavani uspésnym vykonanim atestacni zkousky

Intenzivni péce

Osetfovatelska péce v chirurgickych oborech 3
Osetrovatelska péce v internich oborech 1
OSetfovatelskd péce v psychiatrii 1
Perioperacni péce 2
Farmaceuticky asistent pro zdravotnické prostfedky 2
Soudni toxikologie 1
Urgentni medicina 1
Zobrazovaci prostfedky v radiodiagnostice 1
Celkem 18




Akreditované obory v UVN
Akreditované obory dle zak. ¢. 96/2004 Sb.

Obor Cislo rozhodnuti Platnost do
Specializa¢ni vzdélavaci program v oboru Zdravotnicky laborant — Klinickd biochemie - prakticka ¢ast Cj.: 63360/2017-3/ONP 29.2.2020
Specializa¢ni vzdélavaci program v oboru Komunitni osetfovatelska péce ZM, OM1, OM2, OM3c Cj.: 49038/2015-4/ONP 31.10.2020
Specializa¢ni vzdélavaci program v oboru Zdravotni laborant — Klinicka biochemie - prakticka ¢ast Cj.: 63360/2014-3/ONP 29.2.2020
Specializa¢ni vzdélavaci program v oboru Perioperaéni péce - prakticka ¢ast Cj.:63361/2014-2/ONP 29.2.2020
Specializa¢ni vzdélavaci program v oboru Osetfovatelska péce v internich oborech MZDR 52883/2017-2/ONP 30.4.2022
Specializa¢ni vzdélavaci program v oboru Osetiovatelska péce v chirurgickych oborech — prakticka ¢ast MZDR 52915/2017-3/ONP 30.4.2022
Specializa¢ni vzdélavaci program v oboru Osetfovatelska péce v chirurgickych oborech - teoreticka ¢ast MZDR 18057/2018-6/ONP 30.6.2023
Specializa¢ni vzdélavaci program v oboru Psycholog ve zdravotnictvi - Klinicka psychologie MZDR 9398/2017-2/ONP 30.4.2022
Specializa¢ni vzdélavaci program v oboru Ergoterapie pro dospélé — prakticka cast MZDR 81054/2015-5/ONP 31.3.2021
Specializa¢ni vzdélavaci program v oboru Aplikovana fyzioterapie — prakticka ¢ast MZDR 20982/2017-2/ONP 31.10.2022
Specializa¢ni vzdélavaci program v oboru Osetfovatelska péce v psychiatrii — praktickd ¢ast MZDR 20983/2017-2/ONP 31.7.2022
Specializa¢ni vzdélavaci program v oboru Intenzivni péce - teorie a praxe MZDR 62153/2016-2/ONP 31.12.2021
isscri:;i;a:g:icﬁdﬂ;\:;j(g;c;%;am v oboru Zobrazovaci technologie v radiodiagnostice — Zobrazovani magnetic- MZDR 9409/2017-2/ONP 30.6.2022
f:;coiglrisgl’éTi;/;olljil;cél\(/gcél’;;:ogram v oboru Zobrazovaci technologie v radiodiagnostice — Zobrazovani vypocetni MZDR 9411/2017-2/ONP 30.6. 2022
iSnrizcr:\i/aelinzs:;'\:a\azglé(l)é;\::j Ear(:cc_j:]iroalrc’)ng\i/eo_b;::kfiii;aézg);aci technologie v radiodiagnostice — Zobrazovaci postupy MZDR 54472/2018-8/ONP 30.4. 2024
Zp;izcr;a\iikzgE_n}il\i/:ijcéklg\gaig’cﬁreorgir:m v oboru Odborny pracovnik v laboratornich metodach a v pfipravé [é¢ivych MZDR 29792/2016-2/ONP 30.6.2021
;;c)lt(e;izéi:féni vzdélavaci program v oboru Zdravotni laborant - Klinicka hematologie a transfuzni sluzba - prak- MZDR 53096/2016-2/ONP 30.11. 2021
Zp;izcr;a\iikzgE_n}il\i/:ijlcéklg\;]aecrl’rg;g?;;re\ ;/gl:(:;?u(z):iloscl)ur;g:racovnik v laboratornich metodéch a pfipravé [é¢ivych MZDR 53077/2016-2/ONP 30.11. 2021
Specializa¢ni vzdélavaci program v oboru Zdravotni laborant — Mikrobiologie — prakticka ¢ast MZDR 43531/2017-2/ONP 30.11.2022

81



82

Obor Cislo rozhodnuti Platnost do
Akreditovany kvalifika¢ni kurz Sanitaf Cj.: 21845/2015-3/ONP 30.6.2020
Akreditovany kvalifika¢ni kurz Osetrovatel MZDR 52884/2017-4/ONP 31.1.2023
Akreditovany kvalifika¢ni kurz Prakticka sestra MZDR 17770/2019-6/ONP 30.6.2024
Certifikovany kurz Zaklady fyzikalniho vysetieni pro sestry MZDR 37195/2018-5/ONP 31.10.2023
Certifikovany kurz Péce o pacienta s bolesti MZDR 81034/2015-3/ONP 28.2.2021
Certifikovany kurz Predsterilizacni ptiprava a sterilizace zdrav. prostifedk( ve zdrav. zafizeni MZDR 81049/2015-3/ONP 28.2.2021
Certifikovany kurz Rehabilita¢ni o3etfovani pacientl se snizenou sobéstacnosti MZDR 81430/2015-3/ONP 28.2.2021
Certifikovany kurz Sestra v transfuzni sluzbé MZDR 81044/2015-7/ONP 31.3.2021
Certifikovany kurz Osetfovatelské postupy v o¢ni diagnostice MZDR 14767/2016-3/ONP 30.4.2021
Certifikovany kurz O3etfovatelské péce se zaméfenim na seniora MZDR 45443/2018-11/ONP 31.3.2024
Certifikovany kurz Komplexni péce o nemocné se stomii na travicim nebo mocovém traktu MZDR 14343/2016-4/ONP 31.5.2021
Certifikovany kurz Proprioceptivni neuromuskularni facilitace MZDR 29789/2016-4/ONP 30.6.2021
Certifikovany kurz Bazalni stimulace MZDR 18115/2018-13/ONP 31.10.2023
Certifikovany kurz Specificka osetfovatelska péce v intervencni radiologii MZDR 18119/2018-5/ONP 30.6.2023
Certifikovany kurz Zobrazovaci postupy v intervenéni radiologii a kardiologii MZDR 54491/2018-8/ONP 30.4.2024
Certifikovany kurz Rozsifena podpora Zivotnich funkci pro véeobecné sestry a porodni asistentky Cj.: 55259/2014-3/ONP 31.12.2019
Certifikovany kurz Osetfeni polytraumatizovaného pacienta v praxi Cj.:47792/2013-11/ONP 30.9.2019
Certifikovany kurz Aktivizace a vychova pacienta k sobéstac¢nosti Cj.: 55266/2014-9/0ONP 30.4.2020
Certifikovany kurz Kompresivni bandazovani Cj.: 49039/2015-7/ONP 30.11.2020
Certifikovany kurz Takticka neodkladna péce MZDR 14805/2016-7/ONP 30.6.2021
Certifikovany kurz Prevence a opatfeni ke snizeni rizika infekce v prlibéhu poskytovani zdravotnich sluzeb MZDR 61794/2016-9/0ONP 30.4.2022
Certifikovany kurz Paliativni péce v 10zkovém zafizeni MZDR 43532/2017-6/ONP 31.10.2022
Certifikovany kurz Perioperacni péce v ocni chirurgii MZDR 52887/2017-11/ONP 30.4.2023




Vzdélavaci programy akreditované Ministerstvem prace a socialnich véci Zameéstnanci, ktefi se v roce 2019 kontinualné pfipravovali ve

L Ny 1 specializa¢nim vzdélavani v ramci dota¢niho programu Rezidené¢ni mista.
Vzdélavaci program Cislo akreditace Platnost do

Pée zaméFend na potfeby seniora A2019/0380-PC/PP 25.3.2023 RM — RM — RM — RM R

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Skola zad A2019/0692-PC/PP 10.6.2023

Aplikovana 2 1 1 1 2 2 12
fyzioterapie
Dotacni projekt Ministerstva zdravotnictvi CR - rezidenéni mista Ergoterapie pro : 3 : s
dospélé
Intenzivni péce 1 3 10 6 20
Intenzivni péce 6 6 6
Klinicka 1 1 3
Aplikovana fyzioterapie 2 2 2 biochemie
Klinicka biochemie 2 1 1 Klinicka hemato-
Klinickd hematologie a transf. sluzba 2 1 1 Io,gie a transfuz- L L L L L 3
ni sluzba
Osetrovatelskd péce v chirurgickych 1 1 0 .
oborech Klinicka ‘ 1 1
logopedie
Ergoterapie pro dospélé 1 1 1
J Piep P Osetrovatelska
Perioperacni péce 1 1 1 péce v chirurgic- 1 1
Zobrazovaci technologie ? ) ? kych oborech
v radiodiagnostice Osetiovatelska
Celkem 17 15 14 péce v internich 1 1
oborech
Osetiovatelska
péce 1 1
v psychiatrii
Pe:rvloperacnl 3 1 4
péce
Urge.n'fnl 1 5 3
medicina
Zobrazovaci
technologie v ra- 1 1 1 2 4

diodiagnostice

Celkem 4 1 2 3 6 26 14 60
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Staze NLZP

Staze NLZP z jinych zdravotnickych
zarizeni dle oboru staze v roce 2019

StaZe NLZP zaméstnanci UVN
v jinych zdravotnickych zafizenich

vroce 2019
Pocet
Poc
Zdravotnické zarizeni oc’evt’

AKK Ridi¢ vozidla ZZS stazl
AKK Zdravotné socialni 3 FNKV !
pracovnik IKEM 2
Aplikovana fyzioterapie 1 FN Motol 3
Bazalni stimulace 1 Nemocnice Milosrdnych :
Celozivotni vzdélévani 1 sester
Ergoterapie pro dospélé 6 Thomayerova nemocnice 3
Hojeni chronickych ran Véeobecr\é fakultni 1
a defekti 10 nemochice
Kurz péce o i.v. porty 10 Celkem 11
Intenzivni péce 1
Klinickd hematologie 1
a transfuzni sluzba
Mentorsky kurz 2
Organizace a fizeni ve )
zdravotnictvi
Osetiovatelska péce 7
v chirurgickych oborech
Osetiovatelska péce 4
v internich oborech
Osetiovatelska péce 3
v psychiatrii
Perioperacni péce 7
Celkem 94

Pracovisté vzdélavani pfipravilo v roce 2019 celkem 9 regionalnich seminara, které
byly urceny vsem NLZP. Seminaf( se zucastnilo 452 NLZP.

Akreditovany kvalifika¢ni kurz Sanitéf byl realizovan ve dvou bézich. Vyuka trvala pét
tydnt a v roce 2019 kurz Uspésné absolvovalo 31 ucastnikd. Akreditovany kvalifika¢ni
kurz Osetfovatel byl zahdjen v zafi 2018 s predpokladanym ukoncenim v Unoru 2020.
V kurzu studovalo 22 osob.

Celozivotni vzdélavani

V navaznosti na novelu zdkona ¢. 96/2004 Sb., O vzdélavani v nelékarskych zdravotnic-
kych profesich, byl aktualizovan systém celozivotniho vzdélavani.

Nabidka byla doplnéna o prakticky a zaZitkové zamérené kurzy a workshopy. Byl sta-
noven povinny pocet hodin v rdmci CZV pro jednotlivé profese a kategorie pracovnik(i
v ndvaznosti na jejich pracovni zafazeni.



Hospodareni
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Nemocnice ukoncila rok 2019 s vyrovnanym hospodaienim (2 225 000 K¢).

Nemocnice pokracovala v restrukturalizaci, jejimz cilem bylo zefektivnéni chodu pfi-
spévkové organizace. Prioritnimi oblastmi zlstaly i v roce 2019 optimalizace uhrad
za zdravotni péci, zlepsovani klinické efektivity a vyuziti controllingu organizace. Byla
pfijimana stabiliza¢ni opatfeni vedouci k optimalizaci provozu na viech pracovistich
nemocnice. V roce 2019 nemocnice pokracovala v projektu DRG restart, kde byla UVN
jednou z referen¢nich nemocnic tohoto projektu.

Naklady a vynosy

Celkové naklady v roce 2019 ¢inily 3 245 mil. K& Oproti roku 2018 se zvysily o 280
mil. K& V roce 2019 doslo ve srovnani s predeslym rokem 2018 ke zvyseni objemu
mzdovych nakladli o 136,17 mil. K& Narlst objemu mzdovych nakladl je vysledkem
navysovani platll zaméstnancu ve verejné spravé, a to predevsim na tarifnich slozkach
platl. Déle se na narlstu objemu mzdovych nékladd podili rozsifeni provozu v klinic-
ké a logistické ¢asti nemocnice, které je spojené s doplriovanim kvalifikovaného perso-
nalu na klicové pozice nové vzniklych provozl z hlediska minimalnich pozadavku dle
smluv se zdravotnimi pojistovnami. Zdravotni pojistovny navysily limity na spotiebu
centrovych 1ékQ, a to zpusobilo celkovy narist v 1écivech o 13 %. Oproti minulému
roku byla spotfeba SZM o 5 % vyssi.

Trzby od zdravotnich pojistoven, které tvoii zasadni ¢ast vynosU, vzrostly v roce 2019
spolu s rastem limitd na centrovou péci a rlstem osobnich nakladd. Meziro¢né byl
navysen také provozni pfispévek zfizovatele.

Struktura nakladui v roce 2019

Osobni naklady 51%
SZM 14 %
Léky 9%
Ostatni naklady 9%
Lékarna — prodané zbozi 4%
Odpisy 5%

Opravy a udrzovani 3%
Energie 2%
Material (bez 1ékd a SZM) 2%
Granty - naklady 1%

Material (bez |ékl a

Energie SZM) ‘
Granty - naklady
2%
2% 0 1%
Opravy a udrzovani

3%

Lékarna - prodané
zbozi
4%

Ostatni naklady

i Osobni naklady

51 %



Struktura vynosu v roce 2019 Hospodarsky vysledek

Trzby za zdravotni péci 68 % Je Nazev polozky Castka v tis. K¢

Prispévek a neinv. dotace na provoz 19 % NAKLADY 3245817

Ostatni vynosy 7% 501 Spotieba materialu 785616

Lékarna 5% 502  Spotieba energie 18995 =

Granty 1% 503 Spotieba jinych neskladovatelnych dodavek 55915 %
504 Prodané zbozi 150613 %
506 Aktivace dlouhodobého majetku 0 =
507 Aktivace obézného majetku -75612

511 Opravy a udrzovani 74 466

512 Cestovné 6703

513 Naklady na reprezentaci 341

518 Ostatni sluzby 253802

521 Mzdové néklady 1224328

524 Zakonné socidlni pojisténi 414511

525 Jiné socidlni pojisténi 4722

Pfispévek a neinv. 527 Zakonné socialni naklady 33148
dotace1 ;a:,/f FONEE Trzby za zdravotni 528 Jiné socidIni naklady 16 383
2:30 531 Daiisilnicni 27

532 Dan z nemovitosti 17

538 Jiné dané a poplatky 2406

541 Smluvni pokuty 266

542 Jiné pokuty a pendle 1048

544 Prodany material 60112
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Ucet  Nazev polozky Castka v tis. K¢ Rozvaha (v tis. K¢&) sestavend k 31. 12. 2019

547 Manka a skody 339 Aktiva Stavk1.1.2019 Stav k 31.12.2019
549 Ostatni néklady z ¢innosti 21 301 A. Stala aktiva 4436333 4418728
551 Odpisy dlouhodobého majetku 162 092 L DIo‘uhodob)’/ nehmotny 6104 6 866
555 Tvorba a zd¢tovani rezerv 5000 majetek - -
556 Tvorba a ztc¢tovani opravnych polozek 4154 Il. E:;:?::Oby hmotny 4430229 4411862
557 Naklady z vyfazenych pohledavek 1387 B. Obézna aktiva 883 368 954 965
558 Naklady z drobného dlouhodobého majetku 23022 I Zéasoby 48 078 46 762
563 Kurzové ztraty 718 . Kratkodobé pohledavky 299 862 249 959
VYNOSY 3248042 . Krétkodoby financni 535428 658 244
601 Vynosy z prodeje vlastnich vyrobku 43701 majetek
602 Vynosy z prodeje sluzeb 5 288 370 AKTIVA CELKEM 5319701 5373693
603 Vynosy z pronajmu 18 860
604 Vynosy z prodaného zbozi 203358 Pasiva
641 Smluvni pokuty a uroky z prodleni 500 C Vlastni kapitdl 4877197 4924810
642 Jiné pokuty a pendle 0 l. Jméni ucetni jednotky 4544711 4524601
643 Vinosy z vyfazengch pohledévek 377 Il. Fondy ucetni jednotky 330542 397984
648 Cerpani fond 39126 M. Vysledek hospodareni 1944 2225
649 Ostatni vynosy z ¢innosti 19450 D. Cizi zdroje 442 504 448 883
662 Uroky 0 I Rezervy 16 500 15000
663 Kurzoveé zisky 547 Il. Dlouhodobé zavazky 0 0
671 Vynosy vybranych ustfednich vladnich instituci 633 754 . Krtkodobeé zavazky 426 004 433883

z transferd PASIVA CELKEM 5319701 5373693

HOSPODARSKY VYSLEDEK 2225
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Dotace z prostiedki MO - ISPROFIN

B Dokonceni rekonstrukce Pavilonu B - 107V752001705

®  Rekonstrukce objektt pro Oddéleni pro vybér personalu ACR - 107V752001816
B Modernizace technického dispecinku — ¢ast 3 — 107V752001819

B Pfistavba pavilonu CH 1 - 107V752001908

B Nakup Stereotaktického neuroradiochirurgického zafizeni - 107V752001826

B Nakup zdravotnické techniky — ¢ast 2 — ¢ast 10 ORL pfistroj pro funkéni diagnostiku
-107V752001818

B Nakup pristrojua pro Gynekologickou kliniku- 107V752001924

V roce 2019 byla dokon¢ena rekonstrukce vnitinich prostord Pavilonu B, ktery bude
vyuzivan jako Pavilon socidlnich sluzeb.

Dal3i investi¢ni akci je vybudovani prostord pro Oddéleni pro vybér personalu ACR
a zazemi UVN. V prvni etapé byla v letech 2018-2019 zpracovana projektova doku-
mentace, v roce 2019 byla zahajena realizace projektu s planovanym dokoncenim
v roce 2020.

Byl modernizovan dispecink, ktery byl vybaven softwarem inteligentni spravy budov.

Dalsi investi¢ni akci je Pristavba pavilonu CH 1 pro umisténi neuroradiochirurgického
zafizeni. V roce 2018 az 2019 byla zpracovana projektova dokumentace. V roce 2019
byla vyhlasena vefejna zakazka na vlastni realizaci, ktera probéhne v letech 2020-2021.

V roce 2019 bylo pofizeno stereotaktické neuroradiochirurgické zafizeni v rdmci verej-
né zakazky.

Dalsimi investi¢nimi akcemi bylo zajisténi obmény a dodavky §iroké:ho spektra zdra-
votnickych pfistrojd a dalsiho zdravotnického vybaveni pro potieby UVN.

Mezi nejvyznamnéjsi patfi:

B ORL pfistroj pro funkéni diagnostiku nosniho dychéni a olfaktometr

B Gynekologicky operacni stal

B QOperacni svétla

B 4K laparoskopicka véz

B Elektrokoagula¢ni jednotka

B Stolek instrumentacni

B Vyhtivand miska k ohfevu aplikac¢nich roztok
B Hysteroskopicka véz

B Vodni systém pro ohfev pacienta

B Pristroj anesteziologicky

B Analyzator pro stanoveni koagulace krve

Investicni vystavba

V oblasti investi¢ni vystavby a rozvoje aredlu nemocnice bylo v roce 2019 realizova-
no nékolik investi¢nich projektd, napf. byl ukon¢en zkusebni provoz parniho vyvijece
pro pradelenské technologie v nemocnicni pradelné a byl dén do plného provozu.
Probéhla také rekonstrukce spodnich rozvodu lezaté kanalizace v sekci E pavilonu B,
kterd nebyla soucasti vlastni rekonstrukce pavilonu B, dale probéhla realizace obno-
vy kompresorové stanice vcetné dodavky technologie, doplnéni méreni a regulace
a Upravy zafizeni vzduchotechniky a obnovy nahradniho zdroje kysliku. V rdmci dalsi
planované vystavby byla dokoncena projektovd dokumentace na akce Vybudovani
nového opera¢niho salu pro GYN a Rekonstrukce ¢asti ubytovny pro Komunitni cen-
trum pro vale¢né veterany ACR, s planovanou realizaci v roce 2020. Zaroven bylo
dokonc&eno zpracovani projektové dokumentace na Rekonstrukci energetického hos-
podaistvi nemocnice.

Vybérova rizeni a nakupy

Obchodni oddéleni zajistovalo i v roce 2019 vybérova fizeni a ndkupy véetné administ-
race vefejnych zakdzek veskerych nakupovanych komodit. Déle zabezpecovalo nékup,
skladovani a vydej spotfebniho zdravotnického materidlu, provadélo centralizované
nakupy dle stanovenych komodit v rezortnich pravidlech pro ostatni organizace MO
a zajistovalo uverejriovani objednavek v registru smluv.

Obchodni oddéleni v roce 2019 realizovalo:

Verejné zakazky — pocty -

Pocet zakazek 158
VZMR 101
VZ v rezimu zédkona 57
Celkova Uspora - % 7,23




Verejné zakazky - finan¢ni hodnoty (K¢ bez DPH)

Celkova predpokladana hodnota - ISPROFIN

2019

43 746 552 K¢

Celkova cena vysoutézend — ISPROFIN

38934 687 K¢

Celkova Uspora — ISPROFIN

4811 865 K¢

Celkova predpokladana hodnota — Léciva

58 614 056 K¢

Celkova cena vysoutézend - Léciva

58573 285 K&

Celkova uspora — Léciva 40 771 K¢
Celkova predpokladana hodnota - Potraviny 26 559 100 K¢
Celkova cena vysoutézend — Potraviny 24332 945 K¢
Celkové uspora - Potraviny 2226 155 K¢
Celkova predpokladana hodnota — Ostatni 146 950 424 K¢

Celkova cena vysoutézend - Ostatni

134076 570 K&

Celkova Uspora - Ostatni (sluzby, SZM, IT, ...) 12 873 854 K¢
Celkova predpokladana hodnota 275870132 K¢
Celkova cena vysoutézend 255917 487 K¢
Celkova uspora 19 952 645 K¢

Zdravotnicka technika

Oddéleni zdravotnické techniky (OZT) se i v roce 2019 zabyvalo celkovou spravou
zdravotnickych prostfedkd, laboratorni techniky a medicinalnich plyn(, véetné jejich
zafizeni v majetku Ustfedni vojenské nemocnice - Vojenské fakultni nemocnice Praha
a poskytovalo specializovanou technickou podporu zdravotnickym pracovistim pfi
uzivani technicky naroc¢né pfistrojové techniky.

V ramci své plsobnosti se v roce 2019 OZT zejména vénovalo bezpe¢nému pouzivani
zdravotnickych prostiedkl a pozadavkim vyplyvajicich z platné legislativy a vnitinich
predpisu.

V roce 2019 se OZT zabyvalo také technickou pfipravou, pofizovanim a evidenci no-
vych zdravotnickych prostredkd, laboratorni techniky a medicinélnich plyn( v¢. jejich
zafizeni. Ve spolupraci s Obchodnim oddélenim bylo ve sledovaném obdobi realizo-
vano 30 verejnych zakazek souvisejicich se zdravotnickymi prostfedky, laboratorni
technikou a zafizenim medicindlnich plyn(.

Stejné jako v letech minulych pokracovalo OZT v zajisténi odbornych pregradualnich

praxi studentud vysokych skol.

Prehled opakovanych ¢innosti

Interni bezpecnostné technicka kontrola 960 1204
Externi bezpecnostné technicka kontrola 1044 1566
Validace 149 150
Kalibrace, ovéreni 564 594
Interni revize 2693 2537

Celkem 5410 6 051




Logistika a sluzby nemocnici



Usek logistiky ve své plsobnosti zajistoval v roce 2019 Fadu podpdrnych ¢innosti sou-
visejicich s provozem nemocnice, zejména zabezpeceni pozarni ochrany, likvidace ko-
munalniho a nebezpecného odpadu, uklid vnitfnich a venkovnich prostor nemocnice,
udrzbu a spravu budov, stravovani pro pacienty a zaméstnance, prani nemocni¢niho
i osobniho pradla a zajisténi ubytovani pro mimoprazské zaméstnance.

Stravovani pro zaméstnance, externi smluvni firmy, véle¢né veterany, $kolku a paci-
enty je zajistovano vlastnimi zaméstnanci ve dvou oddélenych provozech, a to v tzv.
ustavni kuchyni a v zaméstnanecké kuchyni. Pro pacienty a zaméstnance nemocnice
bylo v roce 2019 pfipraveno pres 880 000 porci jidel. Z tohoto poctu bylo pfipraveno
cca 17 000 porci jidel pro déti v zaméstnanecké matefské skolce. V ramci tzv. doplriko-
vého prodeje, ktery je urcen vyhradné pro zaméstnance nemocnice, Cinila ro¢ni trzba
cca 7,5 mil. K¢. Pracovnici stravovacich provozl rovnéz pfipravili v ramci cateringovych
sluZzeb obcerstveni pro spolecenské a vzdélavaci akce nemocnice i externich firem.
Celkové ro¢ni naklady za stravovani Cinily pres 71 mil. K¢.

Prani pradla je provadéno vlastnimi silami a prostfedky. Nemocni¢ni pradelna je vy-
bavena vlastnim vyvijeCem pary, ktery pfispél ke kvalitnéjsimu prani a Zzehleni pradla.
Pradelna poskytuje sluzby nejen zdravotnickym provozdm nemocnice, ale i externim
subjekttim, napf. Ustavu hematologie a krevni transfuze. V roce 2019 bylo pradelnou
vyprano jen pro potfeby nemocnice pres 340 tun pradla, a to za celkové néklady cca
6 mil. K¢.

Pozarni ochrana nemocnice je zajistovana v souladu s platnou legislativou. V pribé-
hu roku 2019 byly provedeny nacviky evakuace, ovérovani funkénosti evakuacnich
pland, provedeni revizi hydrant(, suchovodu, pozarnich hasicich pfistrojli, pozarnich
klapek, pozarnich uzavér(i, pozarnich ucpavek, pozarniho rozhlasu. V prabéhu roku
nebyly zaznamendny zadné pozary. Celkové ro¢ni ndklady vynaloZené na zajisténi po-
Zarni ochrany UVN ¢inily cca 6 mil. K.

V oblasti odpadového hospodaistvi probéhlo vybérové fizeni na likvidaci komu-
nalniho odpadu, které vyhrala firma KOMWAG, podnik Cistoty a udrzby mésta, a. s.
Naklady na likvidaci komunalniho a nebezpe¢ného odpadu ¢inily v roce 2019 cca
4,2 mil. K¢.

V oblasti zabezpeceni tklidu nemocnice doslo k vybérovému fizeni na novou ukli-
dovou firmu, které vyhrala firma BTM Czech, a. s. (smluvni vztah od 1. 3. 2020). Celkové
naklady za uklid nemocnice (vnitfnich a venkovnich prostor) ¢inily v roce 2019 cca
81,5 mil. K¢.

S cilem uUspor ndkladli za energie doslo v souladu se zavéry energetického auditu
a energetické koncepce k zadsadnim zménam. Jednak od bfezna doslo k prevzeti
veskerych ¢innosti v oblasti energetického hospodafstvi od spolec¢nosti Omnicon
s.r.o. v¢etné zajisténi licence na vyrobu elektrické energie a souvisejicich zédkonnych

povinnosti pfedevsim vici pfislunym ministerstvdim CR, ERU a OTE. Jednak bylo za-
hajeno zpracovani projektové dokumentace na rekonstrukci kotelny a kogeneracnich
jednotek. Celkové naklady na energie a pitnou vodu Cinily v roce 2019 cca 96,4 mil. K¢.
Oproti pfedchozim letim jsou zde zahrnuty i dalsi souvisejici naklady. Na celkovych
nakladech se podili naklady na tepelnou energii ve vysi cca 51,2 mil K¢, naklady na
elektrickou energii ve vysi cca 31 mil K¢ a ndklady na vodné, stocné vcetné srazkové
vody ve vysi cca 14,2 mil K¢.

Ubytovani mimoprazskych zaméstnancl je zabezpeceno ve vlastni ubytovné, ktera
je soucasti nemocnice, a déle ve vojenskych ubytovacich zafizenich prostfednictvim
Armadni servisni pfispévkové organizace. Celkové ro¢ni naklady za ubytovani cca
350 zaméstnancl cinily cca 8,5 mil. K¢.

Udrzbu, spravu budov a technologickych zatizeni zabezpe¢oval Odbor spravy bu-
dov, ktery nové vznikl k 1. 1. 2019, kdy prevzal veskeré ¢innosti jako napf. udrzba a pro-
voz technologickych zafizeni; technicky dispecink; sklady MTZ do provozu nemocnice
aj. od spole¢nosti OMNICON, s. r. 0., které management UVN ukonéil ¢innost k 31. 3.
2019. Naklady spol. Omnicon za 1. ¢tvrtleti 2019 doséhly vyse 7,04 mil. K¢ Celkové
naklady na opravy, servis a udrzbu arealu UVN doséhly 31,77 mil. K¢, z toho néklady
externich dodavateld ¢inily 21,92 mil. K¢. Za rok 2019 bylo feSeno celkem 7 840 zados-
ti na servisni prace vlastnimi zaméstnanci a 1 370 zadosti prostfednictvim externich
dodavateld. V roce 2019 byla provedena kontrola Ministerstvem obrany, sekce dozoru
a kontroly, odboru statniho dozoru, oddéleni statniho dozoru Litoméfice pro oblast
tlakovych a plynovych zafizeni a vedeni. Kontrolu také proved| Oblastni inspektorat
prace pro hlavni mésto Prahu.

Dopravni oddéleni zajistilo v roce 2019 prepravu cca 13 000 pacientl v rezimu do-
pravni zdravotnické sluzby s ujetim cca 290 000 km. V rdmci prepravy pacientd v rezi-
mu tzv. neodkladné péce, bylo pfepraveno 250 pacientu s ujetim cca 25 500 km, a to
jak v rdmci uzemi CR, tak i zahrani¢i (repatriace zahrani¢nich pacientd). Pro potfebu
nemocnice bylo najeto pres 145 000 km. Dopravni oddéleni disponuje celkem 26 vo-
zidly, z toho je v provozu 12 sanitnich vozidel a 1 sanitni vozidlo bylo ur¢eno k vyraze-
ni. Déle oddéleni disponuje 10 osobnimi vozidly a 2 specidlnimi vozy pro transfuzni
sluzbu. Skupina tzv. vnitroustavni dopravy zabezpecuje rozvoz fines prostfednictvim
8 elektrickych tahact v podzemnich chodbach nemocnice. V roce 2019 bylo prepra-
veno pres 80 000 fines se stravou, pres 50 000 fines s nemocni¢nim pradlem a pres
16 500 fines se zdravotnickym materidlem.
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Informatika

Usek informatiky zajistuje dostupnost a zabezpeceni poskytovanych sluzeb a rozvoj
informacnich systém (IS), které ma ve své spravé. Déle pak realizuje opatieni v infor-
macni bezpecnosti.

Na helpdesku IT bylo v roce 2019 zaevidovano vice nez 7 000 pozadavkl zahrnujicich
pozadavky na spravu IS, podporu uzivatell, drobny rozvoj aplikaci, ale i pozadavky na

analyzu a pfipravu novych projekt( v oblasti IT.

Hlavni realizované projekty

Hlavni ukoly vychazely zejména z pozadavkii vyhlasky ¢. 82/2018 Sb.,
Vyhlaska o kybernetické bezpecnosti:

zpracovani kompletni fidici dokumentace, analyzy rizik, kontinualni edukace uzi-
vatell (vstupni Skoleni, soucast eVzdélavani zaméstnanc, ¢lanky, skoleni pfimo
na klinikach),

zpfisnéni bezpecnostni politiky na perimetru, posileno zabezpeceni koncovych
stanic, zavedeni dvoufaktorové autentizace atd.,

soutéz na potizeni SIEM (Security Information and Event Management),

provadéni dil¢i interni analyzy rizik vnéjsiho a vnitiniho perimetru.

Realizované projekty v oblasti IT:
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upgrade PaM véetné migrace na novy HW,
implementace podpory eNeschopenky,
upgrade a sjednoceni laboratorniho informac¢niho systému,

implementace nového néstroje pro sbér, korelaci a analyzu udalosti IT
infrastruktury,

zahajeni vlastniho vyvoje podplrného SW pro praci sestry u lGzka:

o podpora skérovaciho systému EWS (Early Warning System),

o fotografovaniran a dekubitd,

o pfipraveny moduly: sbér fyziologickych funkci, bilance tekutin, evidence
pouziti zdravotnického pfistroje atd.

Ostatni realizované ukoly

instalace nového e-mailového serveru,

vystavba sitové infrastruktury v nové rekonstruovaném pavilonu B,
implementace spravy koncovych zafizeni — sjednoceni platformy,

zahajeny prace na konsolidaci integrac¢nich dat a technologii v ramci IS UVN,
podpora pro ziizovani a obnovu elektronickych podpist (zejména pro e-recept),
identifikace potencidlné nebezpecnych zafizeni v datové siti UVN (odstrafiovani

problém{ u zafizeni ve spravé IT a predavéni k feSeni u zafizenich pofizovanych
a spravovanych OZT).
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Péce o lidské zdroje
a ¢innosti ve prospéch ACR



Piepocteny pocet zaméstnanc v UVN k 31. 12. 2019 ¢inil 2 105,88 (fyzicky
pocet 2 285).

Oproti pfedchozimu obdobi doslo v dlisledku dopInéni neobsazenych mist a zejména
rozsifeni provozu k narlistu o cca 89 tvazka.

Rozdéleni - sluzebni pomér VZP a zaméstnanci
v pracovnim poméru (pramérny fyzicky pocet)

2018 2019
82 87

Zaméstnanci 2054 2155

Vojéci z povolani

Primérny piepocteny a fyzicky pocet zaméstnancti za roky
2018 a 2019 (dle pracovni kategorie)

primérny prepoc. pocet primérny fyzicky pocet

zarok 2018 zarok2019 zarok2018 zarok2019 L } B )
Rozdéleni zaméstnancl podle pohlavi Zen M
Lékafi + zubni lékafi 348,89 361,39 411 426 (fyzicky pocet k 31.12.2019) y

CELKEM 2136 2242

uzi
Farmaceuti 21,54 21,39 23 23 LékaF + Zubni lékaf 183 248
Ygg‘;f’::lrs‘tee Zii"’(’§a5p‘6’; 661,69 678,20 718 741 Farmaceut 23 2
y ! Vseobecné sestry a porodni asistentky (§ 5, 6) 719 33
Ostatni zdrav. prac. , s .
nelékai s odb. zpisob. (§ 218,29 22011 228 232 Ostatni zdrav. prac. nelékafi s odb. zpUsob. (§ 7-21b) 179 55
7-21b) Zdrav. prac. nelékafi s odb. a spec. zpUsobilosti (§ 22-28) 59 19
Zdrav. prac. nelékafi Zdrav. prac. nelékafi pod odb. dohledem nebo pfim. 167 119
s odb. a spec. zpUsobilosti 66,47 69,41 71 76 vedenim (§ 29-42)
(§ 22-28)
Jini odb. prac. nelékafi s odb. zpUsobilosti § 43 a dentisté 0 0
Zdrav. prac. nelékafi pod - — —
odb. dohledem nebo 277,28 273,42 283 282 Technicko-hospodarsti pracovnici 235 82
pfim. vedenim (§ 29-42) Délnici a provozni pracovnici 55 107
Jini odb. prac. nelékafi CELKEM 1620 665
s odb. zpUsobilosti § 43 1,25 0,33 1 0
a dentisté
Technlclfo'-hospodarstl 27437 287,37 290 302
pracovnici
Délnici a provozni 111,83 159,29 112 159

pracovnici

CELKEM 1981,60 2070,91 2136 2242




Rozdéleni zaméstnancl podle vzdélani (fyzicky pocet k 31. 12.

2019)

Poskytovani informaci podle zakona
e ¢. 106/1999 Sb., o svobodném pf¥istupu

Bez vzdélani a neuplné zakladni vzdélani 2,00

Zakladni vzdélani 106,00

Nedplné stiedni vzdélani 247,00 2)
(niZ3i i stfedni bez maturity a vyuéniho listu) ’ b)
Uplné stiedni vzdélani s maturitou nebo vyuénim listem 813,00 o)
Vy&&i odborné vzdélani 161,00 d)
Bakalafské vzdélani 261,00 o
Vysokoskolské vzdélani 630,00 f)
Vysokoskolské doktorské vzdélani 65,00 9)
CELKEM 2 285,00

Narlst objemu mzdovych nakladl byl vysledkem navysovani platli zaméstnancu ve

verejné spravé, a to predevsim na tarifnich slozkach platl. Dale se na narlistu objemu

mzdovych nakladl podilelo rozsifeni provozu v klinické a logistické ¢asti nemocnice,

které je spojené s rlistem personalu.

misi

k informacim

Pocet podanych zadosti o informace: 5
Pocet vydanych rozhodnuti o odmitnuti Zadosti: 0
Pocet podanych odvolani proti rozhodnuti: 0

Neprobihalo zadné soudni fizeni ve véci pfezkoumani zakonnosti rozhodnuti
povinného subjektu o odmitnuti Zadosti.

Vy€et poskytnutych vyhradnich licenci: 0
Pocet stiznosti podanych podle § 16a: 0

Dalsi informace vztahuijici se k uplatfiovani tohoto zakona: 0

Uéast v misich

Vysilani vojenského zdravotnického personalu UVN do zahraniénich

Vojaci z povolani vykonavajici sluzbu v UVN se G&astni zahrani¢nich misi, které vyply-
vaji z mezinarodnich zavazk( Ceské republiky. V roce 2019 nadale pokracovala ucast
piisludnika UVN na pfipravé k vyslani do zahrani¢ni mise — konkrétné mise Resolute
Support na Uzemi Afghanistanu se zucastnili 3 vojaci.
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/elend cesta

MUDr. Igor Krivosudsky

Zelen4 cesta je spole¢ny projekt Ministerstva obrany CR a UVN, primarné uréeny pro
vojaky ACR v ¢inné sluzbég, véle¢né veterany a vojaky ve vysluzbé. Postupné byla
Zelena cesta oteviena nékterym dal3im bezpecnostnim slozkam na zékladé podepsa-
ni Memorand o spolupraci. Nositelem projektu je Stfedisko Zelena cesta (SZC) Centra
ambulantni zdravotni péce. Béhem roku 2019 ziskalo opravnéni k vyuzivani této indi-
vidualni sluzby 1 463 novych klientd, pficemz celkovy pocet registrovanych osob cini
38 485.

V roce 2019 bylo prostfednictvim projektu Zelena cesta na sledovanych odbornych
ambulancich SZC provedeno celkem 8 983 vysetfeni.

Ambulance SZC 2019

Ortopedie 2211
Urologie 1692
Neurologie 985
Dermatovenerologie 1897
ORL 360
O¢ni 821
Chirurgie 209
Interna 808
Pocet osetfenych vélecnych veterant (VV) 4553
Pocet VV v Programu podpory zdravi 38

ZELENA CESTA

Péce o valecné veterany

Péce o valecné veterany je jednou z priorit ¢innosti
UVN

Ustfedni vojenska nemocnice zabezpeluje a poskytuje vale¢nym
veterdnlm 2. svétové valky i novodobym véale¢nym veterdnim,
pfipadné jejich manzelkdm nebo vdovam, komplexni péci a Siroké spektrum sluzeb.
Sluzby jsou poskytovany v ambulantni péci prostfednictvim programu Zelend cesta.
Socialni pobytové sluzby jsou poskytovany v Domové VI¢i mak prevazné pro klienty
nesobéstacné s potiebou péce ve zvlastnim rezimu.

Déle je vale¢nym veterdndm v ambulantni ¢&i lGzkové péci UVN poskytovano komplex-
ni socidlni poradenstvi a zajistovana vhodnd naslednd zdravotné-socidlni terénni ¢i
lGzkové péce navazujici na hospitalizaci v UVN.

Poradna pro vale¢né veterany a komplexni ambulantni psychiatricka péce

Poradna pro vale¢né veterany se zabyva feSenim specifickych obtizi souvisejicich s vy-
konem vojenského povolani. Poradenstvi obsahuje kompletni diagnostiku, psychote-
rapeutickou podporu, psychiatrickou lé¢bu, poradenstvi v socidlni oblasti, doporuceni
a navrh viech forem navazujici péce (ambulance, hospitalizace, 1azenska péce, krizova
intervence aj.).

Ambulantni sluzby klinického psychologa
Ustredni lékafsko-psychologické oddéleni poskytuje v ramci péce o vale¢né veterany
sluzby psychodiagnostické a psychoterapeutické.

Péce o valecné veterany v roce 2019 v datech

SOS linka 4
Program podpory zdravi 38
Pocet ambulantnich vysetieni VV 3804
Zajisténi hospitalizace z domaci péce 135
Prijeti do Domova pro VV 2
Preklad z jinych nemocnic 58
Prijeti VV do Domova VI¢i mak 6
Poradenstvi 79
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Duchovni sluzba

Nemocni¢ni kaplan: mjr. Mgr. Jan Blazek

Motto: Nejobtiznéjsi ukol neni pfedlozit pravdu o zdravotnim stavu pacienta.

Mnohem tézsi je naslouchat jeho obavdm, nadéjim, a nékdy i odmitavym reakcim.

Angelo E. Volandes

Nemocnicni kaplan naslouchd nejen pacientim, jejich pfibuznym, ale také zamést-
nancdm UVN. V roce 2019 pUsobila spole¢né s vojenskym kaplanem v UVN téZ ne-
mocni¢ni kaplanka. Bylo vedeno na 800 edukacnich rozhovor( s pacienty a jejich ro-
dinnymi pfisludniky, vice nez 120 rozhovor( s ambulantnimi pacienty. Pravidelnd péce
o personal ma kromé jiného podobu osobnich rozhovord, kaplan jich vedl v roce 2019
vice nez 100. Kazdy mésic prednasel kaplan o vyznamu duchovni sluzby v nemocnici
na vstupnim Skoleni pro nové zaméstnance, podilel se prednaskami také na dalsich
seminafich v ramci vzdélavani zaméstnancu. Dvakrat mésicné kaplan zpival s vale¢-
nymi veterdny a stejné ¢asto s pacienty ODP. Kaplan byl zapojen v nékolika multidis-
ciplinarnich tymech UVN, spolupracoval s ETF UK, zajistoval odborné praxe novych
nemocni¢nich kaplant a stdze vojenskych kapland.

Nemocnicni kaple Milosrdného Samaritdna v prostorach pavilonu B byla k dispozici
v pracovnich dnech od 7.00 do 17.00 hod. Prilezitostné se zde schazeli pacienti ke
zpivani s kytarou, jedenkrat tydné cvicil pévecky sbor UVN. Na Den nemocnych jsme
privitali v kapli pomocného biskupa prazského — Mons. Ing. Zdenka Wasserbauera.
V kapli probéhlo sedm rozlouceni s obyvateli Domova VI¢i mék, dva koncerty Hradni
strdze a dvé mimoradné bohosluzby. Kazdy tyden ve Ctvrtek od 15.30 hod. se konala
m3e sv., zpravidla ji slouzil administrator farnosti sv. Norberta, Praha 6 — StfeSovice.

Dobrovolnictvi

Dobrovolnicka ¢innost je soucasti komplexni péce o pacienty v UVN jiz od roku 2012.
Prispiva k aktivizaci, motivaci a lepsi psychické pohodé hospitalizovanych pacientd.
V roce 2019 se do programu zapojilo 100 dobrovolnik(, z toho 51 dochéazelo na pravi-
delné individudlni ndvstévy za pacienty nebo veterany a dalsich 31 pomahalo pfi sku-
pinovych akcich. Podafilo se nam Uspésné navazat spolupraci s 3. Iékafskou fakultou
UK, a tak jsme v fadach dobrovolnikd nové uvitali také 18 studentd 1. ro¢niku oboru
Vieobecna sestra, ktefi se podileli na viech aktivitach Dobrovolnického centra UVN.
Dalsi spolupraci jsme také navazali s projektem SPOLU.

Dobrovolnické centrum UVN v roce 2019 pokracovalo v realizaci projektu Dobrovolnici
v UVN - kvalitni podpora pacient(i, podpofeny Ministerstvem zdravotnictvi CR v rdmci
Programu vyrovnavani pfilezitosti. Celkem se diky projektu uskutecnilo 45 vytvarnych
dilen pro pacienty a ve spolupraci s Tymem pro podporu zdravi 3 vytvarna odpoledne
pro zaméstnance. Dale byla zorganizovana 4 hudebni vystoupeni amatérskych i profe-
siondlnich umélc(, 1 tanec¢ni vystoupeni pro veterany, oslava Mezinarodniho dne zZen,
Dne Uusmévu a Mezinarodniho dne vale¢nych veteran(. Dobrovolnici se zapojili i do 9
aktivit pro vale¢né veterany organizovanych Domovem VI¢i méak. Celkem dobrovolnici
stravili s pacienty a veterany 1 117 hodin.

R\

DOBROVOLNICKE
CENTRUM

UOVN




Odbory UVN

Predsedkyné: Ing. Lea Vondrova

Zakladni organizace Ceskomoravského odborového svazu civilnich zaméstnanc ar-
mady (ZO CMOSA) UVN Praha se se svymi 432 ¢leny v roce 2019 zaujala post nejvétsi
zékladni organizace CMOSA. Cleny jsou zaméstnanci UVN, maminky na matefskych
a rodi¢ovskych dovolenych a ddchodci. Clenové jsou rozdéleni do 33 Usekd, z nichz
kazdy ma svého usekového dlvérnika. ZO ma své zastoupeni ve vykonnych orgdnech
CMOSA i v Radé mladych Ceskomoravské konfederace odborovych svaz (CMKOS), jez
je poradnim organem Rady CMKOS.

Na pravidelnych jednanich Zavodniho vyboru se fesily otazky tykajici se ¢innosti ZO,
zalezitosti pracovnépravni, konkrétni problémy na pracovistich, mzdova problematika
i oblast bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci. Odborové organizace pro své ¢leny za-
jistila, nad rdmec standardnich benefitl - FKSP pro zaméstnance UVN, i 9 divadelnich
predstaveni, 21 rekondi¢nich pobytl a jednodenni poznavaci zéjezdy, to vie za zvy-
hodnénych podminek. Odborové organizace také pfispivala svym ¢lendim na rekreace,
rekvalifika¢ni kurzy, poskytovala pravni poradenstvi nebo bezuro¢né socialni pljcky.
Samoziejmé se nezapomnélo ani na déti ¢lend, kterym byly jiz tradi¢né poskytovany
dary k Mezinarodnimu dni déti a k Vanoctim. Odbory UVN také vénovaly ceny do nej-
rGznéjsich soutézi a sportovnich utkani, které pofada Tym pro podporu zdravi UVN.

V roce 2019 nemocnici svou navitévou poctil Josef Stfedula, pfedseda Ceskomoravské
konfederace odborovych svaz(l. Zucastnil se kazdoro¢né poradané Konference, kde
delegaty seznamil s ¢innosti CMKOS, situaci v oblasti platové politiky, a v neposledni
fadé informoval o zruseni karen¢ni doby od 1.7.2019.

Ve spolupréci se zaméstnavatelem (UVN) se odborova organizace, kromé spoluprace
pfi organizaci vikendovych vyletd pro zaméstnance UVN, aktivné podilela i na vy-
hodnoceni Kolektivni smlouvy 2019/2020, jejimz stéZejnim bodem je i nadale insti-
tut Dalsiho pracovniho volna, které maji zaméstnanci UVN moZnost vyuZit. Nedilnou
soucasti Kolektivni smlouvy je Dohoda o zabezpeceni socidlniho rozvoje zaméstnancu
a o tvorbé a vyuziti Fondu kulturnich a socidlnich potreb. V roce 2019 mohli zamést-
nanci Cerpat individualni pfispévek z FKSP az do vyse 9 000 K¢, prispévek pro déti
zaméstnanct byl ve vysi 2 500 K¢. Novinkou bylo zavedeni benefitu Cafeterie Gallery
Beta, jez mnoha zaméstnanclim zpfijemnilo a ulehcilo ¢erpani prispévku FKSP.

Zdrava nemochice

Tym pro podporu zdravi odpovida za koordina¢ni ¢innost v oblasti podpory zdravi za-
méstnancu a pacientl. Podili se na posuzovani a zlepSovani kvality zdravotni péce s ci-
lem dosazeni lepsiho zdravotniho stavu pacient(, ale i zaméstnanct a ¢leni komunity.

V roce 2019 pfipravoval Tym pro podporu zdravi ve spolupraci s nékterymi oddélenimi
UVN aktivity na podporu fyzického i dudevniho zdravi pacientd, zaméstnancd i ob¢a-
nd Prahy 6. Bylo uskute¢néno 18 sportovnich aktivit, 15 kulturnich a vzdélavacich akci
a 417 edukaci zaméstnancu. Ostatnich akci se zU¢astnilo 1746 osob z fad zaméstnancl
¢i verejnosti. Tym poradal také pravidelné stfedecni kondi¢ni cviceni pro zaméstnance
a Ctvrtecni cviceni jogy. V rdmci tymu je také podporovéna cinnost péveckého sboru,
ktery uskute¢nil v roce 2019 osm vystoupeni. Tym uspotadal i Vanoé¢ni koncert UVN
ve spolupraci s Jindfichohradeckym sborem pod vedenim kaplana UVN. V nemocnici
probiha dlouhodobé projekt ,Zmén svuj zivotni styl ted a tady!”. Zaméstnanciim je
k dispozici Krizova linka, Duchovni sluzba a Centrum pro zavislé a odvykani koure-
ni. V roce 2019 se nové UVN zapoijila do charitativnich akci (Nedoklubko, TERIBEAR).
V souhrnu se aktivit pofddanych Tymem pro podporu zdravi zdc¢astnilo 2 979 osob.
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Udalosti 2019 ve zkratce

Leden

11. ledna byla podepsana kupni smlouva na
pofizeni stereotaktického neuroradiochi-
rurgického zafizeni pro UVN Praha. P¥istroj
umozni moderni komplexni péci o pacienty
s nadory centrdlni nervové soustavy.

B 23, |ledna pofadala Interni klinika 1. LF UK
a UVN odborny seminéf na téma Dyslipidemie
- diagnostika a moznosti lé¢by, prednasel
prof. MUDr. Michal Vrablik, Ph.D.

B 30. ledna se uskutecnilo novorocni setkani ndaméstkyné pro nelékafské zdravot-
nické profese a fizeni kvality zdravotni péce se zaméstnanci. Zaznéla blahopfani,
podékovani, rekapitulace ¢innosti za uplynuly rok i pfedstaveni cilt pro rok 2019.

B 25.-26. ledna poradala O¢ni klinika 1. LF UK a UVN devatenactou Live a Video
Surgery, kde byly pfedstaveny aktudlni trendy a novinky v oftalmologii v pfimych
prenosech ze salli ve Full HD rozliseni.

B 31.ledna 2019 byl hostem dékana 1. Iékafské
fakulty UK profesora Aleksiho Seda profesor
Miroslav Zavoral, feditel UVN Praha, v pra-
videlném cyklu besed s nazvem Kfreslo pro
Fausta. Profesor Zavoral zde pfipomnél histo-
rii UVN, hovotil o sou¢asné medicing, o UVN
v roli vojenské fakultni nemocnice a poodha-

lil plany UVN do pfistich let.

Unor

®m  UVN se pripojila k akci Suchy anor - cely tnor bez pozivani alkoholu.

B 14, Gnora poradala UVN ve spolupraci s OC Sestka preventivni akci Den zdravi
aneb kdyz jde o srdce. V Galerii Sestka ¢lenové Tymu edukaénich specialist(i pora-
dili, doporucili i prakticky predvedli, jak pecovat o své zdravi. Celkem bylo prove-
deno 541 edukaci, pficemz tentokrate byl nejvétsi zajem o ukazky hygieny rukou,
ktera je vyznamnou slozkou v prevenci infekci.

B 7.0nora se konalo ve Vzdélavacim centru UVN jubilejni desaté setkani prazskych

elektromyografistu.

11.anorassiv UVN pfipomnéla Svétovy den nemocnych slavenim M3e svaté, kterou
slouZil generdlni vikar prazské arcidiecéze Mons. ThLi. Ing. Zdenék Wasserbauer,
pomocny biskup prazsky.

14. Gnora navstivila UVN delegace vojenskych Iékafd z Ukrajiny na zakladé bi-
laterdIni dohody o spolupraci. Ukrajinsti 1ékafi navstivili Oddéleni hematologie
a krevni transfuze UVN, kde jim primaf OHKT a vedouci laborantka UCL spole¢né
s kolegy mimo jiné pfedstavili napfiklad unikatni program kryokonzervace ery-
trocytd a trombocytdl nebo modul polniho transfuzniho pracovisté. Nasledné
delegace navstivila EMERGENCY a pracovisté intenzivni péce.

20. Unora jednala Védecka rada UVN. Na programu bylo projednani navrha cha-
rakteristik projektd vyzkumu, vyvoje a inovaci na léta 2020-2022, prezentace
vysledk(i zavére¢nych zprav projektd fesenych s podporou MZ CR, hodnoceni
vysledkd VVI, varia.

28. unora doputovala do altanu UVN vesela prehlidka nejroztodivnéjsich masek -
masopustni privod déti z Waldorfské skolky.

V lednu a unoru pofadala UVN spoleéné s Diakonii CCE dalsi cyklus kurzi ,Pecuj
doma a s nami”. Byl uréen lidem pecujicim o své blizké v domacim prostredi.

Bfezen

13. a 14. bfezna poradal Tym pro podporu zdravi v ramci celosvétové akce ,Tyden
uvédomeéni si mozku” (Brain Awareness Week), ktery od roku 1996 pofada organi-
zace Dana Alliance for Brain, hodiny trénovani paméti.

8. bfezna se v UVN spole¢né s Dobrovolniky slavil Mezinarodni den Zen - pfe-
danim vlastnoru¢né vyrobenych darkd pacientkdm i zdravotnicim, a také akci
Babovky babickam. Statistika? Pres dvé desitky dobrovolnik navstivily celkem
14 oddéleni, ptes 350 ltzek a rozdélilo se 15 velkych babovek.

13. bfezna se na Oddéleni dlouhodobé péce prevlékl persondl do pyzam - a na-
opak — pacienti byli v ,doméacim” obleceni. Zapojili se tak do kampané , Konec
pyZzamové paralyzy” - ,End PJ Paralysis’, kterd ma za cil pfedevsim urychlit rekon-
valescenci pacient(.

21. bfezna byla slavnostné zahdjena vy-
stava fotografii z misi Ten druhy Zivot,
pofadana pfi pfilezitosti 20. vyrocdi vstupu
CR do NATO. UVN spole¢né s Univerzitou
Karlovou a MO doplnila vystavu o dalsi
artefakty z ucasti Ceskych vojaka v za-
hrani¢nich misich. Navstévnici si mohli
snimky, zachycujici prostfedi a plsobeni
nasich vojakd v Kosovu, Afghanistanu,
Mali a Irdku, prohlédnout v Kfizové chodbé Karolina do 10. dubna.




26.-28. biezna se v UVN ,krvécelo pro triin“ - ve spo-
lupraci s HBO vznikl projekt na podporu dércovstvi
krve. Véichni, kdo v dané dobé darovali v UVN krev,
méli moznost vedle drobnych dark( ziskat cennou
trofej — vlastni fotografii v replice trlinu ze serialu Hra
o trliny ve skutec¢né velikosti. V dané dobé zazname-
nalo OHKT mimoradny narlst novych darca krve.

28. bfezna poradala Neurochirurgickd a neuroonkolo-
gické klinika 1. LF UK a UVN tradi¢ni KuncGiv memorial.
V Uvodu pfipomnél prednosta kliniky prof. MUDr.
Vladimir Benes, DrSc., 60 let neurochirurgie v UVN,
dale zaznéla Kuncova prednaska - prof. RNDr. Jaroslav
Flegr, CSc., vystoupil na téma neuropsychiatrické disledky toxoplasmézy, barto-
neldzy a boreliézy. Nasledné odborné prednésky byly tematicky vénované nemo-
cem kréni patere, 1é¢bé, rehabilitaci a kazuistikdm.

Duben

1., 2., 3. a 4. dubna vystupovaly ,Mozky neurochirurgie UVN” v pofadu Ceské te-
levize Sama doma k tématu mozek a patef, jejich onemocnéni a lé¢ba. Hosty jed-
notlivych dilt vysilanych z prazského studia byli vyhradné lékafi Neurochirurgické
a neuroonkologické kliniky 1. LF UK a UVN.

17. dubna se UVN zaé&astni-
la pohotovostniho cviceni
AIRCRAFT EVAC 2019 ve
spolupraci s Letistém V. Havla
Praha a jednotkami IZS. Byla
nacvi¢ovana aktivace trau-
maplanu a hromadny pfijem
zranénych v navaznosti na
mimoradnou udalost na le-
tisti. Nacvicovalo se pfistani
vrtulnikl, pfijem zranénych,
tridz, osetreni. V rdmci cviceni
bylo pfijato 24 osob, z toho byla polovina zranéna lehce, zbyvajici téZce, ve dvou
pfipadech byla konstatovéna smrt.

24.dubna se vydali druhovélec¢ni veterani v doprovodu a péci pracovnikd Domova
VI¢i médk a dobrovolnikd do nové oteviené historické budovy Narodniho muzea,
kde je nadchla zejména Cesko-slovenska vystava ke stému vyroéi vzniku republi-
ky, potésila je i navstéva Pantheonu a Vaclavského namésti.

B 24 dubna byla ocenéna dobrovolnice UVN Karolina Hrabalova, ktera jiz po tfi roky
dochazi za klientkou do Domova VI&i mak v UVN, cenou Kiesadlo - pro obycejné
lidi, ktefi délaji neobycejné véci.

®  25.dubna vystoupil primaf OHKT UVN v pofadu Sama doma k tématu darcovstvi
krve a nejmodernéjsi metody vysetieni darct krve.

B Pfednosta Oc¢ni kliniky doc. Jifi Pasta byl hlavnim hostem posledniho dubnového
pofadu Sama doma, kde pfiblizil téma laserové operace oka laické vefejnosti.

Kvéten

B Po cely mésic soupefili zaméstnanci UVN v oblibené nemocni¢ni soutézi Zdravé
do prace.

BV kvétnu pomahali ortopedi, oftalmologové a anesteziolog UVN v rdmci progra-
mu MEDEVAC v Jordanském hasimovském kralovstvi.

® 1. kvétna zahajilo ¢innost Centrum du- S
Sevniho zdravi pro Prahu 6. Jedna se
o novou sluzbu v systému péce o lidi
s dusevnim onemocnénim, zalozenou
primarné na terénni péci v pfirozeném
prostfedi nemocnych.

®m 5 kvétna pofadala UVN v ramci
Svétového dne hygieny rukou preventivni akci zamérenou na boj proti sepsi.

B 7. kvétna zavzpominali druhovale¢ni veterani a ostatni pamétnici na dny osvobo-
zeni i na tézké Casy, které zazivali v obdobi 2. svétové valky.

® 9 kvétnajsme si v UVN v ramci Svétového dne hygieny rukou pfipomnéli dalezi-
tost hygieny rukou v prevenci infekci. Hygiena rukou nebyla lhostejna témér stov-
ce podporovateld a 85 z nich podpofilo svym podpisem cistou rukou pod petici
dUlezitost téchto postupll pro ochranu zdravi nas viech.

®  17.-19. kvétna pofadala UVN pro zaméstnance vikendovy zajezd na Vranov.

B 24.-25. kvétna se uskutecnily volby do Evropského parlamentu (EP). Pacienti hos-
pitalizovani v té dobé v UVN zde méli moznost volit, pokud méli platny voli¢sky
priikaz nebo trvaly pobyt v daném volebnim okrsku.

B 25 kvétna poradala Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny

1. LF UK a UVN (KARIM) v Centru simula¢ni mediciny sedmy postgradualni odbor-
ny workshop kritickych stavd v anesteziologii a intenzivni mediciné. Novinkou byl
prakticky nacvik celého spektra technik pfi obtizném zajisténi dychacich cest, tzv.
difficult airway, a to véetné fibroskopické intubace.
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B 31, kvétna se uskutecnil tradi¢ni, preventivné zaméreny, Den zdravé nemocnice,
kde si zajemci z fad vefejnosti i zaméstnancd UVN mohli nechat prové¥it svij zdra-
votni stav, dozvédéli se o novinkach i osvédcenych doporucenich v péci o zdravi.
Podtitul akce byl Prevence - cesta ke zdravi. Edukacni specialisté provedli na tisic
edukaci. Soucasti byla i kampan Vymén nikotin za
vitamin.

®  31. kvétna se UVN pfipojila k Svétovému dni bez lf': -
tabaku. Centrum pro zavislé na tabaku poskytovalo *:

v atriu pavilonu A viem zajemcdm rady, informace Vymen

i kontakt na odbornou pomoc pfi odvykani koure-

ni. V aredlu nemocnice motivovali studenti kufaky ‘
k odlozeni cigarety vyménou za cerstvé ovoce za m

v ramci kampané Vymén nikotin za vitamin.

Cerven

B 13.¢ervna zahradl v altdnu Vojensky umélecky soubor Ondras pro radost vale¢nym
veteranim a vsem zaméstnanclim i pacientlm, ktefi si radi poslechnou cimbalo-
vou muziku.

B 17.cervna byly vyhlaseny vysledky a predany ceny vitézim nemocni¢ni soutéze
Zdravé do prace, pofadané Tymem na podporu zdravi. Vitézim predali pohary,
medaile i diplomy ndméstkyné Lenka Gutova, Katefina Kienkovd a olympijsky
vitéz David Svoboda. V prabéhu kvétna prekonali Ucastnici,Zdravé do prace” do-
hromady témér 17 tisickilometra.

B 19, ¢ervna podékovali zastupci vedeni UVN ¢lentim Dobrovolnického centra za
jejich nezistny podil na zpftijemnéni dlouhodobého pobytu vale¢nych veterant
a ostatnich pacientd v UVN.

B 20. ¢ervna se Lékarna UVN zapoijila do akce ke Dni lékaren s mottem — Cim lépe
[ékarnik vi, jaké Iéky uZivate, tim [épe vam poradi. Cilem kampané bylo upozornit
na dulezitost kvalitni komunikace lékérnika s pacientem i vysvétlit vyhody chysta-
ného lékového zaznamu.

B 21. ¢ervna se vydali druhovale¢ni veterani v doprovodu zaméstnancti Domova

VI¢i mék, rodinnych pfislusnikd a dobrovolnikd na cestu parnikem. VSech 68 ucast-
nikl obdivovalo béhem dvouhodinové plavby pohledy na Prazsky hrad, Narodni
divadlo, Rudolfinum, Vysehrad a mnohé dalsi prazské pamatky.

Cervenec

Pocatkem ¢ervence obdrzela UVN vysledky auditu, ktery podstoupila nemocnice
v poslednim tydnu v ¢ervnu k obhajobé titulu Podnik podporujici zdravi. Statni
zdravotni Ustav v Praze pod zastitou Ministerstva zdravotnictvi CR udéluje tento
titul institucim po Usp&$ném absolvovani auditu na dobu tii let. UVN je jediné
zdravotnické zafizeni v CR, které je drZitelem tohoto titulu. Ziskala ho jiz v roce
2016, v Cervnu 2019 titul s jesté lepSim vysledkem auditniho Setfeni obhdjila.

22. ¢ervence provedl mobilni odbérovy tym OHKT dalsi z verejnych odbérovych
akci na podporu darcovstvi krve, tentokrat v rdmci kampané pofadané spole¢né
s Ministerstvem zdravotnictvi,Daruj krev s ministerstvem®”. V prlibéhu dopoledne
se u odbérového automobilu ATOS uskutecnilo na 40 odbér(i, mezi darci byl
téz ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch, ktery mél jako darce krve premiéru.

V prdbéhu srpna a pocatku zafi se uskutecnilo 13 seminail zamérenych na ochra-
nu pred rlznymi typy nasili, véetné ozbrojenych. Teoreticky, a predevsim praktic-
ky, bylo proskoleno pres 200 zaméstnanc(l.

Pocatkem zafi obdrzel Domov VI¢i mak (po Uspésné absolvovaném auditu v cerv-
nu 2019) rozhodnuti Ceské alzheimerovské spole¢nosti, o. p. s., 0 udéleni certifi-
katu Vazka. Byla tak stvrzena nejvyssi kvalita péce poskytovana lidem s demenci
v Domové VI¢i mak.

9. za¥ uskute¢nila UVN ve spolupréci s PCR
pro své zaméstnance metodické cviceni
ochrany mékkych cild s cilem seznamit
a prakticky procvi¢it moznosti a zpUsoby
ochrany v pfipadé napadeni zdravotnického
persondlu, pacientd a ndvstévnik agresivni-
mi a ozbrojenymi osobami.

17. za¥i vystoupil MUDr. Michal Riha, Ph.D.,
MBA, primai Oddéleni rehabilitacni a fyzikal-
ni mediciny, v pofadu CT Sama doma na téma Prevence bolesti zad.

19. z&fi potadala Interni klinika 1. LF UK a UVN kongres Aktualni gastroenterologie
XXXIV, hlavnim tématem bylo tradi¢né predstaveni aktudlnich trendl v oblasti
gastroenterologie.



B Konec zéfi byl v Domové VI¢i mak ve znameni oslav 100. narozenin fotografky
Stasi Fleischmannové. Poblahoptat ji piisli synové, zastupci Ceskoslovenské obce
legionafské a Utadu méstské ¢asti Prahy 2 a druhovaleéni veterani a zaméstnanci
Domova VI¢i mak. Oslava byla velkolepa, dojemna, dlistojna, vyjimecna... jako
cely Zivot oslavenkyné.

B 24.-26. zaFi se UVN aktivné zapojila do Evropského tydne sportu nejen Gcasti
zaméstnanc(, ale také pofadanim rady aktivit, vse s cilem rozhybat lidi a zlepsit
vnimani prospésnosti pohybu pro nase zdravi.

Rijen

B 1. fijna byl pofdddn Den

otevienych dvefi v Centru
dusevniho zdravi Prahy 6 a pfi
té prilezitosti se uskutecnilo
také jeho slavnostni otevieni.
Hosté z ministerstva zdravot-
nictvi, ministerstva obrany,
radnice Prahy 6, feditelé UVN
i Fokus Praha vysoce hodno-
tili otevienost péce, kterou
Centra dusevniho zdravi svym
klientdm poskytuiji.

B 2. fijna navstivilo na 100 zdjemcl Den krve. Na programu byly prednasky o krvi
a kostni dfeni, o krvi ve vale¢né mediciné, komentované prohlidky laboratofi,
prohlidka polni transfuzni stanice. Velky zajem byl o moZnost nechat si orientac-
né zjistit krevni skupinu a zkontrolovat krevni obraz, téZ o vystavku o krvi a o vy-
znamnych okamzicich z historie hematologie a transfuziologie.

B 5, fijna zvitézila ve finale celorepublikové soutéze Batist
Nej sestiicka 2019 nase sestficka Katefina Krenkova, kte-
ra obstéla v konkurenci 523 sester z celé republiky.

B 4.-6.fijna stravila spolecné témér padesatka pracovniki
UVN dal3i z vikendovych pobytli pofadanych pro za-
méstnance, tentokrate v Jesenikach.

B 10. fijna pofddal Tym pro podporu zdravi podzimni

preventivni Den zdravé nemocnice. Na programu bylo
méreni tlaku, glykémie, rozlozeni tukl a svaloviny v téle,
vysetfeni koznich znamének, trénovani paméti, ukazky
dentalni hygieny, prvni pomoci pfi srde¢ni zastavé, rady
specialistll z Centra pro zavislé na tabaku, poradenstvi,

jak predchéazet pohybovym obtizim a mnohé dalsi. Novinkou bylo bezdotykové
méfeni slzného filmu oka.

16. fijna byla v atriu pavilonu A slavnostné zahdjena putovni vystava fotografii
z vojenskych misi Ten druhy Zivot 2019. Po dobu tii tydn( se méli moZnost jeji na-
vstévnici prostfednictvim fotografii seznamit se zékulisim Zivota vojakd v misich.
Vystavu pfisli zahdjit vyznamni hosté, mezi nimi i byvaly nacelnik Generdlniho
$tabu Petr Pavel.

17.-18. ¥ijna 2019 se v UVN konal kongres
Anestezie a intenzivni péce za mimoradnych
podminek. Odborny program byl vénovéan
zejména problematice plné krve, mediciné
SOF (Special Operation Forces), praci v zahra-
ni¢i a poranéni panve. Nechybély zajimavé
komentované kazuistiky. Hojné navstévo-
vané oblibené odborné setkdni jiz poosmé
usporadala Klinika anesteziologie, resuscita-
ce a intenzivni mediciny. Zacastnilo se na 250
specialist v oboru.

Listopad

UVN se pripojila k osvétové kampani Movember.

6. listopadu se zastupci UVN Uspésné zucastnili
pracovniho veletrhu JOB Start 2019, pofadaného
na Vysoké skole polytechnické v Jihlavé. Zajem
o praci v UVN byl nadstandardni.

11. listopadu navétivili zastupci vedeni UVN véle¢-
né veterany v Domové VI¢i mék pfi prilezitosti Dne
véle¢nych veteran(l. Znéla slova podékovani, uzna-
ni, Ucty a ze strany véle¢nych veteran(i spokoje-
nosti. Na radosti pridalo pofadani setkani v novych
prostorach.

14. listopadu byl odstartovan jiz treti rocnik
Pochodu na podporu aktivniho stéfi vale¢nych ve-
teran(i se startem v altanu pro véale¢né veterany UVN a cilem na nadrazi v Bubnech.

14.-28. listopadu byla v atriu pavilonu A k vidéni vystava Mluvme o bezpedi pa-
cientd pofadana Ministerstvem zdravotnictvi CR ve spolupraci s kancelafi WHO
u prilezitosti Svétového dne bezpeci pacientd.
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18. listopadu byl Evropskou iniciativou v oblasti zdravi vyhlasen Evropsky antibio-
ticky den, ktery si UVN pfipomnéla prostiednictvim iniciativy tymu pro antibiotic-
ky program nemocnice.

21. listopadu se UVN pfipojila ke Svétovému nekufackému dnu pofadanim akce
Vymén nikotin za vitamin. Centrum pro zavislé na tabaku UVN mélo v atriu pavilo-
nu A stanek, kde odbornici zdjemclim poradili, jak skoncovat s koufenim. Aredlem
nemocnice prochazeli studenti a nabizeli kufdklim vitaminy — ovoce — vyménou
za uhaseni cigarety. Soucasti akce byla i vystava, kterou pfipravili studenti 3. LF UK.

21. listopadu se v Kongesovém centru konal 13. ro¢nik konference StreSovicky
transfuzni den, tentokrat na aktualni téma Transfuzi prenosné infekce, které zau-
jalo 240 ucastnika.

27. listopadu byl pofadan Skupinou pro sledovani vyskytu dekubitt v UVN teeti
ro¢nik kazuistickych semindr k celosvétovému dni STOP dekubitdm na téma
prevence dekubitd.

28. listopadu 2019 byl v UVN za G&asti ministra obrany Lubomira Metnara, minis-
tra zdravotnictvi Adama Vojtécha, valecného veterana armadniho generdla Emila
Bocka, brigadni generalky Lenky Smerdové a dalich vyznamnych hostd slavnost-
né otevien zrekonstruovany pavilon B.

Rekonstrukce pavilonu B
Komplexni péce o valecné veterany

Prosinec

B Po cely prosinec se konala fada adventnich akci.

® 3. prosince byly vyhlaseny vysledky Nejlepsi nemocnice CR 2019. UVN obsadila
mezi fakultnimi nemocnicemi dvakrat druhou nejlepsi pozici - v kategoriich
Bezpecnost a spokojenost hospitalizovanych pacientd a Bezpecnost a spokoje-
nost zaméstnanct nemocnic. Jako Nemocnice pro Zivot byla tfeti nejlepsi v Ceské
republice.

B 4. prosince se tradi¢né sesli vale¢ni veterani i pacienti a zaméstnanci nemocnice
pfi rozsvéceni vanocniho stromku v altanu pro vale¢né veterany.

® 5. prosince pofadala UVN konferenci Strategie UVN, na niz byly shrnuty vysled-

ky ¢innosti nemocnice za uplynuly rok a prezentovany strateg|cke plany rozvoje
na rok 2020. Hosty byli Ing. Miroslav i

Zémecnik, ktery vystoupil na téma
Financovani zdravotnictvi po roce
2020 — mozné cesty, déle pacient UVN,
divadelni a filmovy herec Jan Potmésil,
ktery pfisel podékovat zdravotnikiim
za pédi a predevsim zavzpominat a pfi-
pomenout si udalosti, které se odehra-
valy v listopadu a prosinci 1989.




preddny na Védecké radé Ceny feditele
nemocnice udélené za vysledky dosazené
ve védeckovyzkumné, vyvojové a inovacni
¢innosti.

9. prosince navstivil v adventnim case va-
le¢né veterany v Domoveé VI¢i mak nacelnik
Generalniho $tabu Ale$ Opata. Veterany poté-
Sil svou pfitomnosti a fadou darkd, které jim
pfinesl.

9. prosince prevzal v Obecnim domé z rukou generala Bocka profesor Miroslav
Zavoral cenu Moralni autorita, kterou obdrzel za dlouholetou précilékare, vychovu
mladych medikd, za Iékaiskou péci o valecné veterany a zachranu lidskych Zivot(.

10. prosince usporadalo Oddéleni hematologie a krevni transfuze jako podékovani
svym pravidelnym darctm krve a jejich sloZzek vano¢ni setkani.

11. prosince se v podvecer uskutecnil ve
vojenském kostele sv. Jana Nepomuckého
Adventni koncert pro zaméstnance UVN
a jejich blizké. Vystoupil Pévecky sbor UVN pod
vedenim Jana Blazka a déale Pévecky sbor YMCA
- JAKOUBEK z Jindfichova Hradce.

18. prosince prednasel aule kongresového
centra UVN Mons. prof. PhDr. Toméas Halik, Th.D.,
knéz, sociolog, vysokoskolsky ucitel, prezident
Ceské kiestanské akademie, nositel Templetonovy ceny 2014.

19. prosince potésily déti z materské Skolky StfeSovanka pacienty Oddéleni
dlouhodobé péce svou pFitomnosti, zpévem koled a také krasnymi darky, které
predaly pacientlm i pecujicim zdravotnikim.

V prdbéhu prosince plnila pfani osamocenych pacientd-seniorll Jeziskova
vnhoucata.

Ustredni vojenska nemocnice - Vojenska fakultni nemocnice Praha
dékuje vSem darciim a sponzoriim za projevenou pftizen.

Vsechny dary byly pouzity ve prospéch pacient( nasi nemocnice.
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