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Péce zamérena na potreby seniora
(Akreditace udélena MPSV, &.j. 2015/0510-PC/PP, platna do 14.5.2019 )

Kurz nabizime vramci celozivotniho vzdélavani jako reakci na celosvétovou problematiku
starnuti populace a s ni souvisejici poZzadavek rozvoje a zajisténi kvalitni a komplexni péce o
seniory. Duraz je kladen na rozvoj specifického rezimu péce o kiehkého geriatrického klienta.
Cilem kurzu je ziskat teoretické poznatky a praktické dovednosti zaméfené na multidisciplinarni
pojeti pé€e o seniora.

Obsah certifikovaného kurzu:

1. Problematika dlouhodobé péce o seniora

2. Specifické metody prace se seniory zamérfené na podporu kontaktu, aktivity, participace
a dastojnosti

Komplexni socialni péc€e u rizikového klienta

Komplexni aktivizaéni program zaméfeny na seniory

PécCe o duchovni potfeby klienta

Nacvik zakladnich technik pfi manipulaci a aktivizaci se seniory
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Certifikovany kurz je urcen:

- socialniho pracovnika
- pracovniky v socialnich sluzbach,
- laické peCovatelé se zajmem o problematiku komplexni pé€e o seniora.

Organizace certifikovaného kurzu:

Tridenni kurz:
- Gast teoreticka 16 hodin
- Cast prakticka 8 hodin

Absolvent certifikovaného kurzu bude schopen:

= orientace v zakladnich pojmech tykajicich se stafi a starnuti,

= vyhodnoceni rizika u senior(l, sestaveni planu péce, zajisténi bezpecného prostredi,

= zakladni orientace v socialni problematice tykajici se pobytové sluzby a moznosti podpory
klienta,

= znat specifika v komunikaci se seniorem a orientovat se ve specifickych metodach prace
se seniorem,

= znat specifické pfistupy a odliSnosti pfi praci s klientem v jednotlivych stadiich demence,

= provadéni zakladni techniky manipulace s klientem, véetné vyuziti kompenzacnich
pomdcek.

Absolvovanim kurzu ziskava ucastnik 24 hodin v ramci prohlubovani kvalifikace dle §111
zak. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach.



Pocet ucéastnikl v certifikovaném kurzu:

= 16 uCastnikl na pfimé vyuce teoretické Casti,
= prakticka &ast, skupiny po 8 ucastnicich - vzhledem k vysoké odborné naroénosti
a nutnosti individualniho pfistupu.

CENA KURZU: 1 500,- K& platba pfedem, 1700,- K¢ platba na misté
Prihlaseni: www.uvn.cz, sekce vzdélavani, akreditované kurzy MPSV
BlizSi informace: Bc. Jana Zoufala, tel. 973 208 430



