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111 VSeobecna zdravotni pojistovna

Pro nase pojisténce - bezprispévkové darce krve (BDK) a darce kostni dfené (DKD) jsme pfipravili:
e zvyhodnéné cestovni pojisténi
e bodové zvyhodnéni v ramci programu Zdravy Zivot.

e potencialni i stavajici darci si mohou zdarma stahnout nasi aplikaci Daruj Krev s VZP.

Zvyhodnéné cestovni pojisténi

e zdarma az 35 dni pojisténi Ié€ebnych vyloh do zahrani€i v kalendarnim roce
e zvyhodnéna sazba rocniho pojisténi [é€ebnych vyloh do zahranii na opakované vyjezdy

Podminkou pro pfiznani téchto zvyhodnéni je skute€nost, Zze BDK v pfedchazejicich 730 dnech pfed uzavienim
pojistné smlouvy daroval minimalné 3x bezpftispévkove krev, pficemz posledni odbér se uskutecnil v priibéhu
poslednich 365 dni, nebo v prubéhu poslednich 365 dni daroval 2x bezpfispévkové krev, anebo je drzitelem
zlaté nebo stfibrné nebo bronzové Janského medaile nebo Zlatého kfize. (Poznamka: pokud je splnéni
podminek ziejmé z prikazu darce krve nebo je klient drzitelem Janského medaile nebo Zlatého kfize,
nevyZaduje se doklad z transftizni stanice.) U DKD je podminkou fadné vyplnény a pfisluSnym registrem darcu
potvrzeny formulaf. Ten Ize uplatnit pouze 1x po dobu 365 dni od data odbéru krvetvornych bunék.

DalSi informace ziskate na nasi infolince 952 222 222.

Bodové zvyhodnéni v ramci programu Zdravy Zivot

Darci krve — pokud jsou €leny Klubu pevného zdravi — ziskavaji v roce 2013 v ramci programu Zdravy zivot 2
000 bod, které mohou "proménit" za finan¢ni pfispévek na o€kovani nehrazené ze zdravotniho pojisténi nebo
na zaplacené pohybové aktivity. Darci kostni dfené ziskaji dokonce 3 000 bodU, coz je roéni maximum a

odpovida to 1 500 korunam.
Doklady pro zapocet bodu:

Bezprispévkové darcovstvi krve

Zapocet v hodnoté 2 000 bodu je proveden 1x za 12 mésicll na zakladé predloZeni jednoho z uvedenych
dokladu:

e doklad z transfuzni stanice o bezpfispévkovém darcovstvi s datem aktualniho kalendarniho

roku

e potvrzeni pro zaméstnavatele o bezprispévkovém darcovstvi s datem aktualniho kalendarniho
roku,



“"“ Oddéleni hematologie, biochemie
1STR [ KA a krevni tra,nsfuze — Usek Centralnich
USTREDNI VOJENSKA NEMOCNICE laboratofi UVN

Vojenska fakultni nemocnice Praha

e potvrzeni pro finan¢ni Ufad o bezpfispévkovém darcovstvi s datem aktualniho kalendainiho
roku

e doklad o udéleni Janského zlaté plakety nebo Zlatého kfize s datem aktualniho kalendarniho
roku

Nepribuzné darovani kostni diené

Zapocet v hodnoté 3 000 bodu je proveden 1x za 12 mésicu na zakladé predlozeni:

e potvrzeni z Ceského narodniho registru darcti diené s platnosti 1x po dobu 365 dnti od data
faktického odbéru krvetvornych bunék s datem aktualniho kalendafniho roku.

Mimoradné finanéni prispévky do 31. 7. 2013

Aplikace Daruj krev s VZP

Od ¢ervna 2012 je zajemctm zdarma k dispozici mobilni aplikace pro pravidelné i potencialni darce, diky které
se snadno a rychle dostanou ke kompletnimu prehledu odb&mych mist v celé Ceské republice. Jejim hlavnim
pfinosem je moznost zvefejfiovat aktualni stav krevnich zasob v jednotlivych transfuznich stanicich. Transfuzni
stanice jednoduse sdéli darcam, které krevni skupiny ma pravé nedostatek. Aplikace pro Androidy je zdarma
ke stazeni na portalu Google Play a pro iPhony na portalu AppStore.

Cilem projektu Daruj krev s VZP je zvySit povédomi vefejnosti o problematice darcovstvi krve a omladit stavajici

darcovskou zakladnu. DalSi informace o kampani najdete na www.vzp.cz/daruj-krev, vzdy aktualni prehled

krevnich zasob ve vSech transfuznich stanicich naleznete i na www.facebook.com/darujkrevsvzp.

201 - Vojenska zdravotni pojistovna

e Dbezptispévkovym darcum krve, krevni plazmy a krevnich derivati poskytuje
pojistovna darkovou poukazku v hodnoté 300,-K¢ vzdy za tri odbéry.

e darcam, ktefi ziskaji stfibrnou (200dbéri) Janského plaketu, poskytuje
pojistovna darkovou poukazku v hodnoté 500,-K¢.

e darcam, ktefi ziskaji zlatou (40 odbéri) Janského plaketu, poskytuje
pojistovna darkovou poukazku v hodnoté 1000,-K¢.

e darcam, ktefi ziskaji Zlaty k¥iz (3. t¥. za 80odbéri, 2.tF. za 120odbéri, 1 tf.
za 180 odbérii), poskytuje pojistovna darkevou poukazku v hodnoté
2000K¢.

e prispévek se neposkytuje za darcovstvi v zahranici

K poskytnuti ptispévku je nutno predlozit vyplnénou Zadost o poskytnuti piispévku,
legitimaci darce krve nebo doklad zdravotnického zatizeni o odbéru krve, kopii dokladu o
udéleni Janského plakety

Poukazku lze poskytovat pouze v prubehu roku, kdy byl realizovan tieti odbér. Nelze ji
uplatnit zpétné za predchazejici roky. Prispévek 1ze poskytnout pouze v roce, ve kterém je
ocenéni udéleno.
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Ptispévek za ziskani Janského plakety a Zlatého kiize 1ze poskytnout az po obdrzeni ocenéni
CCK.

205 — Ceska pramyslova zdravotni poijistovna

e napobockach pojistovny si mohou darci krve nebo plazmy po kazdém
odbéru vyzvednout vitaminy

o prispévek pro darce , az 200 K¢

e pro drzitele bronzové Janského plakety, az 1000 K¢

e pro drzitele stiibrné Janského plaket y, az 2000 K¢

o pro drzitele zlaté Janského plakety, aZz 3000,-K¢

e pro drzitele Zlatého kiize 3. tridy prispévek, az 3500,-K¢

e pro drzitele Zlatého krize 2 tridy, az 4000 K¢

o pro drzitele Zlatého krize 1 tfidy , az 4500 K¢

o ptispévek pro darce Kostni diené, az 6000 K¢

Prispévek za ziskani bronzové, stiibrné, zlaté Janského plakety nebo za ziskani Zlatych
ktiztt CCK budou moci ziskat pojisténci, kteti v roce 2013 obdrzi ocenéni nebo dosdhnou
pozadovaného poctu odbért pro dané ocenéni.

e piispévek pro stavajici drZitele zlaté Janskéeho plakety nebo stavajici
drzitele zlatych kiiza CCK, az 1000 K¢

Piispévek pro stavajici drzitele zlaté Janského plakety nebo zlatych kiizi CCK budou
moci ziskat pojisténci — drzitelé konkrétniho ocenéni ( bez ohledu na rok ziskani), ktefi
jsou aktivnimi darci ( tzn. po alespoii jednom provedeném odbéru v roce 2013). Plati
pro doklady o zaplaceni s datem vystaveni od 1.2.2013.

Ptispévky je mozno Cerpat na :

e pohybové aktivity a 1é¢ebné kliry a procedury v lazenskych zatizenich,
masaze, plavani, saunu, pobyt v solné jeskyni, preventivni o¢kovani,
laserové operace o¢i, uhradu nakupti v prodejnach optiky ( brylové ¢ocky,
kontaktni ¢ocky, brylové obruby, apod...)

e stomatologickou péci (vykony ¢i vyrobky), thradu nakupu v 1ékarnach
(napf. o¢kovaci latky, vitaminy, potravinové dopliky), prodejnach
zdravotnickych potieb.

e 0 konkrétnich podminkach preventivnich programii se mizete informovat
na www.cpzp.cz, na pobockach CPZP a na lince infocentra 810 800 000
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207 - Oborova zdravotni pojiStovna zameéstnancu bank a
poijistoven

Kredit az 3000 K¢

o Aktivni darci plné krve a krevni plazmy, ktefi v roce 2013, 2x darovali
bezplatné krev, maji moznost vyuzit nabidku preventivnich programi a
nechat si proplatit kredit az do vyse 1000 K¢, po vyplnéni patiicného
formulafe na www.ozp.cz (dolozit doklad o zaplaceni nejpozdé€ji do
31.12.2013).

e Ocenéni darci krve nebo jiz drzitelé plakety Janského nebo zlatého kiize
maji v roce 2013 moznost vyuzit nabidku preventivnich programi a
nechat si proplatit kredit az do vySe 2000 K¢&. ( staci OZP pozadat o
zaslani formulare).

Moznost Cerpani kreditu:

e zakoupené zdravotni pomucky, vitaminy, potravinové dopliiky, rekondi¢ni
a rehabilitani pohybové aktivity, odvykéni koufeni, rovnatka, dentalni
hygiena a stomatologické vyrobky.

e zjisténi krevni skupiny, o¢kovani nehrazena z vefejného zdravotniho
pojisténi, dioptrické pomicky.

e vitaminy pro dérce jsou k dispozici na transfuznich stanicich pro bezplatné
darce krve a plazmy 4x rocné

209 - Zaméstnanecks poiistovna Skoda

Podminka pro darce krve:
absolvovani bezplatného odbéru krve nebo krevnich derivat (nutno piedlozit prikaz
dokléadajici tento odbér) v poslednich 12 mésicich na izemi CR

Podminka pro drZitele Zlatého krize:
ziskéni tohoto ocenéni v pribéhu roku 2013

Balicek pro bezprispévkové darce krve a kostni direné

e vyse prispévku do 600 K¢ prispévek lze €erpat na: pohybové aktivity,
vitaminové prostiedky, dopliiky stravy a prostiedky proti striim,
zakoupené v 1¢karn€ nebo prodejné zdravotnich potieb, prostredky
dentalni hygieny (zub. pasty, kartacky, dentalni nité, Gstni vody aj.)
zakoupené v 1¢karn€ nebo prodejné zdrav. potieb; ochranné prosttedky na
zevni pouziti s UV filtrem (opalovaci krémy, oleje a spreje) zakoupené v
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1ékarné nebo prodejné zdrav. potieb; slune¢ni bryle s UV filtrem
zakoupené v optice; ortopedickou obuv a ortoped. vlozky zakoupené v
1ékarné nebo prodejné zdrav. potieb;

e saunu, masaze

e 30 dni v roce cestovni pojisténi zdarma

Balicek pro drzitele Zlatého krize do 1 500 K¢

211 - Zdravotni poijistovna Ministerstva vnitra CR

Program pro darce krve, krevni plazmy a kostni dfené
Zakladni podminky pro uplatnéni naroku na ptispévek preventivniho programu najdete zde.

ZP MV CR vyznamné podporuje darovéani krve. Darci krve, krevni plazmy nebo kostni diend
poskytne:
I. vitaminovy preparat pro darce krve po kazdém odbéru
II. ozdravny pobyt ve smluvnim lazenském zdravotnickém zatizeni; ptispévek 3 000,-
K¢; drziteli zlaté Janského plakety nebo Zlatého kiize ptispevek ve vysi, tj. 6 300,-
K¢
III. ptispévek na dalsi program aktudlni nabidky (napt. o¢kovani, preventivni

onkologické vySetfeni) az do max. vySe pfispévku u ptislusného programu a pii
splnéni podminek piislusného programu.

I. vitaminovy preparit pro dirce krve po kazdém odbéru

Darce krve obdrzi:

e po kazdém odbéru krve nebo jejich soucasti (Cervenych krvinek, krevnich
destic¢ek) jedno baleni vitaminového ptipravku
e po kazdém specializovaném odbéru 2R (dva erytrocytové koncentraty)

dvé baleni vitaminového ptipravku.
Specifické podminky:

1. jedna se o bezpitispévkové odbery,
2. odbéry jsou realizovany v roce 2013,

Alternativni zpisob:

ve vyjimeénych pripadech si darce krve zakoupi vitamin pro darce krve v 1ékarné a pozada
ZP MV CR o piispévek. Vyse piispévku ¢ini max. 80,- K&. Pojisténec predklada k zadosti o
ptispévek Cestné prohlaseni darce krve, Ze vitaminy neobdrzel na transfuznim odéleni.
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e Darce krevni plazmy obdrzi:
po kazdém tietim odbéru krevni plazmy piispévek ve vysi ceny vitaminového
ptipravku vydavaného darciim krve.

Specifické podminky:

jedna se o bezptispeévkové odbéry,

odbéry jsou realizovany v roce 2013,

vyse ptispévku ¢ini max. 80,- K¢,

predlozeni ¢estného prohlaseni, Ze je darcem krevni plazmy a Ze od posledniho
cerpani prispévku pro darce plazmy absolvoval 3 dalsi odbéry plazmy.

e

II. ozdravny pobyt ve smluvnim liazefiském zdravotnickém zatizeni;

prispévek 3 000,- K¢&; drziteli zlaté Janského plakety nebo Zlatého kiize ptispévek ve vysi, tj.
6 300,- K¢, nebo ndhradni moznosti (viz nize) ve vysi 1 000 K&, resp. 2 000,- K& pro drzitele
zlaté Janského plakety nebo Zlatého kiize udélenych v roce 2013

Specifické podminky pro ozdravny pobyt pro darce krve, krevni plazmy a kostni direné
a) jednd se o bezptispévkové odbéry,
b) predlozeni prikazu darce krve, krevni plazmy nebo kostni dfen¢, na kterém jsou
uvedeny nésledujici udaje: identifikace pojisténce, data jednotlivych odbért, razitko a podpis
pracovnika transfusniho oddéleni,
Muz: 7 odbéri krve nebo
3 specializované odbéry 2R — 2 erytrocytové koncentraty - 2 erymasy nebo
14 odbéri krevnich desti¢ek nebo
21 odbéra krevni plazmy nebo
odbér kostni diené
Zena: 6 odbérii krve nebo
3 specializované odbéry 2R — 2 erytrocytové koncentraty - 2 erymasy nebo
12 odbért krevnich desticek nebo
18 odbért krevni plasmy nebo
odbér kostni diené

¢) zapocteny budou pouze odbéry realizované v obdobi od 1. 1. 2011 do 31. 12. 2013 s tim,
ze alespoii jeden odbér je realizovan v roce 2013.
d) Zadost o ozdravny pobyt miize byt podéna v piipadé, ze byl posledni pobyt realizovan na
zakladé poukazu schvaleného v roce 2009 (tzn. v ptipadé, Ze byl poukaz na
ozdravny pobyt vystaven v roce 2010, 2011 nebo 2012, ozdravny pobyt neni mozné v roce
2013 realizovat),
e) ozdravny pobyt schvéaleny v roce 2013 muze byt realizovan nejpozdéji do 31. 3. 2014,
f) od prvniho zapocitaného odbéru az do absolvovani ozdravného pobytu je darce
nepietrzité pojistén u ZP MV CR,
g) ozdravné pobyty jsou realizovany v Laznich Felicitas, a.s. a od 1. 3. 2013 v Laznich
Bélohrad, a.s., Laznich Teplice nad Becvou, a.s. a Darkov, a.s.,

h) poskytnuti pfispévku neni vdzano na zfizeni Karty zZivota,
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III. Specifické podminky pro ozdravny pobyt pro drzitele zlaté Janského plakety nebo

Zlatého krize

a) jedna se o bezptispévkové odbéry

b) ptedlozeni Janského plakety (za min. 40 odbérti) nebo Zlatého kiize (za min. za 80
odbért) udélené v roce 2013

¢) predlozeni prikazu darce krve, krevni plazmy nebo kostni diené, na kterém jsou uvedeny
nasledujici idaje: identifikace pojiSténce, data jednotlivych odbéri, razitko a podpis
pracovnika transfusniho oddéleni

Muz: 7 odbért krve nebo
3 specializované odbéry 2R — 2 erytrocytové koncentraty - 2 erymasy nebo
14 odbéri krevnich desti¢ek nebo
21 odbéri krevni plazmy nebo
odbér kostni dfené
Zena: 6 odbéri krve nebo
3 specializované odbéry 2R — 2 erytrocytové koncentraty - 2 erymasy nebo
12 odbért krevnich desticek nebo
18 odbéra krevni plasmy nebo
odbér kostni dené

d) zapocteny budou pouze odbéry realizované v obdobi od 1. 1. 2011 do 31. 12. 2013
s tim, ze alespoii jeden odbér je realizovan v roce 2013.
e) zadost o ozdravny pobyt mlize byt podana v pripad¢, ze byl posledni pobyt realizovan na
zakladé poukazu schvéaleného v roce 2009 (tzn. v ptipadé, ze byl poukaz na
ozdravny pobyt vystaven v roce 2010, 2011 nebo 2012, ozdravny pobyt neni mozné v roce
2013 realizovat),
f) ozdravny pobyt schvaleny v roce 2013 miize byt realizovan nejpozdé€ji do 31. 3. 2014,
g) od prvniho zapocitaného odbéru az do absolvovani ozdravného pobytu je dérce
nepietrzité pojistén u ZP MV CR,
h) ozdravné pobyty jsou realizovany v Laznich Felicitas, a.s. a od 1. 3. 2013 v Laznich
Bé¢lohrad, a.s., Laznich Teplice nad Becvou, a.s. a Darkov, a.s.,
1)  poskytnuti pfispévku neni vazdno na zfizeni Karty Zivota.

Alternativni moZnost:

V ptipadé, ze pojisténec splni vS§echny podminky pro pfiznani ozdravného pobytu v roce
2013 a nevyuzije jej, mize vyuzit prispévek ve vysi 1 000 K¢, resp. 2 000,- K¢ pro drzitele
zlaté Janského plakety nebo Zlatého kiize udélenych v roce 2013 na nasledujici polozky
jednou za rok 2013. Zapocteny budou pouze odbéry realizované v obdobi od 1. 1. 2011 do
31.12. 2013 s tim, Ze alespon jeden odbér je realizovan v roce 2013.

e na stomatologické vykony a vyrobky, ve zdrav. zafizeni a vyrobky (napf. snimatelné
celkové ndhrady chrupu, metalokeramicka korunka, kofenova nastavba, vyplné z
amalgamu, zubni implantaty, korunky a mustky),

e na lécbu zrakovych vad laserem a aplikaci nitroo¢nich Cocek, nehrazené z vefejného
zdravotniho pojisténi,

o na dioptrické bryle (skla 1 obruby), kontaktni ¢ocky (zakoupené v 1¢karn¢€, prodejné
zdrav. potfeb nebo ve specializovanych prodejnach optiky),
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na nakup lécivych piipravkl nebo dopliiki stravy,

na nakup zdravotnickych prostfedkl nebo vyrobkil na podporu zdravi v 1ékarn€ nebo
v prodejnéach zdravotnickych potieb; nesmi se jednat o doplatek na zdravotnicky
prostiedek na zaklad¢ Poukazu lékate,

na thradu zdravotni péce u poskytovatele zdravotnich sluzeb nehrazenych

z vefejného zdrav. poj. - napt. rehabilitace.

Specifické podminky:

1.

2.
3.

ptedlozZeni originalt platebnich dokladti od 1. 1. 2013 do 31. 12. 2013. Doklady musi
byt opatieny datem uhrady zboZzi nebo zdravotni sluzby, jménem, piijmenim a
rodnym ¢islem dérce krve,

polozky Ize kombinovat do max. vyse piispévku,

cerpani ozdravného pobytu nelze kombinovat s ndhradnimi moznostmi.

Nakup zbozi nebo sluzby musi byt realizovan pouze v uvedeném obdobi.

Zména programu v pribéhu roku 2013 je vyhrazena.

213 - Revirni bratrska pokladna, zdravotni pojistovna

Bezprispévkovym darcum krve a plazmy poskytujeme:

uhradu vitamint po kazdém odbéru v RBP.

prispévek do vyse 500 K¢ (bronzova a stfibrna Janského plaketa), pricemz posledni
odbér musi byt po 1.lednu 2008

prispévek do vyse 1000 K¢ za 40 odbért (zlata Janského plaketa)

prispévek do vyse 1500 K¢ za 80 odbért ( zlaty kiiz 3.tfidy)

piispévek do vyse 3000 K¢ za 120 odbért ( zlaty kiiz 1. a 2. tfidy)

prispévek na tthradu aktivit podporujici zdravi, t€ém kteti darovali kostni dfeni do vySse
3000 Ké¢.

Darce krve nebo kostni difené muze prispévek vyvuzit na uhradu :

nakupu v lékarnach, zdravotnické techniky

nakupu v prodejnach oc¢ni optiky

1é¢by zrakovych vad laserem

ockovani a oSetieni nehrazeného ze zdravotniho pojisténi
stomatologické péce nehrazené ze zdravotniho pojisténi
ozdravnych pobyti

nakupu permanentky na plavani
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Pro veSkeré dalsi informace, prosim kontaktujte svoji zdravotni
pojistovnu!




