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1. Uvod

Tato pfirucka je ur¢ena vSem zdravotnickym pracovniklim i laické vefejnosti a vSem, ktefi maji zajem
o naSe sluzby nebo se chtéji seznamit s provozem na naSem oddé¢leni. Pfirucka stanovuje postupy
preanalytické a postanalytické faze, pozadavky na spravny odbér materidlu, zasady manipulace
s materidlem, pravidla zasilani materialu a poskytuje seznam nami provadénych vySetfovacich metod.
Ucelem této piirucky je zlepseni komunikace s uzivateli laboratornich sluzeb.

Laboratorni pfirucka je k dispozici na webovych strankach nemocnice - http://www.uvn.cz.

2. Informace o laboratori

2.1 Zakladni informace o laboratori

Oddgleni patologie je soucasti Ustiedni vojenské nemocnice — Vojenské fakultni nemocnice Praha.

Zakladni informace o nemocnici:

Nézev organizace Ustiedni vojenska nemocnice — Vojenska fakultni nemocnice Praha
Adresa organizace U Vojenské nemocnice 1200, Praha 6

Ztizovatel organizace Ministerstvo obrany CR

Reditel nemocnice plk. g&t. MUDr. Vaclav Masopust, Ph.D., MBA, LL.M, DBA

ICO 61383082

DIC CZ61383082

Telefon +420 973 202 712 (sekretariat UVN)

Fax +420 224 313 327 (sekretariat UVN)

E-mail sekretariat@uvn.cz

Web WWW.UvN.cz
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Zakladni informace o Odd¢leni patologie:

Néazev Ustiedni vojenska nemocnice — Vojenska fakultni nemocnice Praha
Oddg¢leni patologie

Adresa U Vojenské nemocnice 1200, Praha 6

Umisténi Pavilon P, 3. patro

Provozni doba Po—Ct 7.00 - 15.45, P47.00 — 14.30

Telefon (vysledky) +420 973 203 541

E-mail: patologie@uvn.cz

Primar odd¢leni MUDr. Jiti SOUKUP, Ph.D.

Telefon +420 973 203 540

E-mail: soukup.jiri@uvn.cz

Vedouci laborant Bc. Ladislava KREJCIKOVA

Telefon +420 973 203 536

E-mail ladislava.krejcikova@uvn.cz

2.2 Zaméreni laboratore a spektrum nabizenvch sluzeb

Laboratof nabizi pro vSechna oddéleni nemocnice a externi lékafe bioptickd vySetfeni, vybrana
imunohistochemickd vysetieni a negynekologicka cytologicka vysetfeni. Pro UVN laboratof také
zajiSt'uje peroperacni bioptickd vySetieni.

V autoptickém provozu provadi pitvy zemielych v Ustfedni vojenské nemocnici — Vojenské fakultni
nemocnici Praha (dale UVN).

2.3 Soupis nabizenych akreditovanych vysetieni

Histologické vysetieni tk&ni a diagnostika

Peroperacni vySetfeni tkani a diagnostika

Imunohistochemické vySetfeni antigenii

Cytologické vySetfeni a diagnostika (vCetné vySetfeni tenkojehlovych biopsii pankreatu a Stitné
zlazy)

VVVY

2.4 Uroven a stav akreditace pracovisté

Oddéleni patologie je akreditovano MZd pro postgradualni specializacni vzdélavani lékait v oboru
patologické anatomie dle zdkona ¢. 95/2004 Sb.

Akreditace: Zdravotnicka laboratof ¢. 8183 akreditovana CIA dle CSN ISO EN 15189:2013

Laboratof zavedla flexibilni rozsah akreditace pro imunohistochemické vySetfeni antigenli, umoziujici
aktualné rozsifovat spektrum pouzivanych protilatek. Aktualni seznam protilatek je dostupny na webu
uvn (odéleni patologie-akreditace-seznam ¢innosti v ramci flexibilniho rozsahu akreditace).
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2.5 Organizace laboratoie

Oddéleni patologie je rozdéleno na ¢ast:

laboratorni (laboratote, kancelat, pracovny l€kait)
pitevni (pitevna, chladici boxy pro zemfielé)

3. Odbér a transport primarnich vzorku

V této kapitole jsou obsazeny pokyny, které se tykaji odbéru, fixace a zachazeni s materidlem pro
histologické a cytologické vySetfeni. Tyto informace jsou dualezité zejména pro Klinickd pracovisté
a zdravotnické pracovniky odpovédné za odbéry, fixaci, oznaeni a transport odebranych tkanovych

3.1 Zéakladni informace

vzorku.

3.2 Pruvodni listy k vySetieni

Pruvodni list k vySetreni — Zadanka na patologii

S kazdym vzorkem, ktery je zasilan do laboratofe k vySetfeni, musi byt dodana fadné vyplnéna zadanka
(pro histologické vysetfeni bioptického materidlu — biopsie — BI; pro cytologické vysetfeni — cytologie —

Cl).

Ustni pozadavky nejsou ze strany nasi laboratofe akceptovany.

Zadanka pro Bl i Cl musi obsahovat minimalné tyto povinné udaje:

jméno a piijmeni pacienta,

rodné &islo (Cislo pojisténce), datum narozeni, pohlavi

kéd zdravotni pojistovny pacienta, ptip. informaci o zptisobu tthrady

identifikaci Zzadatele — jméno a podpis odesilajiciho lékaie, telefonni kontakt, ICP,
adresa klinického zadatele, (razitko pracovisté)

lokalizaci (tkanovy piivod) vzorku — predmét vySetteni,

klinickou diagnozu, ptip. struény klinicky prabéh, kod MKN

pozadavek na druh vySetieni (peroperacni vysetieni — S (statim),

rutinni vySetfeni — R, biopsie — Bl, cytologie — Cl

datum a ¢as odbéru vzorku

U vySetfeni peroperacni biopsie uvadét telefonicky kontakt na zadajiciho klinického l1ékare

doporucené udaje:

popis odebraného materialu, pfip. anatomicka specifikace mista odbéru
adresa mista pobytu vySetiované osoby v CR,
telefon ¢i jiny kontakt pro ptipad sdéleni urgentniho nebo zavazného vysledku
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I Upozornéni:
» Pro smluvni vykazovani vykont (vyactovani) je nutné uvadét na zadance K vySetieni identifika¢ni
&islo pracoviste (ICP).
» Musi byt jednozna¢na identifikace pacienta na zadance a na sklicku ¢i nadobce s materidlem!
Pokud tomu tak neni, viz 4.3. Postupy pii nespravné identifikaci materialu nebo Zadanky.
» Povinné Udaje musi spliiovat i Zadanky k vySetieni zasilané z externich pracovist’.
Ptipadné rukou vyplnéné zadanky musi byt vzdy ¢itelné a musi obsahovat vSechny povinné udaje.

3.3 Pozadavky na urgentni vySetieni — rychly parafin

V podminkach nasi laboratote se jedna o pfednostni vySetfeni na zadost klinického 1ékare.

Pozadavky na vySetteni rychly parafin se zasilaji na stejnych zddankach jako pro ostatni bézna vysetieni.
Z4danka musi obsahovat viechny povinné udaje.

f1 zpracovani a odecitdni maji tyto ptipady pfednost, ale nejedna se o statimové vysetieni.

3.4 Odbéry a fixace vzorku, peroperacéni biopsie

3.4.1. Odbéry a fixace vzorkii k vysetieni

Odbér tkanovych ¢i cytologickych vzorkd provadi vzdy lékafi na jednotlivych klinikach, odd€lenich
a dalsich zdravotnickych zatizenich. Material, ktery oSetfujici 1ékaf pti opera¢nim zakroku odebere, zasila
do laboratote k vySetieni cely, a to vzdy na jedno pracoviste.

Bez souhlasu patologa, ktery odpovida za vySetfeni vzorku tkang, by nikdo nemél odebranou tkan
nafezavat, otevirat, rozdélovat na mensi kusy apod. Tyto zasahy zkresluji rozméry a znemoznuji orientaci
tkané.

Jsou mozné jen v ptipadé€, Ze pomohou operatérovi v rozhodnuti o dalS§im postupu, nebo u objemnych
tkanovych vzorki zlepsi ¢asteCnym nafiznutim prinik fixacni tekutiny.

Je vhodné provést anatomické oznaceni patologické 1éze (napt. stehem) a zapsat zpiisob oznaceni do
zadanky (viz str. 9 - Specifické pozadavky pro odbér a fixaci).

Kvalitni histologicky preparat pro mikroskopické vySetieni lze obtizné zhotovit z tkané obsahujici
cizorody, tvrdy material (napi. kovove svorky).
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Fixace
Tkan musi byt ihned po odbéru fixovana. Jako fixaéni tekutina se pouziva 4 % pufrovany roztok
formaldehydu; tj 10 % formol (dale jen formol). Fixac¢ni tekutina se pouziva vzdy Cerstva.

I Upozornéni: (pri nedodrzeni nasledujicich zdsad dochdzi k autolyze materidlu a tim poskozeni nebo
pInému znehodnoceni vysetirovaného materialu)

» Fixacni tekutiny musi byt dostatecné mnozstvi, tkan musi byt zcela a volné ponofena

(jako optimalni se udava pomeér objemu tkané k fixacni tekuting 1:9)

» Fixacni tekutina musi mit ze vSech stran piistup ke tkani, aby mohla idealn¢ pronikat do
tkané. Je doporuceno nejprve do nadoby nalit fixacni tekutinu a potom teprve vlozit
vzorek
Tkén¢ je nutno dévat do nadob, které odpovidaji jeji velikosti a nikdy je do nadob
nevtésnavat!

Néadoby je nutno fadné uzaviit, aby nedoslo k vyliti a naslednému zaschnuti vzorku tkang!
Vzorek ve formolu se do doby piepravy do laboratofe skladuje pii pokojové teploté.
Formol tak rychleji pronika do tkani.

Ploché organy a tkané se pred vloZzenim do fixacni tekutiny napinaji na korkové podlozky,
zabrani se tak jejich zkrouceni (napf. stievni endoresekaty).

Malé biopsie (napt. endoskopické odbéry) je vhodné orientovat spodinou na vhodnou
podlozku.

YV V. VYV 'V

Takto ulozena a fixovana tkan je z hlediska ¢asu kvalitativné neménna pro morfologické hodnoceni.

Pro imunohistochemicka a geneticka vysetieni je optimalni doba fixace 24 hodin, neméla by piesahnout
48 hodin.

Laboratof uchovava vySetfovany material do doby kone¢ného stanoveni diagnosy.

Mikroskopické preparaty z vySettenych vzork uchovava laboratof nasledné po dobu 5 let a parafinové
tkanové bloky minimalné po dobu 15 let.

Predplnéné nadoby se 4 % formaldehydem o riiznych objemech lze objednat v nemocnicni 1ékdarné UVN
(v analytice).

Oznaceni
Nadoba s materidlem k vysetfeni (vzorkem) a zadanka musi byt identifikovany shodné. Jednoznac¢na
identifikace pacienta na zadance a vzorku je:

* jméno a pfijmeni pacienta,

= ¢islo pojisténce (rodné ¢islo pacienta)
V piipadé vice odbérti u jednoho pacienta je nutné oznaceni jednotlivych nadobek se vzorky shodné
S tidaji na Zadance.
Pokud je shoda v identifikaci materialu a Zadanky, je material pfijat a zpracovan. Identifika¢ni udaje musi
byt umistény vzdy na vlastni nadobce s tkaniovym nebo cytologickym vzorkem. Nikdy ne na jejim vicku
¢1 jiném krytu. PoZzadovanym zplisobem oznaceni se minimalizuje moZnost pfipadné zdmény vzorku.
Pokud shoda neni — viz 4.3. - Postupy pfi nespravné identifikaci materialu nebo zadanky.
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Specifické pozadavky pro odbér a fixaci:

Biopsie prsu:

Vzorek musi byt celistvy, bez nafiznuti, aby bylo mozno piesné posoudit okraje excize. Vyjimkou je
amputovany prs, kdy pfi jeho velkém objemu je vhodné jej nafiznout ptiblizn¢ do dvou tfetin, ale vzdy
mimo vlastni patologické lozisko. Zlepsi se tak prinik fixacni tekutiny do jinak objemné tkané.
Amputovany prs i excize z prsu musi byt oznac¢eny stehem pro moznost topografické orientace.

U amputatu je oznacen stehem axilarni vybézek a horni okraj, u excize je bily steh v misté¢ smétujicim
k bradavce a zeleny steh v misté patologického loziska.

U tkané po ptredchozi punkci musi byt oznaceno misto ptvodniho vykonu — grafitem, svorkou ¢i
vodicem.

Material z punkéni (core cut) biopsie:

Odebrané vzorky je nutno vlozit mezi dva molitanové filtry navlhéené fixacni tekutinou do plastikové
kazety s vickem, ve které je material dale zpracovavan. Po uzavfteni je kazeta i se vzorkem vlozena do
oznacené nadobky s fixaéni tekutinou a transportovana do laboratofe Oddé€leni patologie (viz vySe
kapitoly fixace a oznaceni).

Zpracovani lymfatickych uzlin:

Lymfatické uzliny nesmi byt béhem chirurgického vykonu zhmozdény. Uzlinu je nutno ihned vlozit do
fixa¢ni tekutiny, aby nedoslo k jejimu oschnuti. Transportni nadobky pak musi vedle identifika¢nich
udaji pacienta mit i oznaceni pouzité fixacni tekutiny. Pokud je bezprostiedné zajistén transport
klinickym pracovistém a odbér je pfedem dohodnut klinickym lékafem se smluvni laboratofi, je mozno
nechat ¢ast uzliny nefixovanou a zabalenou pouze do gazy navlhéené fyziologickym roztokem a co
nejdiive dorudit ke zpracovani do smluvni laboratofe

Resekdat stireva:
Stfevni resekat musi chirurg nebo jim povéteny pracovnik rozstiithnout, zbavit zbytka sttevniho obsahu
a pak vlozit do dostatecné velké nadoby s fixacni tekutinou.

Resekaty ledviny, varlat, pankreatii a jater:

Tyto resekaty musi byt vloZzeny od odpovidajiciho objemu fixa¢ni tekutiny. V zadném piipadé by nemél
byt resekat klinikem rozfezadvan — roziiznuti orgdnu muiZe vyraznéji ztizit dal§i orientaci materidlu a
posouzeni vztahu nadoru K resekénim okrajim.

Resekat délohy:
Pro potieby stranové orientace 1ze ptedni stranu délohy oznacit stehem.
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3.4.2 Vyseti'eni peroperacni biopsie

Odbér a transport

Vzorek tkané je nutné okamzité po odebrani dopravit do laboratoie Oddéleni patologic k vySetieni.
Cerstvé odebrany material je transportovan v nadobé bez fixaéniho roztoku.

Aby béhem transportu vzorku nedochazelo k osychani tkan¢ a tim k jejimu znehodnoceni (zvlasté drobné
tkanové vzorky), je mozné material zabalit do gazy, ktera je navlhéena fyziologickym roztokem.

Nikdy se v§ak nesmi tkai fyziologickym roztokem zalit!

Oznacdeni a Zadanka pro vySetfeni peroperacni biopsie
Spolu se vzorkem tkané je dodana téZ vyplnéna Zadanka na patologii, na které musi byt vyznaceno, Ze se
jedna o peroperacni vysetfeni (synonyma: freeze, rychla). Elektronicka zadanka se zadava stejna jako pro
bézné zpracovani Bl (biopsie), pouze se do kolonky termin vyzna¢i S (statim). Na zaddance musi byt
uvedeno telefonni ¢islo, na které ma byt sdélen vysledek peropera¢niho vySetieni. Pokud je se vzorkem
dorucena ru¢né psana zadanka, musi obsahovat v§echny pozadované udaje (viz vzor zadanky — ptiloha €.
2 LP).
Nadoba se vzorkem i zadanka musi byt zdsadné oznaceny shodné. Jednoznacna identifikace pacienta na
zadance a vzorku je dana:

- jméno a pfijmeni pacienta,

- Cislo pojisténce (rodné ¢islo pacienta)
Jakékoliv neshoda ve znaCeni nadoby se vzorkem a Zadanky, vCetné absence kontaktniho telefonniho
Cisla pro sdéleni vysledku vySetieni, je okamzité feSena telefonicky piimo S personalem opera¢niho salu,
aby se predeslo event. zaméné vzorku. Laboratof je zodpovédna za bezodkladné zpracovani vzorku po
ptijeti materialu, jez se uskute¢nilo v souladu s vyse uvedenymi pravidly. Neshoda v oznaceni/identifikaci
materidlu jakéhokoliv druhu ¢&i nespravné vyplnénd Zzadanka miZe vést k Casovému prodleni mezi
odeslanim vzorku peropera¢niho vySetieni a jeho zpracovanim, za néz laboratof nenese zodpovédnost.

Vysledek peroperacniho vySetieni hlasi Iékaf — patolog telefonicky na sal ptimo operujicimu lékafi,

ev. je na operacni sal vysledek peropera¢niho vySetieni zaslan i v pisemné formé (rozpracovana zadanka)
s podpisem vySetiujiciho 1€¢kafe — patologa.

Po zpracovani zmrazovaci technikou je zbytek vysetfované tkané fixovan formolem a zpracovan
standardni (parafinovou) histologickou technikou.
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3.4.3.0dbéry pro cytologické vysetieni
Odbery telesnych tekutin a jejich fixace

Odbér moce

Vzdy se vySetfuje druha ranni moc¢, o ¢emz je nutné poucit pacienta.

Uréeni minimalniho mnozstvi vzorku je vzdy individualni. V ptipadé nejistoty je vhodna konzultace
s I¢ékafem — patologem.

Na zadance je nutno oznacit charakter vzorku, zda jde o spontanni mo¢, katetrizovanou mo¢, vyplach,
lavaz.

Pokud neni moZzné mo¢ dopravit ke zpracovani na oddéleni patologie V pracovni dobé laboratoie, mo¢
musi byt ulozena v chladnicce pii teploté 4-8 °C.

Ostatni odbéry pro cytologické vySetfeni (vypotek, punktat)

Jedna se napf. o tenkojehlové biopsie a odbér tekutin z té€lnich dutin.

Laboratof nema zadné specifické pozadavky pro odbéry télesnych tekutin. Odebrany vzorek je vidy p¥ijat
pouze v dobie uzaviené odbérové nadobé. Na oddéleni neboudou prijaty k vySetieni vzorky odebrané
do nestandartnich nadob (plastové vaky, nadoby s jehlami apd).

Ur¢eni minimalniho mnozstvi vzorku je vzdy individualni. V ptipadé nejistoty je vhodna konzultace
s patologem.

Odebrané télesné tekutiny se dodavaji ve stavu, v jakém byly v okamziku odbéru. Optimalni doba od
odbéru do zpracovani v laboratofi je cca do 24 hodin. Pokud tekutinu neni mozné dopravit ke zpracovani
na oddéleni patologie v pracovni dobé laboratofe, je nutné ji uchovat v chladnicce pfi teploté 4-8°C.

Pfi transportu nesmi byt vystavovana extrémnim teplotdm ¢i otfestim.

Zhotoveni nateéru a jejich fixace

Tenkojehlové biopsie (FNAB) pankreatu a $titné zlazy, odbér sekretu z bradavky apd. — odbér provadi
vzdy klinicky 1ékat, natér na podlozni sklo je proveden na klinickém pracovisti. Oznaceni skla se provadi
na matovanou plosku skla obycejnou tuzkou — jménem, prijmenim a rokem narozeni pacienta. Zaschnute
ndtéry je nutno ulozit do sklenéné kyvety a spolecne s radné vyplnénou Zadankou na cytologii (Cl)
dopravit do laboratore.

Lékar urcuje, zda odesle k vysetieni pouze odebranou tekutinu nebo z ni zhotovené natéry, ptip. oboji.
Zkumavka nebo podlozni skla snatéry musi byt identifikovany shodné s Zzadankou. Jednoznacna
identifikace pacienta na zddance a vzorku je dana:

* jméno a pfijmeni pacienta,

= (islo pojisténce (rodné Cislo pacienta, ev.rok narozeni na sklicku s natérem)
Pokud neni shoda v identifikaci — viz 4.3. Postupy pii nespravné identifikaci materialu a zadanky.
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3.5. Informace pro pacienta k odbérim

Laboratot nema zadné specifické pozadavky na piipravenost pacienta k odbéram. Odbéry provadi vzdy
kvalifikovany specializovany l1ékar, ktery je za n¢ odpovédny.

3.6. Transport vzorki do laboratore

Transport vzorkd do laboratoie oddéleni patologie je zajistovan témito zplisoby:

1) Potrubni postou (140) - pouze peroperaéni biopsie, po celou pracovni dobu po — ¢t do 14.45 hod,
v patek do 13.45 hod

- peroperacni biopsie — vzorky jsou ulozeny v nadobce bez fixa¢ni tekutiny, pevné uzaviené, aby
nebylo znec€iSténo transportni pouzdro. Odeslani peroperacni biopsie je telefonicky oznameno
povétenym pracovnikem opera¢niho salu laboratofi (¢. tel. 203 532) nebo kancelafi (¢. tel.
203 541) Oddéleni patologie. Toto oznameni je povazovano za zpusob kontroly pribéhu
transportu bioptického vzorku.

2) Povéienym pracovnikem klinického oddéleni, sanitaii TT

Rano od 7.00 do 8:00 hod a odpoledne od 13.00 do 15.00, v patek od 7.00 do 8:00 hod a
odpoledne od 13.00 do 14.00 hod.

- Dbioptick¢é vzorky, které nemaji charakter peroperani biopsie, se dorucuji do laboratofe
v transportni  nadobce obsahujici fixa¢ni tekutinu a S vyplnénou zadankou;

- transport vzorkd k cytologickému vySetieni se provadi stejnym zpuisobem (piipadna fixace je zde
provadéna selektivné podle druhu pozadovaného cytologického vysetieni).

- U nékterych vysoce specializovanych odbéru bioptickych vzorkd které vyzaduji specifické
postupy lze zptsob transportu konzultovat s 1€kafem ¢i pracovniky laboratofte.

Tkan pro vySetieni peroperacni biopsie je nutné dodat do laboratore

do 14.45 hod (po-¢t), v patek pak do 13.45 hod, pozdéjsi dodani vzorku je vzhledem k technice
zpracovani nutno konzultovat s laboratori.

Nativni vzorky (napf. pro vyzkum, biobanking) doruéuje vzdy povéfeny pracovnik a to bezodkladnég,
do p¥ijmové laboratofe Oddéleni patologie. Casovy pfijem nativnich vzorki se ¥idi pravidly pro pijem
peroperac¢nich biopsii (po — ¢t do 14.45 hod, v patek do 13.45 hod.). Pti pfijeti/doruceni vzorku mimo
vyse uvedeny cCas, avSak béhem pracovni doby oddé€leni patologie, bude vzorek zalit fixa¢ni tekutinou
v pfijmové laboratofi a bude postupovano dle ¢l. V, bodu 1b) této smérnice. Mimo pracovni dobu
oddéleni patologie nelze pfijimat a zpracovavat nativni vzorky a je na odpovédnosti odesilajiciho
klinického odd¢leni zajistit odpovidajici mnozstvi fixativa, které zabrani znehodnoceni vzorku.

3) svoz materialu organizovany externi firmou (Synlab, Ustav leteckého zdravotnictvi)
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3.7. Piijem tél zemielych

Transport tél zemfelych na Oddéleni patologie provadéji sanitdii TT 24 hodin denné na specidlnim
transportnim voziku. Télo je umisténo do chladiciho boxu v plastovém vaku, ktery je nutno v zipu
rozepnout. O ulozeni téla se provede zapis do Piijmové knihy zemielych a na ur¢ené misto (stolecek u
chladicich boxt) jsou uloZeny piisluiné doklady — List o prohlidce zemielého s epikrizou (viz SR &.
3/2020. Postup pii Gmrti, oznamovani Gimrti a nakladani s vécmi zemielych v UVN, Osetiovatelsky
standard ¢. 40 PécCe o zemielé).

3.8. PFijem amputati a jiné lidské ostatky (JLO)

Transport amputatti koncéetin z operacnich sali na Odd¢leni patologie provadéji sanitaii TT 24 hodin
denné. Amputat musi byt bezpecné zabalen v plastovém obalu, popsdn jménem a rokem narozeni
pacienta.

Amputat je ulozen do vy¢lenéného chladiciho boxu ¢. 15 (oznacen AMP). Sanitai TT provede zapis do
piisluné knihy a na uréené misto (stole¢ek u chladicich boxt) je ulozena Zadanka na patologii (v reZimu
biopsie — BI).

Dorucovani jinych lidskych ostatkti (JLO), které se nebudou zpracovavat a dale vysetiovat (napt. tkan po
pteruseni téhotenstvi, véetné JLO zmrazenych, urcenych k likvidaci), se posila vzdy s fadné vyplnénou
zadankou na patologii (v rezimu biopsie — BI) s pozadavkem: Jiné lidské ostatky k uloZeni v zakonné
lhute.

Prijem plodii po potratu a mrtvé narozeny plod

Plod po potratu (do 12. tydne t€hotenstvi) vcetné placenty, uréeny k bioptickému vySetieni je zasilan na
Oddélni patologie fixovany v 10 %pufrovaném formolu spolu se Zadankou na patologii, na niZ se uvede
predmét vysetieni: 1. Plod, 2. Placenta a dale explicitni pozadavek na bioptické vysetieni materialu. Jinak
bude s materidlem zachazeno, jako s JLO v souladu s bodem 3.8.

Vyse uvedené nelze provést u plodi z uméle preruSenych téhotenstvi provedenych z diivodu genetické
indikace nebo indikace vrozené vyvojove vady plodu!

Plod po potratu (po ukonéeném 12. tydnu téhotenstvi s porodni hmotnosti do 500 g nebo do ukonéen¢ho
22. tydne tehotenstvi a vSechny plody z uméle pierusenych téhotenstvi provedenych z divoda genetické
indikace nebo indikace vrozené vyvojové vady plodu dle zakona 372/2011 Sb.) je ur¢en k patologicko-
anatomické pitve. V tomto pfipadé vyplni 1ékat Zaznam o antenatalnim Gmrti nebo potratu a privodni list
k pitvé (epikrisa matky), které zaSle spolu s nefixovanym plodem a placentou fixovanou v 10 %
pufrovaném formolu v uzavienych a oznaCenych nadobach prostiednictvim sanitafe TT na Oddéleni
patologie. Sanitaf TT plod 1 placentu uloZi do boxu €. 15 (ozn. AMP) a provede zapis do pfijmové knihy
zemfelych.

Mrtvé rozeny plod (s porodni hmotnosti nad 500 g nebo po ukonceném 22. tydnu t¢hotenstvi) nebo
novorozenec je urCen k patologicko-anatomické pitvé. V tomto pfipadé vyplni 1ékat Zaznam o
antenatalnim damrti nebo potratu, List o prohlidce zemftelého a privodni list k pitvé (epikrisa matky), které
zaSle spolu s nefixovanym plodem a placentou fixovanou v 10 % pufrovaném formolu, v uzavienych a
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oznacenych nadobach prostfednictvim sanitafe TT na Odd¢€leni patologie. Sanitat TT plod nebo
novorozence i s placentou ulozi do boxu ¢. 15 (ozn. AMP) a provede zapis do ptijmové knihy zemielych.

4 Preanalytické procesy v laboratori

4.1 Prijem vzorku a Zadanek

Bioptické vzorky ve vhodnych, peclivé uzavienych a oznacenych nadobach s fixa¢ni tekutinou spolu s
vyplnénou zadankou jsou transportovany do laboratoie Oddé€leni patologie.
Cytologické natéry jsou doru¢ovany ve sklenénych kyvetach, ev. v transportnich krabickach.

» Prtijem bioptickych vzorki se provadi v piijmové laboratoti oddéleni patologie rano v ¢ase
od 7.00 do 8.00 hod a odpoledne od 13.00 do 15.00, v patek rano od 7.00 do 8.00 hod a
odpoledne od 13.00 do 14.00 hod.

» Prijimajici laborantka provede kontrolu a evidenci dodanych bioptickych vzorka a potvrdi jejich
ptijem Ccitelnym podpisem (identifikaénim razitkem) do evidenéni knihy bioptickych vzorku
daného klinického oddé¢leni s uvedenim data prijeti pro kazdy jednotlivy biopticky vzorek.
Evidenéni knihu bioptickych vzorka odnasi sanitat zpét na klinické pracoviste.

> Z pracovist mimo UVN a nékterych oddéleni UVN, které nemaji piistup k AMIS, lze
s bioptickym vzorkem piijmout ruéné vyplnénou zadanku obsahujici potiebné informace nezbytné
pro zaevidovani pacienta v LIS —viz 3. 2.

» Odpovédnost za nakladani s bioptickymi vzorky (véetné jejich ztraty ¢i zneuziti) vznika
zamé&stnanciim odd¢leni patologie az realnym potvrzenim pievzeti bioptického vzorku. Do té doby
je za transport a pfedani odpovédné oddé€leni, kde byly bioptické vzorky odebrany.

» Pokud povéfeny pracovnik Oddé€leni patologie zjisti, Ze do tfetitho pracovniho dne od zadani
elektronické formy Zzadanky do nemocni¢niho informaéniho systému nebyl k elektronicky
doru¢ené zadance dodan biopticky vzorek k vySetieni, informuje klinické pracovisté (zadatele
0 vySetieni).

4.2 Postupy pri doruéeni vadnvch (koliznich) primarnich vzorka

» Pokud je dorucen tkanovy vzorek v nddobce bez fixa¢ni tekutiny, a nejednd se o zpracovani
zmrazovaci technikou, je okamzité zalit fixa¢ni tekutinou a déle je zpracovavan béZnou histologickou
technikou. Lékar tuto skute¢nost zaznamena ve vysledkovém protokolu. V ptipadé, Zze vzorek nelze
v disledku autolyzy diagnostikovat je nahlasena NU.

» Pokud je vzorek prili§ maly, obtizné zpracovatelny — (do cca 1 mm) je nutné tuto skute¢nost
zaznamenat v popisu vzorku klinickym lékafem na zZadance, vzorek je pFijat, poznamenano na
Zadanku a ve vysledkovém protokolu.

» Vzorek v nddobce uplné chybi — je informovano klinické pracovisté (oSetiujici l1ékar)

» Dodano rozbité sklo (s nezpracovanym natérem)

» Pokud je sklo ¢asteéné zachovalé, pak je Ize ,,v ramci moznosti® obarvit a hodnotit i limitovany
natér
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= Je-li sklo rozbité zcela, nelze jej obarvit a hodnotit, material neni pfijat k dal§imu zpracovani.
Osettujici 1ékar je o této skute¢nosti informovan pracovnikem laboratoie.

» Nespravny odbér cytologie (napi. bezbunétné natéry) — je vySetien i ne zcela adekvatni natér
a oSetiyjici lékat je o kvalité¢ odbéru informovan spolu s vysledkem.

» Vyliti tekutiny ur¢ené k cytologickému zpracovani (punktat) béhem transportu:
= asteéné — postacuje — li mnozstvi tekutiny ke zhotoveni natéru, je zpracovana,

* UplIné —je informovano klinické pracovisté, oSetiujici 1ékar

» Pokud je dodan biopticky vzorek bez Zadanky, material neni piijat ke zpracovani.

» Pokud je nesoulad v zakladnich identifika¢nich znacich pro prifazeni Zadanky ke vzorku
biologického materidlu (jméno a piijmeni pacienta, ¢islo pojisténce), dale pak v oznadeni a poctu
jednotlivych vzorku, vzorek neni piijat ke zpracovani. Laborantka informuje klinické pracovisté
(oSettujiciho 1ékate).

Udaje v elektronické Zadance v AMISu i Zadance vytisténé z AMISu se musi shodovat, je

nepiipustné dodate¢né ru¢ni dopisovani identifika¢nich udaju o pacientovi ¢i vzorku do jiz

vytisténé Zadanky.

Nesrovnalosti p¥i piijmu vzorki jsou na Oddéleni patologie evidovany, ev. hlaseny jako NU

5. Faze po vySetreni

5.1 Bezpecéné odstranovani vySetireného materialu

Bezpecna likvidace biologického materialu po vySetieni jiz diagnostikovanych vzorkd je popsana ve
smérnici feditele Nakladani s odpady v UVN, ktera obsahuje pokyny a postupy pro tiidéni, manipulaci a
svoz odpadl z oddéleni v¢etné stanoveni odpovédnosti prislusnych pracovniki za nakladani s odpady.
Odvoz a likvidace vSech druhli produkovanych odpadii z oddé€leni je zajiStovan prostiednictvim externich
firem.

5.2 Manipulace a skladovani vy$etfovanvch vzorki

5.2.1 Skladovani pied a v priibéhu vlastniho vysetieni

Skladovani vzorku je v souladu s obecnymi pravnimi piedpisy a doporucenimi odbornych spole¢nosti.
Vzorky, u kterych je to mozné, jsou skladovany pro piipadné opakovani vysetieni, nebo dovySetieni
pozadované oSetfujicim lékafem.

5.2.2 Skladovadni po vysetireni

Cast biologického materialu k vySetfeni je zpracovana beze zbytku. Pokud dojde k ulozeni zbytku
materialu, pak je ponechan na oddéleni maximalné dva dny po uvolnéni vysledku. Nasledn¢ je material
likvidovan dle platné legislativy (viz 5.1 Bezpecné odstranovani materiali). V odiivodnénych ptipadech
muze patolog rozhodnout o delsim uchovéni zbytkového materidlu a tento se pak skladuje za stejnych
podminek jako v bodu 5.2.1.
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5.3 Opakovana a dodateéna vysetieni a asovy interval pro jejich poZadovani

Osetfujici 1ékai muze pozadovat opakované ¢i dodateCné vySetfeni jiz zaslaného vzorku. Zptsob
opakovaného ¢i dodate¢ného vySetieni konzultuje oSetiujici 1¢kar vzdy s 1ékarfem patologem.

Vzorek tkdné¢ mize byt opakované ¢i dodateéné vySetien nasledujicimi zpiisoby:
1) piikrojenim dal§iho vzorku ze zbytkového materialu (pokud je k dispozici),
2) z archivovaného parafinového blocku zhotovenim dalsich preparatu,
3) opakovanym vySetfenim archivovanych preparatu.

Pozn.: u cytologickych vysetieni piichazi v ivahu jen moznost 3).

Po dohod¢ s 1ékafem — patologem jsou ze strany laboratoie akceptovany pozadavky na dodate¢na nebo
opakovana vySetfeni (napf. dodateéné povedeni vySetfeni steroidnich receptortt u core-biopsie nadoru
prsu) na zakladé pisemného potvrzeni emailem nebo nové zadanky. Vysledky opakovanych nebo
dodateénych vysSetieni jsou zapsany do vysledkového protokolu ve formé dodatku (doplnéni nalezu).

Na zadost oSetiujiciho 1ékafe (na zakladé zadanky) ¢i v ptipad¢é konzultacniho vySetfeni jsou zasilany
preparaty a parafinové bloky do smluvni laboratote. Do smluvnich laboratofi jsou zasilany i vzorky tkané
Kk vySetieni, ktera nejsou v nasi laboratofi provadéna (molekuléarni patologie).

(viz 5.4. Smluvni laboratote — konzulta¢ni sluzby).

Maximalni Casovy interval pro pozadovani opakovanych a dodateénych vySetieni je 15 let (doba, po
kterou se skladuji parafinové bloky z bioptickych vzorki).

5.4 VySetiovani smluvnimi laboratoremi, konzultacni ¢innost

Oddé¢leni patologie rovnéz zajiStuje prostfednictvim smluvnich laboratotfi konzulta¢ni ¢innost. Do
smluvnich laboratoti jsou odesilany preparaty a parafinové bloky spolu s privodnim dopisem, Ktery
obsahuje informace k pozadovanému konzultaénimu vySetfeni. O této skuteCnosti informuje 1ékaf -
patolog osettujiciho 1ékate.

Laboratot Odd.patologie vyuZziva nésledujici smluvni laboratote:

Ustav patologie 1.LF UK a VFN — konzulta¢ni &innost

Ustav patologie a molekularni mediciny 3. LF UK a Thomayerovy nem. - konzultaéni innost
IKEM — Pracovisté klinické a transplanta¢ni patologie — konzulta¢ni ¢innost

Biopticka laboratof s.r.o., Plzent — konzultaéni ¢innost
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Pozadavky klinickych Iékatd na vySetfeni, ktera nejsou provadéna v nasi laboratofi (napt. dalsi
imunohistochemické metody ¢i molekularné biologické metody), se realizuji ve smluvni laboratofi
na zaklad¢ zadanky nebo jiného pisemného pozadavku zaslaného oSetiujicim 1ékarem.

Konzultaéni vySetieni z externich laboratofi jsou pfijimana cestou kancelafe Oddé¢leni patologie, a to

vyhradné ve formé parafinovych blokii a/nebo histologickych ¢i cytologickych preparati. K takto
pfijimanému materialu je vzdy nezbytné formou privodniho dopisu dodat informace uvedené v kap. 3.2

6. Vydavani vysledkiti a komunikace s laboratori

6.1. Informace o formach vydavani vvsledku

» Vysledek vySetfeni je zaznamenan a ulozen v LIS. Oddéleni patologie pouZziva jako hlavni zptsob
vydavani vysledki rozesilani vysledkovych protokolii v tiSténé podobé vS§em Zadateliim.

» Pred vydanim jsou vysledky kontrolovany a podepsany lékarem, ktery provadi vysetieni.
Vysledky vySetfeni, ur€ené pro odeslani Zzadatelim, jsou nasledné rozdéleny do nadepsanych
obalek a poté odeslany (svozem, postou).

V piipad¢ diagndzy zhoubného nadoru je jeden vysledkovy protokol elektronicky odeslan z LISu
piimo do Narodniho onkologického registru CR (NOR)

» 'V elektronické formé v§em oddélenim a ambulancim nemocnice, které jsou pripojeny k NIS.

» Sdeélovani vysledku telefonicky ptichazi v Uvahu v téchto ptipadech:

» vzdy v piipad¢ peroperacniho vysetfeni — v téchto ptipadech sdéluje nalez 1ékat — patolog
1ékati — operatérovi a musi byt proveden zapis do vysledkového protokolu,
* je dale pouzivano v piipadé nebezpeci z prodleni, feSeni néjakého vzniklého problému,
k zaji§téni potiebnych chybéjicich informaci apod. V téchto piipadech sdéluje vysledky
1€kati-patolog pouze osetiujicimu lékafi,
» vysledek neuzavienych vysledkovych protokoltt miuzZe telefonicky sdélovat 1ékaf-patolog,
pouze pii jednoznaéné identifikaci 1ékate, ktery si o vySetfeni telefonicky zada
Pacientim jsou vysledky sdélovany vyhradné prostiednictvim jeho oSetfujiciho 1ékate. Lékat — patolog
ani dal$i zaméstnanci Oddéleni patologie pacientim biopticky nélez osobné nikdy nesdéluji. TotéZ se
tyka sdélovani vysledkl autoptického vySetfeni pozistalym.

Pozn.: Viechny vysledky jsou vZidy vytistény a standardné distribuovany.
Uvolnovani a tisk vysledkii je provaden kazdy vsedni den.
Vytistene vysledky musi byt dobre citelnée.
Distribuci vysledkii provadeji administrativni pracovnice Oddéleni patologie.

6.2 Typy naleza a laboratornich zprav

= hotové, kompletni vysledkové protokoly, s definitivné stanovenou diagndzou
= vysledkoveé protokoly s dodatkem — jedna se o predbézna sdéleni (napf. v piipadé doordinovanych
imunohistochemickych vySetieni, odesilanych ke druhému ¢teni do smluvni laboratofe, apod).
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= Vzdy je nutno uvést, ze vysledek neni Gplny, a ze budou provedena jesté dalsi vysetieni. Po tplném
zpracovani je kompletni vysledkovy protokol vytistén a zaslan Zadateli o vySetieni.

6.3 Zmény vvsledku a naleza

Dojde-li ke zjisténi chybného vysledku, musi byt ihned opraven.

Pokud nastane situace, kdy chyba nebo zaména byla zjisténa az po vydani vysledku z laboratofe, je
vystaven opraveny vysledkovy protokol formou dodatku (pod stejnym ¢islem ptivodniho vysledkového
protokolu), ktery obsahuje identifikaci pacienta, popis zamény, datum opravy vydaného protokolu véetné
identifikace odpovédné osoby. Oprava je jednozna¢né identifikovana. Pti zjisténi vydaného chybného
vysledku je ihned 1ékatem — patologem o této skute¢nosti telefonicky informovan osettujici 1ékaf.
Puvodni vysledkovy protokol a opraveny vysledkovy protokol se oba archivuiji.

6.4 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledki

Doba dostupnosti vysledku vySetieni je interval od doby piijmu vzorku ¢i pozadavku na vysetieni
laboratoti do doby uvolnéni vysledku Iékafem.
Urgentni vySetfeni (rychly parafin) - méa pii zpracovani piednost pred ostatnimi vzorky.

Vysetieni Dostupnost vysledki

Histologické vySetfeni mekkych a tvrdych tkani a | do 15 pracovnich dnd (podle obtiznosti
diagnostika diagnosy) *

Rychly parafin (standardni histologické vysetieni) do 5 pracovnich dni

Peroperacni vySetfeni tkani a diagnostika do 20 min

Imunohistochemické vySetieni antigent a diagnostika 5 prac. dnti

Cytologické vysetieni a diagnostika 5 prac. dnt

Metody nezahrnuté v rozsahu akreditace laboratofe

Molekularné genetické vySetieni ’ cca 4 tydny (zavisi na smluvni laboratofi)

Pozn.: * pii odeslani preparati a parafinovych bloki K vySetfeni do smluvnich laboratofi dochazi
k prodlouzeni intervalu (zavisi na smluvni laboratofi).

6.5 Poradenské sluzby

Ve zvlasté obtiznych a diagnosticky slozitych ptipadech konzultuje laboratot nalez s klinickym Iékafem.
Cilem konzultace je stanoveni spravné diagndzy a zvoleni vhodné terapie ¢i dal§iho sledovani pacienta,
které Casto neni mozné bez znalosti klinickych udaju.

Lékati Oddéleni patologie se pravidelné tucastni (obvykle 1x tydn€) odbornych mezioborovych
konzultaci, které potadaji 1ékaii oddéleni patologie ve spolupraci s Iékafi neurochirurgické a
neuroonkologické kliniky, interni a chirurgické kliniky. Cilem je volba vhodné diagnostické a 1écebné
strategie predevsim u pacientli s nadorovymi onemocnénimi. Soucasti setkani byva i1 diskuze o
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problémech v oblasti vySetfovacich metod, véetné moznosti novych diagnostickych piistupii zejména
v oblasti onkologie.

Naméstek pro LPP ve spolupraci s Oddélenim patologie organizuje celoustavni klinicko-patologické
konference (cca 1x za 2 mésice). Obsahem klinicko-patologickych konferenci je zhodnoceni diagnosticky
komplikovanych ptipadl, raritnich ptipadi, pfipad, kde nedosSlo kuplné shod¢ klinickych a
patologickych diagn6z, dale piipadi konkrétné vyzadanych klinickymi pracovisti. Cilem klinicko-
patologickych konferenci je rozSifovat védomosti lékaiti za ucelem zkvalitnéni dalSich lécebnych
postupii.

6.6 Zpusob FeSeni stiZnosti

Stiznost 1ékate, pacienta a ostatnich ucastnikli je podnétem pro zlepSeni prace Oddéleni patologie, a proto
se zabyvame prosetfenim kazdé uplatnéné stiznosti.
StéZovat si lze na:
» vysledky laboratornich vySetfent,
* zpusob jednani pracovnikd,
* nedodrzeni ujedndni vyplyvajicich z uzaviené dohody o provedeni vySetieni, zejména pak
nedodrzeni dohodnuté¢ lhity.

Zpiisob podani stiznosti:
« pisemnou formou na adresu nemocnice, osobné doruéit do podatelny UVN
» pisemné, osobné¢ ¢i telefonicky ptimo na Odd. patologie
« elektronicky hlagené nezadouci udalosti (v rameci UVN — formuléf na Intranetu).

Jakykoli z vyse uvedenych zptisobii je podnétem pro feSeni stiznosti.

Reseni a termin pro vyfizeni stiznosti

e Stiznost se povazuje za vytizenou, je-li proSetiena ve vSech bodech a stéZovatel je o vysledku
pisemné vyrozumén. (do 30 dnil)

Postupy pro feSeni moznych (piedpokladanvych) stiznosti:

1. Nedodani vysledku ve stanoveném terminu (viz. 5.4. Intervaly od dodani materialu k vydani
vysledkii)
Je-1i stiznost opravnéna a vysledky nebyly skute¢né dodany v terminu uvedeném v Laboratorni pfirucce,
postupuje pracovnik takto:

= ovéii totoZnost stéZujiciho (Zadatel o vySetfeni),

= v piipadé znamych vysledki jsou vysledky zadateli odeslany,

» pokud neni vysledek vysetfeni dosud znam, je zadatel informovan 0 mozném terminu dodani

vysledku.

| Vytisk &.:1 Zména.: 18.5.2026 Strana ¢.:19z21




Ustredni vojenska nemocnice -
Vojenska fakultni nemocnice Praha

Oddéleni patologie Smérnice
Kod
Nazev SM/03/v13

,Laboratorni prirucka“

2. StiZnosti na postup nebo vysledky laboratorniho vySetieni
Stiznost je pfedana opravnénému lékati-patologovi, o stiznosti je informovan primaf oddéleni.

3. StiZnosti na pracovniky laboratoie
Stiznost je pfedana primaii odd¢€leni, ktery kazdou stiznost individudlné fesi.

6.7 Obecné zasady laboratoie na ochranu osobnich informaci

Laboratof nakldda s osobnimi udaji pacientl tak, aby nemohlo dojit k jejich neopravnénému pfistupu,
zmén¢ nebo zneuziti.
Obecné zasady pro ochranu osobnich tdajt jsou na Urovni organiza¢nich i technickych opatieni.

7.Zmény a revize smérnice

Zaznam o zménach v dokumetu

Datum C. strany Charakter zmény Zménu provedl
5.1.2025 5 Aktualizace seznam protilatek na webu | Be. L. Krejéikova
4.2.2025 5 Aktualizace seznam protilatek na webu | Bc.L.Krej¢ikova
18.5.2026 16 Kap. 5.3 - Aktualizace Bc.L.Krej¢ikova

Revize dokumentu

Datum revize Odpovédna osoba Podpis

7.1.2026 Krejcikova

gl B W N| -

8. Dokumentace

e Zaznamy
Z4danka na patologii
Vysledkovy protokol
Kniha biopsie (el.)
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Kniha cytologie (el.)

Cytologie

Dohoda se smluvnimi laboratofemi

Kniha Evidence odmitnutych vzorka a neshod pii pfijmu vzorku
Kniha Smluvni pracovisté

V/11 Seznam smluvnich laboratofi

V/01 Rozd¢€lovnik

V/05 Zaznam o seznameni s dokumentem

e Ostatni dokumenty

Ptirucka kvality laboratote Oddéleni patologie
SM/02 Ptijem a priichod vzorku laboratofi
SM/04 Provozni tad

Nemocni¢ni dokumenty

9. Prilohy

Ptiloha €. 1 Laboratorni pfirucky
Zadanka na patologii — vzor vyplnéné elektronické Zadanky na biopsii (Bl) a cytologii (CI).

Ptiloha ¢. 2 Laboratorni ptiruc¢ky
Zadanka na patologii — pro ruéné vyplnénované Zadanky
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