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Vojenska fakultni nemocnice Praha

VysSetreni na okultni krvaceni ve stolici

Véazena pani, vazeny pane,

na zadost VaSeho oSetfujiciho lékafe Vam bude proveden test na skryté krvaceni do zazivaciho traktu. Timto
vySetfenim mlze byt prokazana pfitomnost okultni, tj. zrakem nepostfehnutelné, krve ve stolici. Toto krvaceni
muZze byt jednim z prvnich pfiznakt nadoru tlustého stfeva nebo konecniku. K vySetfeni je zapotrebi vzorek stolice
odebrany do pfislusné testovaci kazety.

Spolehlivost vysledkl zavisi velkou mirou na spravném provedeni odbéru vzorku. Proto postupuijte, prosim, podle
nasledujicich pokynu:

e Testovaci kazetu pro vysetfeni okultniho krvaceni ve stolici obdrzite od oS$etfujiciho Iékafe nebo
v laboratofi.

e VysSetfeni se neprovadi pfi prijmu, u Zzen béhem menstruace a do tfi dnd po menstruaci, pfi akutnim
krvaceni z hemoroidd.

e Vzorky stolice se odebiraji pfesné podle pokynu v navodu, ktery obdrzite spolu s testovaci kazetou.
Stolice z hluboko splachovaci toalety neni vhodna!

o Testovaci kazeta se vzorkem stolice musi byt oznaCena jménem, pfijmenim, rodnym Cislem a datem
odbéru vzorku. Z druhé strany ma kazeta ¢arovy identifikacni kod.

o Testovaci kazeta s odebranym vzorkem stolice musi byt uchovavana pfi teploté 4-8°C (nejlépe
v igelitovém sacku v lednici), nejdéle 1 tyden.

o Testovaci kazetu se vzorkem stolice pfedejte bud svému oSetfujicimu Iékafi, anebo - spolu se
zadankou na vysetfeni - pfimo do laboratofe na Centralni odbéry, vchod Al, 2. patro.

Presné dodrzeni pokynt je podminkou vysSetreni.

Dékujeme za spolupraci.
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