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Nezadouci udalosti a reakce u darcu krve

e Darcovstvi krve je nezbytneé k ziskani jak bezpecnych krevnich slozek pro
transfuzi, tak pro vyrobu |éCiv pochazejicich z plazmy.

* Problematika bezpeci darcu krve ma v transfuznim lékarstvi zasadni
vyznam.

* Povinnost hlasit zavazné reakce a udalosti SUKL vycha2| z legislativy
(Vyhlaska o krvi, MZ CR €. 143/2008 Sb., véetné zmén do r.2018).

* Evropska smérnice o krvi 2002/98/EC
* Pracovni skupina pri ISBT (The International Society of Blood Transfusion)
* Pracovni skupina pri The International Haemovigilance Network



Zavazné nezadouci reakce (ZNR) u darcu krve v r. 2020

* V CR bylo zpracovano 1313 873 odbérd krve

* PIna krve bylo 428 528, Aferetické odbéry 885 345 (667 078
v plazmacentrech)

e ZNR: 15 ..... 0,001% tj. 1,1 na 100 000 odbéru

e 11x vazovagalni reakce (3x kolaps s padem se zlomeninami,
5x s padem s pohmozdéninami, 1x s padem a reznymi ranami,
2x s bezvédomim),

e 1x kardiovaskularni prihoda behem odbeéru,

e 1x trombodza LHK a plicni embolie,

e 1x punkce arterie,

* 1x opakovany prekolapsovy stav.



Spolecnost pro transfuzni |ékarstvi

Hlaseni je dobrovolné.
Pocet odbériiv CR 1313 873.

Za rok 2020 vyhodnoceno 453.112 odbeéru
... 34% z celkového poctu odbéru

PocCty odbéri v nemocnicnich ZTS -

646 796 odbérl, vyvhodnoceno 70%
odbéra.

Prehled vyskytu komplikaci darcu krve pfii odbéru v roce ......

Poéet odbéru:
Plna krev:

Aferézy:

Plazmaferéza
COVID:

Kateaorie — plna krev

Pocet komplikaci

lehké

1&3ké

Vasoyagalnj reakce casna

Vasovagalni reakce ¢asna se zranénim

Vasovagalni reakce pozdni

Vasovagalni reakce pozdni se zranénim

Kolaps pi odbé&ru vzorku

Anxiozni stav darce pii odbéru

Kiete

Hematom

Praskla Zila

Punkce artérie

Iritace nervu

Paoranéni nervu

Poranéni Slachy

Bolest paZe bez specifikace

Pozdni krvaceni

Vomitus

Nevolnost

Brméni na rtech

Projevy tetanie

Citratova reakce

Casny kolaps

Teplota

Brnéni dlani

Ob&hove pietizeni

Vzduchova embolie

Hemolyza

Trombéza, plicni embolie

Alergicka reakce

Anafylaxe




Komplikace darcti krve v CR za rok 2020

Pocty odbéru Komplikace cel. % Lehké Zavainé
PIna krev 311.116 4.327 1,40% 4.285 (99%) 42
Aferézy 132.659 2.282 1,72% 2.272(99,5%) 10
Plazma COV 9.337 132 1,41% 132 0
6.689 52

Celkem 453.112 6.741 1,49% (99,2%) (0,8%)
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Lehké komplikace .

PIna krev feréza
VVR &asna 1828 0,58 VVR ¢&asnd 821 0,57
VVR pozdni 554 0,17 VVR R?de’v 46 0,03
Kolaps pri odbéru Kolaps pri odbéru ’) 0.001
vzorku 100 0,03 vzorku ’
Anxidzni stav darce ,A”Xiéf_n" stay 117 007
o adladn 625 0’2 darce pri odbéru )
Hematom 196 0,06 Hematom 135 0,09
Praskl4 zila 693 0,22 Praskl4 Zila 521 0,36
VVR pozdni se VVR povzd,m' se
zranénim 13 0,004 zran&nim 0 0
Brnéni na rtech 11 0’003 Brnéni na rtech 531 0,37
i Vomitus
Vomitus, ’
neovr:;nl:)sst 153 0.5 nevolnost 95 0,06

Celkem 4.285 1.37 Celkem 2.404 1,69



Fainting Rates Across Time Course of Whole
Blood Donation: 2007 Data
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Rate not constant — complex process
Bravo, Vox Sang, 2011

Time Course of WB Donation

Venipuncture End of phlebotomy 4 min. after end of phlebotomy

Multivariable logistic regression analysis to identify factors associated with fainting / injury
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Zavazné komplikace
PIna krev 1% Aferéza 0,4%

2x bezvédomi,

1x kardiovaskularni VVR casna 3 1x s padem
VVR &asna 14 pfihoda
VVR casna se
zranénim Kolaps s padem a VVR pozdni 1
1 slomeninami Trombéza, plicni
VVR pozdni 26 2x kolaps spadem emuolie 1
f i Punkce artérie 0
Punkce artérie 1

Celkem 42 Celkem 10



ISTARE databaze (International Surveillance of
Transfusion Adverse Reactions and Events)

Pocty odbéru Pocty zapojenych Pocet zapojenych
zemi roku

Evropa 83 898 086 2006 - 2016
N. Amerika 1512975 1 2 2010 - 2011
Afrika 6 809 157 1 7 2010 - 1016
Asie 61 194 861 4 26 2006 - 2016
Oceania 1377 355 1 8 2009 - 2016
Celkem 154 792 434 24 138
T e e
PIna krev 124 823 991 Mira komplikaci 6,3/1000 odbéru
Aferézy 29 968 443 V CR 14/ 1000 odbért

Vox Sanguinis, July 2021: Complications of blood donation reported to haemovigilance systems: analysis of eleven years of
international surveillance.



Komplikace Celkem hlaseno Na 100.000 CR Na 100.000

VVR ¢&asnd 680 644 442 2.649 584

VVR €asnd se zranénim 3707 2,4 3 0,6
VVR pozdni 27 005 18 600 132

VVR pozdni se zranénim 1288 0,84 13 2,8
Hematom 178 513 115 331 73
Poranéni cévy 36 0,12 1.214 267
Opozdéné krvaceni 1 830 1,2 52 11
Bolestiva paZe 24 440 20 51 11
Citratova reakce 14 002 47 11 2,4
Poranéni nerv{ 1625 5,3 7/ 1,5
ey ¢ 16 0,05 1 0,2
Tepenna punkce 1618 1 1 0,2

Tromboflebitida 374 0,24 1 0,2



Donor Vigilance

» Z duiivodui praktickych i etickych je <+ ather vt ; idlyis |
nezbytné provadét sledovani, & N A
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Hemovigilance: An effective tool for improving

transfusion safety (ed. R De Vries and J-C Faber)
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Pozdni komplikace — on line dotaznik

MuZ Zena

Veékova skupina: 18-29, 30-45, 46-60, nez 60

Frekvence darcovstvi: Prvodarce, 2 az 10, 11 az 20, vice nez 20 odbéru

Typ darcovstvi: Cela krev — plazmaferéza — trombocytaferéza - jina aferéza

Vedlejsi u¢inek: Hematom, Bolest punktované paze, Parestezie, Svédéni, Zavrat bez synkopy,
Z4avrat se synkopou, Citratova reakce, Jind reakce- specifikujte ......, Bez reakce- .......

Vyskyt hlasené nezadouci reakce: béhem darovani, po darovani v odbérovém zarizeni, po opusténi
odbérového zarizeni v den darovani, béhem prvniho tydne po darovani, pozdéji

Lékarské osetreni: zadné, ambulantni osetfeni v odbérovém centru, ambulantni oSetreni v praxi,
hospitalizace

Hodnoceni zavaznosti: Nezavazné [ Zavainé

Cetnost nezadoucich Ucink( pfi pfedchdazejicich darcovstvich: Nelze pouZit (prvodarce), Nikdy,
Jednou, 2 az 5 krat, Vice nez 5 krat,

10.Snasenlivost predchazejicich darcovstvi: Nelze aplikovat(prvodarce), Velmi dobra, Dobra,

Promeénliva, Spise Spatna

11.Délka observace po darovani v misté odbéru: déle nez 15 min., do 15 min., do 5 min, zadna



Rizikové faktory ovliviujici komplikace u odbéru

* Hmotnost darce

e Zenské pohlavi

* Nizky vek

* Prvodarcovstvi

* Objem odebrané krve

* Nizky krevni tlak pfed odbérem, nedostatecna hydratace

* Okolni teplota na oddéleni, chybéni observace po odbéru,
chybéni obcerstveni



V4 v
Zavery
* Odbeéry krve jsou obecné pozadovany za velmi bezpecne, ale vidy predstavuji

vyznamny zasah do organismu darce.

* Nutnost standardizace sbéru dat komplikaci pri odbérech, existuje velky rozptyl
mezi reporty. (chybi data z plazmacenter).

* Vhodné je vyvhodnocovani rizikovych faktora v pravidelnych intervalech.

* Vhodné je zaméfit se na pozdni reakce u darcu krve napf. vyuziti anonymniho
elektronického dotazniku.

* Pouceni darcu krve i personalu je zasadni podminka fungovani a dalsiho rozvoje
transfuzni mediciny.



Dékuji za pozornost
Krasny vanocni ¢as plny klidu a pohody




Jak minimalizovat riziko komplikaci?

* Pripravu darce krve zahajit 24 hodin pred odbérem.

. r[])ogl’ga’gecv:né vyziva ( ne lacnéni ), hydratace, odpocinku a spanek (6
odin).

. Rlozvpbty'/lit prehnané obavy darcu pri pobytu v zarizeni transfuzni
sluzby.

* Pred odbérem vypit 500 ml vody nebo izotonického roztoku.
* Optimalni teplota v odbérovém centru vcetné primerené klimatizace.
* Plynulost provozu.

e Observace 30 minut po odbéru na odbérovém centru, obcCerstveni.
e Dostatecna komprese mista venepunkce.

 Klidovy rezim minimalné v den odbéru.



